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As formas do relevo

O conxunto de formas
Estas formas poden agruparse en: Q)

Formas do relevo continental

° Montarias: son terreos elevados con fortes pendentes. Poden

agruparse en serras, sistemas ou cordilleiras. Os terreos situados

entre as montafias son os vales e adoitan estar percorridos por
rios.

® Chairas: son terreos planos de pouca altitude. Localizanse tanto
Nas zonas costeiras coma no interior.

° Mesetas: son terreos chans situados a maior altitude ca as chairas.

* Depresiéns: son terreos situados a menor altitude ca as terras
que os rodean, incluso por debaixo do nivel do mar.

Formas do relevo costeiro

A costa ou litoral é a zona de contacto entre a terra e o mar.
Presenta distintas formas:

Peninsula: é unha porcién de terra rodeada de auga por todas
as partes menos por unha chamada istmo.

Illa: é unha porcién de terra rodeada de auga por todas as partes.
Un conxunto de illas préximas forma un arquipélago.

Cabo: é unha parte da costa que entra no mar.

Golfo: é unha entrada de mar na terra. Se é pequeno, chdmase baia.
As calas e enseadas son ainda mdis pequenas ca as bafas.

o

{/ ~ Formas do relevo submarino

e Plataforma continental: é unha zona lixeiramente inclinada que
descende ata uns 200 metros de profundidade. Termina no noiro
continental, que é unha zona de forte pendente que conduce 4s
grandes profundidades.

o Chaira abisal: esténdese entre uns 3.000 e uns 7.000 metros de
profundidade. Constitiie o fondo marifio e adoita estar percorrida
por dorsais ocednicas, que son grandes cordilleiras mergulladas.
As cimas das dorsais mdis elevadas poden sobresair e formar illas
Na chaira abisal existen tamén foxas marifias, que son profundas
e extensas fendas. A méis profunda é a foxa Challenger, no océano
Pacifico, con mdis de 10.000 m de profundidade.

que presenta a superficie terrestre constitie o relevo.

APRENDO A MIRAR

® Como éorelevo

submarino, plano oy
accidentado? Describeo.

Parécense o relevo
continental e o relevo
submaring? Argumenta
aresposta que deas.

Compara. En que se
diferencian unha illa

e unha peninsula? g unha
meseta, unha chaira

e unha depresign?
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1. PRINCIPAIS FORMAS DO RELEVO TERRESTRE

Montafia. (A) Serra. (B) Cordilleira. (C) Val. (D) Meseta. (E) Chaira. (F) Praia. (G) Acantilado. (H) Golfe. (1) Cabo. (L) Istmo. (M)
Peninsula. (N) llla. (N) Plataforma continental. (O) Noiro continental. (P) Chaira abisal. (Q) Foxa oceénica. (R) Dc;rsal ) .
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KIT DE FERRAMENTAS

Analizar o mapa

do

Un map

asp

relevo do mundo

amundi de relevo representa
Tincipais formas do relevo

continental e costeiro dg planeta. (2)

Asi se faj

Podes fixarte nestes aspectos:

Afiica
América
Asia
Europa

QOceania

iy

A altimetria, que expresa con
cores a altitude das terras:

- Os tons morados indican
as terras mais elevadas,

~ Os amarelos, laranxas
€ marrdéns representan
as altitudes intermedias,

- Os tons verdes indican
as terras mais baixas.

A rotulacion, é dicir, os textos
escritos sobre o mapa.

E a tua vez

Nomea o pico miis alto
de cada continente e clasificao
nun sistema montanoso.

Observa América. En que zona
do continente se localizan
as montarnas mais elevadas?

Completa con exemplos
unha tdboa coma esta.

Jf ILLAS ” PENINSULAS J[(V:A:ids”;’ !

| ‘
|

| |

T ——

Se viaxases en lifia recta desde
o cabo Norte atao de Boa ;
Esperanza, que relevos (EOStEerS
e continentais atravesarias?
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Europa i Asia
® Os principais sistemas montafiosos sitianse no sur: lt * O Himalaia ¢ a cordilleira méis elevada
Pireneos, Alpes, Carpatos e Cducaso. t do mundo e o Everest, o pico de maior altitude.
® A Gran Chaira Europea esténdese desde o océano ‘ o O Tibet 6 a meseta méis alta do mundo.
Atldntico ata os Montes Urais, « Na costa hai grandes peninsulas (de Anatolia,
| ® Na costa hai numerosas peninsulas (escandinava, i arabiga, do Indostén...) e extensos golfos (Pérsico,
% balcénica, italica...) e illas (Sicilia, Creta, Sardefia...). de Bengala )
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montafiosos son GRaN DESERTO
a cordilleira do Atlas

VITORIA .
e os montes

Cabo Leeuwin
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. Oceania §
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(de Darfur, de Bié...). PRUCPE 5'.te AL i
Gran Cordilleira Divisoria, en Australia,
e Na costa destacan . ) : _
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Que € a teoria da tectonica

APRENDO A MIRAR

de placas?
A superfici M
icie ter 2 e Enumera as placas tectdnicas.
perceptibl errestre estd sempre movéndose de forma case im- ki p ok : :
ptible. Os efectos deste mo s e Apeninsulaibéricaeas illas Canarias
Por exemplo, onde Vementasop mo! Jrpgrtantes: estan na mesma placa?
puido haber ;:hair agora vemos montafias, hai milléns de anos i
as; e on .
puido haber terr de agora vemos terras emerxidas, antes e Compata esie [Shg C(,) doreoYg
; eos mergullados. do mundo. Que relacién ves entre
egundo a teori 3 s de contacto de placas e
a da tecténi ) as zonas de p
ca de placas, a codia terrestre estd as grandes cordilleiras do planeta?

forma P
quﬂér::tfs;'gla;asezctomcas clle distintos tamarfios e de poucos
5 f interr{)as d; %ue estan en continuo movemento debi-
e e sl erra., co.ma se fosen as pezas dun creba-
SOt g on coinciden exactamente cos continen-

a placa pode estar formada tanto por terras

emerxid
as coma por terras mergulladas baixo os océanos —
No seu de . | .
spr 5 N -
o OUtra;; azarir:ento, as placas separanse, escorregan unhas £ R oo
ou chocan :

P escort::ntre cias. (?ando chocan, pode aconte- i @ Explicaateoria da tectonica
s el el%u'e’: ebalx,o doutra cara ao interior da : de placas. Que relacion ten
formacién de gr. ande’s corodilsllo'r1 del\?uas ey 2 e sl

eiras. Nas zonas de contact : .
freaondog : acto de pla- : © Compara e explica como ixi

os terremotos ou sismos e o0s volcans. : as fallas e os pfegame“tosse e

3. ASPLACAS TECTONICAS DA TERRA

g? A
o R
;g"\ ! @SL/M AR
3 g%géﬂ g @DPLACA EUROASIATICA
NORTEAMERICANA AN 2 ! ‘
b3 7 if . B¢

%“...‘;’
[ / %
A {’L:QCA AFRICR{\NA,

A RS \. )
s W

” PLACA
PACIFICA

AFILIPINA
N

<~ Bordo de placa
A Volcans
[] sistemas montaiosos

@ Areas de sismos

PLACA ANTARTICA

Scanned with CamScanner



Os pregamentos e as fallas

0 choque das placas tecténicas tamén produce defor-
macions na codia terrestre.

Cando as forzas internas da Terra actiian sobre mate-
riais pouco rixidos, a superficie da Terra ondilase e
formanse dobramentos ou pregamentos. Se o prega-
mento ten forma convexa denominase anticlinal e, se
ten forma cdncava, sinclinal.

As veces, as dobras son enormes e poden dar lugar 4
aparicién de grandes cordilleiras, como o Himalaia,

que se orixinou hai milléns de anos ao chocaren diias
placas tectonicas.

Anticlinal ou zona
elevada de forma convexa

4. FORMACION DUN PREGAMENTO

Cando, en cambio, as forzas internas da Terra actian
sobre materiais rixidos, a codia terrestre fende e frac-
tiirase en bloques. Estas fracturas denominanse fallas.
Uns bloques do terreo elévanse, dando lugar a monta-
fias e mesetas, mentres que outros se afunden e crean
vales tecténicos, como o Gran Val do Rift. (5)

Bloque levantado L .
' Bloque afundido

t

5. FORMACION DUNHA FALLA

<
- 4
(o]
]
o
»
w

@ Hai 65

6. AHISTORIA

A teoria da deriva
continental

A principios do século XX, formulouse a teorfa
da deriva continental, que sostifia que,

hai 200 milléns de anos existfa un s6 bloque
continental, que a comunidade cientifica
denominou como Panxea, e un (inico océano,
o mar de Tetis.

Ao longo de milléns de anos, Panxea foise
fracturando en grandes pezas, as placas
tecténicas. Estas placas desprazaronse

moi lentamente sobre 0 manto ata conformar
o0s continentes e os océanos actuais. (6)

@ Hai 225 milléns de anos.

milléns de anos.

DOS CONTINENTES

A taa investigacién

e Observa a costa oeste de Africa
e a costa leste de América. Encaixa

unha con outra? Cres que € unha proba
da deriva continental?

® Investiga se hai relacion entre a deriva
continental e a tectdnica de placas.

P T L L LR R R

sesessseevesrcensrsssnsencns

-
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Os volcans

/
O desprazamento das placas tecténicas pode orixinar outros dous fenome-

Nos: 08 voledns e os terremotos. Ambos os dous son tamén responsables
da creacién e da modificacidn do relevo terrestre.

Os volcdns son fendas na codia terrestre polas que se expulsan materiais do
interior da Terra a elevadas temperaturas. Estas fendas férmanse pola accion
das forzas internas da Terra como, por exemplo, o choque que se produce
entre duas placas. Polo xeral, os volcans localizanse nas zonas de contacto das

placas tecténicas. A maiorfa das erupcidns volcanicas prodicense no fondo
submarino.

Os volcans poden encontrarse en diferentes estados:

® Osvolcans activos estan en actividade permanente e entran en erupcién

cada certo tempo. Por exemplo, o Popocatépetl, en México, rexistrou va-
rias explosiéns en 2020.

¢ Os volcéns inactivos ou dormentes permanecen sen actividade duran-

te varios centos de anos, como o Mauna Kea, en Hawai, que entrou en
erupcién por tltima vez hai uns 4.500 anos.

® Osvolcdns extinguidos non manifestaron actividade durante varios mi-
les de anos, como o Kilimanxaro, en Tanzania, que tivo a ultima erup-
cién hai uns 360.000 anos.

As erupciéns volcanicas modifican o relevo. Os materiais expulsados poden
acumularse no exterior e, ao arrefriar, formar conos volcanicos, que pare-
cen montafias. (7) Tamén poden orixinar illas, como as illas Canarias ou as
do arquipélago de Xapon.

As erupciéns volcanicas prodicense da seguinte maneira. (8)

2. Seapresionsobre |
o magma diminde,
este pode ascender pola
cheminea e sair ao exterior

5 Criter
a través do crater.

1. No interior
da Terra,
o magma esta
sometido a
unha intensa
presion.

8. A ERUPCION DUN VOLCAN

7. Cono volcanico en Xava cofiecido como
Monte Batok.

sescccveescsensnssssce,

~® Define volcan, crater, magma,
lava, cheminea.

® Explica por que a zona
de maior actividade sismica

se concentra no chamado
Cinto de Fogo.

3. O volcén expulsa materiais
sélidos (cinsas, pedras),
viscosos (lava) e distintos
tipos de gases,

Cinsas e gases
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Os terremotos

Os terremotos ou sismos son tremores bruscos da codia terrestre provo-

APRENDO A MIRAR

- - 2
e Que son o hipocentro e o epicentro?
cados polo choque das placas, polos movementos das fallas ou polas erup- s ’
° i uce
ciéns volcdnicas. Estas sacudidas propéganse en todas as direcciéns en Pescribe coRIRESEIL
forma de ondas sismicas moi destrutivas. un terremoto.

Os terremotos prodiicense constantemente, pero a maiorfa non os percibi- 853 ADEBATE
mos porque son moi leves. A magnitude dun terremoto midese cos sismégra-

fos e cuantificase utilizando, normalmente, a escala de Richter. 9 sobre a

_ o ) se produce?
A zona de maior actividade sismica é o Cinto de Fogo, unha zona que i

coincide cos bordos do océano Pacifico.

9. FORMACION DUN TERREMOTO E ESCALA DE RICHTER

E Acumiilase enerxia
- polo desprazamento
{ dunha placa

Duas placas chocan

T T, s —

Movese bruscamente

3 Unha placa } i
[L esvara | unha placa sobre outra
& sobre outra & é’fractliraa.

ARGl a

T2 T
Nonsenota. ' Nétase.
Rexistrano | Noncausa |

Jsmsmografos ? danos.
5

EXPLORA

0 terremoto de Tohoku

0 11 de marzo de 2011 produciuse un terremoto de magnitude 9,0 na costa
nordeste da rexién de Tohoku, en Xapén, que desencadeou un tsunami devastador.

Un tsunami ou maremoto é unha serie de ondas xigantes, causadas por un
terremoto ou unha erupcién volcénica no fondo do mar. O de Tohoku produciu
ondas de ata 40 metros de altura, a mesma ca a dun edificio de doce pisos.

Ademais da perda de miles de vidas e cuantiosos danos materiais, o tsunami
provocou un fallo na planta de enerxia nuclear de Fukushima Daiichi, que causou
a liberacion de elementos radioactivos.

.o-.--.o-c--nouo----.-ncu--.-4
.

“esssssensesssanccssentrrssassesansses

¢ Que efectos pode ter un terremoto

poboacién do lugar en que

Epicentro. Punto da superficie
préximo ao hipocentro, onde hai
maior destrucion.

Hipocentro. Punto do
interior da Terra onde se
orixina o terremoto.

Pr et VAR T e J""”’M\P“M’M‘W il H“* ol Wfﬁ il NW ‘Wﬁ% Mn k el M J‘W

A ta investigacion

® Investiga como se forman
0s tsunamis e explicao
cun debuxo.

® Buscainformacion
sobre o tsunami
de Tohoku e explica
que o provocou e que
consecuencias tivo.
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A accion das forzas externas

O relevo vai cambiando moi lentamente pola accién
que exercen, durante milléns de anos, as forzas ou
axentes externos, como o vento, a temperatura, a auga

€ 0s seres vivos. Estes procesos externos poden ser de
tres tipos:

® Aerosiénéo desgaste, a fragmentacién ou a disolu-
cién das rochas.

® O transporte é o arrastre dos materiais arrincados
pola erosidn.

® Asedimentacién é o depésito dos materiais erosio-
nados e transportados.

O vento

O vento arrinca particulas de area e con elas golpea,
pue e da forma 4s rochas.

Ademais, o vento transporta a area e depositaa for-
mando dunas. (10)

A temperatura

Os cambios bruscos de temperatura rompen as rochas
en distintos fragmentos. Isto sucede nas zonas onde hai
gfandes diferenzas de temperatura entre o dia e a noite,
como, por exemplo, nos desertos e nas montaras.

En lugares hiimidos, a auga filtrase polas fendas das ro-
chas e, cando a temperatura descende, conxélase, au-
menta o seu volume e actiia como unha cufia fragmen-
tando a rocha. (11)

10. Deserto de Rub al-Jali, na peninsula ardbiga.
O vento transporta as particulas de area que forman

as dunas.

APRENDO A MIRAR

® Describe, a partir dos debuxos, como inflte
a temperatura na fragmentacién das rochas.

ESPAZO DIXITAL

® Busca fotografias do candn do Colorado,
en Estados Unidos, e investiga e explica
como se formou.

11. FRAGMENTACION DAS ROCHAS POR CAMBIOS NA TEMPERATURA

A auga acumtilase

Cando a auga se conxela,
nas fendas das rochas. & aumenta o volume.

A presién do Xeo
fragmenta 4 rocha.
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A auga

A auga ¢ o principal axente modelador do relevo e ac-
’ . »
tia sobre este de diferentes xeitos.

*® Aauga dos rfos modifica o relevo de forma distinta
en cada tramo:

= No curso alto, como a pendente é moi pronuncia-
da, a auga discorre rapidamente e erosiona, é dicir,
arrinca materiais do leito do rfo. As augas tefien
tanta forza que, ao longo de milléns de anos, poden

escavar profundos candns e gargantas e estreitos
vales.

- No curso medio, o rio fliie por zonas chas e a menor
velocidade. Por iso, erosiona menos e transporta os
materiais arrincados no tramo anterior.

- No curso baixo, a auga corre tan lentamente que
non ¢ capaz de arrincar novos materiais nin de
transportar os que xa leva, que vai depositando
nas beiras. Este proceso é a sedimentacién. En
ocasidns, estes materiais enchen extensas superfi-
cies, formando chairas aluviais.

® Asondas e as correntes marifias modelan as costas,
dando lugar 4 formacién de acantilados, (12) e des-
gastan o fondo do mar. Tamén transportan os mate-
riais arrincados e depositanos noutros lugares,
creando praias.

e Cando as augas subterrédneas atravesan terreos for-
mados por rochas calcarias, disolven os seus com-
pofientes e poden crear covas con formas singula-
res, como as estalactitas (que se orixinan no teito) e
as estalagmitas (que se orixinan no chan). (13)

Os seres vivos

Os seres vivos modifican o relevo de maneira impor-

tante. Por exemplo:

e Asraices das plantas poden penetrar no solo e frag-
mentar as rochas.

e Alglins animais escavan tiineles na terra e tamén
fracturan as rochas.

e Os seres humanos transformamos a paisaxe profun-
damente: achanzamos os terreos para construir edi-

ficios e vias de comunicacion ou para ampliar as te-
rras de cultivo; realizamos tuneles e encoros;

escavamos minas...

12. Acantilados en Puglia (Italia).

13. Estalactitas e estalagmitas na cova Dikteon, en Creta (Grecia).

“eeescsssescesasncssecnsssanns,

IDEAS!CLAVE )

R I T P

® Compara e explica a diferenza entre erosién,

transporte e sedimentacién.

e Enumera os principais axentes externos
e describe como poden transformar o relevo

en cada caso.

® O relevo pode ser modificado por mais
dun axente externo a vez? Pon exemplos

e argumenta a resposta.
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KIT DE FERRAMENTAS

Comparar os mapas de relevo e poboacién dun pais

16. RELEVO DE CHINA

y Mar &
do o
8 Xapén s
& (Mar 44
gt do |
Leste).

montes Kuep, Lun Mar de
T China
MESETA Oriental

DO TIiBET

2.000 m

Escal
1.500 m ' g
1.000 m L, ———

' 400 m

200 m
o
A Principais cumes
\_/—J Principais rios

i“:

Y

. (oo ™
) Densidade de poboacién z -
(En hab./km2) oRg Kong Jkl
SZ | [ Mais de 100 Eifets \};\E
] De 100 a 50 ) 0 500
.’,“\Lf s S
f E] De50a-10 g v - quildmetros 5
De10a1 o e & bral
- ) s h f
3 Menos de 1 S e 2 { 2 T . aean— L
k. Principais cidades

E a tha vez

Observa o mapa do relevo
de China.

- En que zonas se localizan
as terras mais baixas?

- E as mais elevadas?
Que altitude alcanzan?

Fixate na lenda

do mapa de densidade = *#
de poboacién e analiza

0 mapa.

- Que representa a cor
laranxa escura? E a
amarela maéis clara?

- Cales son as zonas mais
densamente poboadas
de China? Coinciden
coas zonas montafiosas
ou coas zonas chas
do pais? E as zonas
menos poboadas?

Compara e extrae
conclusions.

- Ademais do relevo, que
outros factores pensas que
explican que a poboacién
chinesa se concentre
no leste e no sur do pais?

- Querios atravesan
as rexions chinesas mais
densamente poboadas?

- Que vantaxes pode ter
para a poboacién habitar
nun val fluvial?
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PONOME A PROBA

ORGANIZO AS MINAS IDEAS

0 Resume as ideas. Copia e completa o esquema no caderno.
a

' cambia pola accionde
axentes externos como...

' — exemplo —
Relevo continental: g son ——

_— son ——

— exemplo — ...

Relevo costeiro: ! S —— ,

— son —— .. | —exemplo-—

Relevo submarino: J l
— son — .. | -« —— exemplo —

APLICO OS MEUS CONECEMENTOS

e Explica o que representa este debuxo e indica (4] Compara e ex
en que lugar do esquema da actividade * determos.
anterior o situarias.

Plica a diferenza entre estas parellas

® Volcan activo e volcan dormente

® Placa tectdnica e continente

* Cabo e golfo

\

Depresion e foxa marifia

® Acantilado e praia

* Cordilleira e dorsal Ocednica
® lllae arquipélago

® Volcan e terremoto

ane
© Selecciona e describe seis formas do relevo 5‘"'& orelevo, os ECosistemas, 5 economia q
“* do total que enumeraches no esquema “n®  €as persoas, azona
anterior.

9 Explica como s for

e Explicacomo é cada unha a través m

- an as antan-
isti " fia P
dun debuxo. as suas distintag Orixes. s en funcién
- L] by
28 e Intercambia os debuxos cos da tiia parella Se as orixing yn, Pregamente,
e valorddeos: ilustran correctamente cada * Seas orixing unha falla

: .
rma do relevo? o ‘
eva as orixina unha €rupcion volcanica
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9 Debuxa un mapamundi e localiza nel as seguintes formas do relevo.

A Pampa

Cordilleiras Mesetas e chairas
Himalaia Grandes Chairas
Balcans Meseta do Tibet

- Cordilleira do Atlas Gran Chaira Europea
Andes 1‘ Altiplano andino

- Montafas Rochosas | Meseta de Darfur

- Alpes |

© Imaxina que es guia dun parque natural
a

e explica a un grupo de visitantes o proceso
de formacién deste canén.

© VEXO, PENSO, PREGUNTOME &%

>

e Que ves nesta fotografia?
e Como relacionas esta imaxe co relevo?

e Que preguntas che suxire?

Cabos, golfos e baias lllas
Golfo de Guinea Australia
Cabo de Hornos Groenlandia
Golfo de Bengala Madagascar
Cabo de Boa Esperanza lllas britanicas
* Golfo Pérsico Sumatra
Baia de Hudson Cuba

@ Define erosion, transporte e sedimentacion,
e explica cun exemplo como erosiona,
transporta e sedimenta o vento.

@ Analiza causas e efectos.
an

e Como se desprazan as placas tecténicas?
Que consecuencias tefien estes
movementos?

® Por que o epicentro é o lugar onde é maior
a destrucidn que provoca un terremoto?

e Que consecuencias tefien os cambios bruscos
de temperatura sobre o relevo?

Q ® Elaborade unha sintese e expoiiédelles

brevemente aos comparieiros e 4s compafrieiras
por que cambia o relevo.

4] VALORO A APRENDIZAXE

& Que tres aspectos dos que se trataron
na unidade che parecen mais interesantes
para aplicar na tda vida diaria? Argumenta.

® Imaxina que che propofien construir un hotel
nunha zona montafiosa. Que aspectos

do relevo terias en conta & hora de proxectalo?
Xustifica a resposta.

® Que preguntas lle farias a alguén que vivise
un terremoto?

® Con todo o que aprendiches nesta unidade,
que responderias ao reto proposto ao inicio
sobre se os desastres naturais nos afectan
a todos por igual? Razoa a resposta.
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