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SOPA PROFESIONAL
(Actividade baseada no Programa de orientación académica e profesional Rompiendo Esquemas.  Consejería de Educación y Ciencia del Principado de Asturias)

PARA QUE É ESTA ACTIVIDADE?

Achegarnos a diferentes ocupacións laborais diferenciando o sector ao que pertence cada unha delas e reflexionando sobre a presenza feminina nas mesmas.

QUE TEÑO QUE FACER?

· O alumnado deberá atopar primeiro as profesións que aparecen na sopa de letras e a continuación identificar a que sector produtivo pertence cada profesión.  Antes de pasar á resolver a sopa de letras faremos unha breve introdución aos sectores produtivos. 
· Logo pasaremos a entregar a ficha da sopa de letras ao alumnado. Pode facerse por parellas.  Deixaremos 10-15 minutos para que resolvan a sopa de letras.
· Transcorrido ese tempo, e aínda que non todo o alumnado rematase, poremos en común as profesións atopadas, identificando o sector ao que pertence.
· Unha vez que teñamos localizadas todas as profesións (podemos visualizar a páxina coa solución) podemos abrir un debate coas seguintes preguntas:
.- En cales desas profesións hai mulleres traballando?

.- En cales son maioría os homes?

.- En cales, credes que o xénero é relevante?
SECTORES PRODUTIVOS

Información complementaria para o profesorado

Os sectores produtivos son divisións da actividade económica en función do tipo de proceso que leva a cabo. Tradicionalmente falábase de 3 sectores produtivos, hoxendía engádase un cuarto e incluso un quinto, pero para esta actividade imos utilizar os 3 sectores produtivos tradicionais.

Sector primario: comprende as actividades económicas relacionadas coa transformación dos recursos naturais en produtos primarios non elaborados. Moitas veces estes produtos primarios son utilizados como materia prima en procesos industriais. As principais actividades do sector primario son a agricultura, a pesca, a gandería, a  minería, a apicultura, a silvicultura…

Sector secundario: comprende as actividades que supoñen a transformación das materias primas, alimentos, mercancías en produtos mais elaborados, por medio de procesos produtivos cada vez mais automatizados.  Abrangue tamén a industria de bens de produción, con  materias primas artificiais, ferramentas, maquinaría,…
Forman parte deste sector a siderurxia, a industria química, téxtil, hardware informático, a construción (aínda que as veces aparece como un sector diferenciado.

Sector terciario: comprende aquelas actividades económicas que non producen bens tanxibles e dedícanse, sobre todo, a ofrecer servizos ás persoas, ás empresas e á sociedade.  Esta variedade de actividades vai dende o pequeno comercio ata as altas finanzas ou a actividade do Estado.  Inclúe todas as actividades relacionadas co comercio, coa cultura, co ocio, co coidado de persoas, hostalería, turismo,…
SOPA PROFESIONAL

Ficha para o alumnado
Na sopa de letras atoparás as profesións que aparecen na columna da dereita.  Unha vez que as atopes, debes incluíla nunha das columnas: sector primario, sector secundario ou sector terciario.
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PROFESIONES:
Aeromecnica
Agente de igualdad
Analista
microbiolégico
Celadora
Escayolista
Figurinista
Florista

Frigorista
Gerontsloga
Gobernanta
Horticultora
Relaciones publicas
Silvieultora

Tecr

de calidad
Tractorista
Viverista
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SECTOR SECUNDARIO: SECTOR TERCIARIO:

SECTOR PRIMARIO:

(rojo)

(azul)

(amarillo)





SOLUCIÓN Á SOPA PROFESIONAL

Ficha para o profesorado
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SECTOR TERCIARIO:

SECTOR SECUNDARIO:

SECTOR PRIMARIO:

(rojo)

(azul)

(amarillo)
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DESCUBRINDO AS PROFESIÓNS
(Actividade baseada no Programa de orientación académica e profesional Rompiendo Esquemas.  Consejería de Educación y Ciencia del Principado de Asturias)

PARA QUE É ESTA ACTIVIDADE?

Identificar e analizar as nosas preferencias profesionais.  

Coñecer mellor as diferentes profesións.
QUE TEÑO QUE FACER?

· Esta é unha actividade para desenvolver polo alumnado individualmente.  Cada un vai tratar de identificar as 3 profesións que máis lle gustan / sente curiosidade
· Para desenvolvela necesitaremos que cada alumno teña o seu notebook para buscar información na rede.  Utilizaremos un recurso aloxado na Aula Virtual do centro: Aula Virtual / Departamento de Orientación / Orientación Académica e Profesional / Información para tod@s. No apartado “as profesións”, vai á ferramenta “elige profesión sin restricciones de género”; o alumnado poderá buscar información sobre a profesión que lle interesa, están ordenadas alfabeticamente.
· Entregarémoslle a ficha do alumnado “descubrindo as profesións”. Terán 15 minutos para cubrila.
· Transcorridos os 15 minutos, faremos unha posta en común: cada un explicará as 3 profesións que escolleu e por que; tamén comentará as características mais salientables da profesión.  Incidiremos especialmente nos motivos que lle levaron a escoller esa profesión: por que lles gusta?  por que é a profesión dalgún familiar?  por que é unha profesión feminina / masculina?
· Recolleremos a ficha e darémoslla á orientadora!!!!
PORQUE ME GUSTA!

Ficha para o alumnado








Descrición: 


Aptitudes esenciais: 





Que hai que estudiar:


Motivos por que a escollín:





Segundo o dicionario da RAG, profesión é o traballo que unha persoa realiza normalmente, para o que está preparada e polo que recibe un soldo.





PROFESIÓN 1





Descrición: 





Aptitudes esenciais: 





Que hai que estudiar:


Motivos por que a escollín:





PROFESIÓN 2





Descrición: 





Aptitudes esenciais: 





Que hai que estudiar:


Motivos por que a escollín:





PROFESIÓN 3
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O mundo laboral

