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ACTIVIDADE I: 
1º.-Ler esta noticia en clase, en voz alta  (cada alumno le un parágrafo ou unhas frases)
Cinco asesinadas en cuatro días por violencia machista
Cerca de mil personas se concentran en la Puerta del Sol para exigir una reacción del Gobierno
Isabel Valdés  El País 
Madrid 23 FEB 2017 - 13:03 CET 
En los últimos cuatro días, cinco mujeres han muerto a manos de sus parejas o exparejas. Empezaba el lunes, con un incendio en el que falleció una mujer de 50 años y su expareja en Redondela (Pontevedra). Fue intencionado y escondía otro crimen de violencia machista, según la investigación. Las pruebas recabadas en el lugar del siniestro, una casa unifamiliar, apuntan a que el hombre manipuló dos bombonas de butano y utilizó un bidón de gasolina para potenciar la explosión.

El martes por la noche, en la localidad de Santa Perpètua de Mogoda (Barcelona), un hombre presuntamente asesinó, también a cuchilladas, a su mujer, de 34 años. El cadáver de la víctima fue hallado poco antes de la medianoche tendido en plena calle. El hombre, que tenía una orden de alejamiento de su esposa, se entregó a los Mossos d’Esquadra. "No hemos sabido valorar adecuadamente el riesgo que corría esta mujer", admitió el martes la fiscal de sala delegada de violencia sobre la mujer, Pilar Martín Nájera, sobre esta víctima. "Se tendría que haber reforzado la protección de esta mujer con la prisión, porque era una persona que ya tenía varias denuncias por amenazas, coacciones y malos tratos, o establecer los mecanismos que permiten detectar la presencia del agresor antes de que agreda a su víctima", lamentó la fiscal.

Este miércoles, mientras el megáfono pasaba por las manos de varias mujeres de la asociación gallega, y de otros colectivos que habían ido a apoyarlas, el discurso se repetía y varias lo recordaron: "La mitad de las mujeres asesinadas habían denunciado, las medidas no sirven, nos están dejando solas en una lucha que es de todos".

Situación “intolerable”

También tenían orden de alejamiento los dos hombres que, el mismo martes, fueron detenidos como presuntos responsables de las muertes de dos mujeres en Valencia y Gandia. Todos los indicios apuntan a asesinatos machistas, según el delegado del Gobierno en la Comunidad Valenciana, Juan Carlos Moragues.

La primera, la colombiana de 48 años Gloria Amparo Vásquez, murió tras caer por el hueco de la escalera desde un cuarto piso. La policía detuvo poco después a un hombre de nacionalidad española con quien Vásquez mantenía una relación sentimental. Dolores Correa, española de 49 años y guardia civil retirada, fue hallada muerta en su casa de Gandia. El presunto asesino, sobre el que pesaba una orden de alejamiento, fue detenido en Móstoles (Madrid). El hombre admitió que estuvo recientemente en el apartamento de la mujer, con quien había mantenido una relación.

Y este miércoles ha fallecido la mujer de 91 años que el domingo fue agredida con un arma blanca por su marido en Villanueva del Fresno (Badajoz). Permanecía ingresada en la UCI del Hospital Perpetuo Socorro a causa de la gravedad de las heridas. La presidenta del Observatorio contra la Violencia Doméstica y de Género, Ángeles Carmona, ha mostrado su "consternación" por los últimos asesinatos de mujeres, que alcanzan ya la cifra "intolerable" de 16 víctimas en 2017. Las mujeres de Ve-la luz, que aseguran que no se moverán de la Puerta del Sol hasta que no obtengan respuesta, se preguntaban, a través del eco del megáfono, "cuántas mujeres asesinadas más hacen falta para que alguien haga algo".

(Extracto dunha noticia aparecida no diario El Pais, o 23 de febrero de 2017)
2º.- Reflexionamos: abrimos un debate en torno ás seguintes preguntas:
· Que é a violencia de xénero?

· Cales cres que son as causas desta violencia?
Podemos utilizar o documento Claves teóricas I, para ir centrando o debate.
ACTIVIDADE I: Documento para o alumnado
Cinco asesinadas en cuatro días por violencia machista
Cerca de mil personas se concentran en la Puerta del Sol para exigir una reacción del Gobierno
Isabel Valdés  El País 
Madrid 23 FEB 2017 - 13:03 CET 
En los últimos cuatro días, cinco mujeres han muerto a manos de sus parejas o exparejas. Empezaba el lunes, con un incendio en el que falleció una mujer de 50 años y su expareja en Redondela (Pontevedra). Fue intencionado y escondía otro crimen de violencia machista, según la investigación. Las pruebas recabadas en el lugar del siniestro, una casa unifamiliar, apuntan a que el hombre manipuló dos bombonas de butano y utilizó un bidón de gasolina para potenciar la explosión.
El martes por la noche, en la localidad de Santa Perpètua de Mogoda (Barcelona), un hombre presuntamente asesinó, también a cuchilladas, a su mujer, de 34 años. El cadáver de la víctima fue hallado poco antes de la medianoche tendido en plena calle. El hombre, que tenía una orden de alejamiento de su esposa, se entregó a los Mossos d’Esquadra. "No hemos sabido valorar adecuadamente el riesgo que corría esta mujer", admitió el martes la fiscal de sala delegada de violencia sobre la mujer, Pilar Martín Nájera, sobre esta víctima. "Se tendría que haber reforzado la protección de esta mujer con la prisión, porque era una persona que ya tenía varias denuncias por amenazas, coacciones y malos tratos, o establecer los mecanismos que permiten detectar la presencia del agresor antes de que agreda a su víctima", lamentó la fiscal.
Este miércoles, mientras el megáfono pasaba por las manos de varias mujeres de la asociación gallega, y de otros colectivos que habían ido a apoyarlas, el discurso se repetía y varias lo recordaron: "La mitad de las mujeres asesinadas habían denunciado, las medidas no sirven, nos están dejando solas en una lucha que es de todos".
Situación “intolerable”
También tenían orden de alejamiento los dos hombres que, el mismo martes, fueron detenidos como presuntos responsables de las muertes de dos mujeres en Valencia y Gandia. Todos los indicios apuntan a asesinatos machistas, según el delegado del Gobierno en la Comunidad Valenciana, Juan Carlos Moragues.
La primera, la colombiana de 48 años Gloria Amparo Vásquez, murió tras caer por el hueco de la escalera desde un cuarto piso. La policía detuvo poco después a un hombre de nacionalidad española con quien Vásquez mantenía una relación sentimental. Dolores Correa, española de 49 años y guardia civil retirada, fue hallada muerta en su casa de Gandia. El presunto asesino, sobre el que pesaba una orden de alejamiento, fue detenido en Móstoles (Madrid). El hombre admitió que estuvo recientemente en el apartamento de la mujer, con quien había mantenido una relación.
Y este miércoles ha fallecido la mujer de 91 años que el domingo fue agredida con un arma blanca por su marido en Villanueva del Fresno (Badajoz). Permanecía ingresada en la UCI del Hospital Perpetuo Socorro a causa de la gravedad de las heridas. La presidenta del Observatorio contra la Violencia Doméstica y de Género, Ángeles Carmona, ha mostrado su "consternación" por los últimos asesinatos de mujeres, que alcanzan ya la cifra "intolerable" de 16 víctimas en 2017. Las mujeres de Ve-la luz, que aseguran que no se moverán de la Puerta del Sol hasta que no obtengan respuesta, se preguntaban, a través del eco del megáfono, "cuántas mujeres asesinadas más hacen falta para que alguien haga algo".
ACTIVIDADE I: Documento para o profesorado
Claves teóricas I
Estas actividades serven para que o alumnado perciba as súas propias concepcións en torno ao problema e poder traballar así os mitos existentes respecto á conceptualización do maltrato.
A violencia de xénero é unha violencia específica, que responde a un orixe moi concreto, as desiguais relacións entre homes e mulleres que históricamente foron reforzadas polo machismo.
As Nacións Unidas definen a violencia contra a muller como “todo acto de violencia de xénero que resulte, ou poida ter como resultado un daño físico, sexual ou psicolóxico para a muller, inclusive as ameazas de tales actos, a coacción ou a privación arbitraria de liberdade, tanto si se producen na vida pública como na privada”
Na nosa Lei Orgánica 1/2004 de Medidas de Protección Integral contra a Violencia de Xénero,  entende a violencia machista como todo acto de violencia física e psicolóxica, incluídas as agresións á liberdade sexual, as ameazas, as coaccións ou a privación arbitraria de liberdade.
ACTIVIDADE II: 
1º.-Entregar o documento para o alumnado “Mitos da violencia de Xénero”, a cada alumno ou visualizar o documento na pantalla
2º.- Reflexionamos sobre estes mitos que xustifican e sustentan a violencia de xénero.  Podemos apoiarnos no documento para o profesorado, Claves teóricas II
ACTIVIDADE II: Documento para o alumnado
Mitos en torno á violencia de xénero
Un home non maltrata porque si, algún motivo haberá de fondo
Os agresores adoitan ter problemas mentais, adiccións ou foron maltratados na súa infancia
Son casos illados, o que pasa é que teñen moita repercusión mediática
As “cousas de parella” son asuntos privados
Un home violento pode cambiar a través do amor
O refrán “quen ben te quere, farate chorar”, cúmprese moi amíudo.
Controlar á túa parella é síntoma de que te importa de verdade.
Hai situación puntuais que poden xustificar arrebatos violentos, como a infidelidade
Algo de verdade hai no refrán “amores reñidos, son los más queridos”
Os celos son unha mostra de amor
ACTIVIDADE II: Documento para o profesorado
Claves teóricas II
Cuestionarse interna e externamente estes mitos, axuda a perceber os prexuízos socialmente construídos en torno ao maltrato.
A violencia na parella está rodeada de prexuízos que condenan de antemán ás mulleres e xustifican a violencia.  Estes prexuízos ou mitos son falsas crenzas que, de feito, son demostrables, a través de datos obxectivos, pero que se teñen arraigado no pensamentos socioculturais herdados.  Cuestionarnos estas afirmacións é o primeiro paso para poder establecer novas bases sobre as que construír conceptos como o amor, as relación persoais e familiares ou a igualdade.
É importante insistir en que a violencia é un delito contra a liberdade e a seguridade das persoas e, polo tanto, non é unha cuestión privada, senón pública, que merece a nosa atención como cidadáns.
ACTIVIDADE III: 
Deconstruindo estereotipos
1º.- Entregamos ao alumnado a actividade III.  Trátase dunha lista de cualidades e características. Han de decidir si socialmente se atribúen mais aos homes ou ás mulleres.  Traballarán por parellas
2º.- Unha vez rematada a actividade anterior, pídeselle que pensen nunha personaxe de ficción masculina e outra feminina que teñan as características que a sociedade atribúe a cada un dos xéneros.
3º.- A continuación, invítase a que o alumnado, voluntariamente diga en que personaxes pensou e si se identifica con eles.
4º.- Para rematar, iremos repasando unha a unha as características da lista, para ver cada unha das parellas, a que xénero a adxudicou.
Podes axudarte do Documento para o profesorado, Claves teóricas III
ACTIVIDADE III: Documento para o alumnado
Deconstruindo estereotipos
Colocade as características que che damos a continuación, nunha das columnas, feminina ou masculina, segundo creades que se asocia ao xénero feminino ou ao xénero masculino.
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ACTIVIDADE III: Documento para o profesorado
Claves teóricas III
Durante o debate da actividade, podemos lanzar estas preguntas / ideas, segundo como se vaia desenvolvendo:
· Ser rapaz ou rapaza non determina todo o que eres. Das cualidades reflectidas desenvólvense estereotipos que se nos teñen inculcado mediante mecanismos de socialización.
· Identificádevos con estes estereotipos?
· Que aspectos do outro xénero e do propio nos gustan e cales non
· A influencia que poida ter tido a desigualdade histórica entre homes e mulleres na nosa maneira de ser
· A relación entre as características masculinas e femininas e as profesións típicas de cada xénero
· As desigualdades que pode provocar a vinculación das mulleres co ámbito reprodutivo e dos homes co ámbito produtivo
· A maior valoración social que receben as características masculinas ante as femininas
ACTIVIDADE IV: 
Visionado da curta “Contraseña”
Na Aula Virtual / Departamento de Orientación / Acción Titorial / 25 de novembro imos ao módulo “Hay Salida”, campaña do Ministerio de Sanidade, Servizos Sociais e Igualdade.

Esa campaña inclúe 5 curtas cinematográficas; visionaremos a curta “Contraseña” (dura 2 minutos).
Despois do visionado da curta, abrimos un debate lanzando preguntas como:

· Que nos chamou a atención?

· Vivistes algunha situación similar en 1ª persoa ou nalguén coñecido?

· Que che parece a reacción do mozo?

· Que che parece a reacción da moza?
Podemos apoiarnos durante o debate, no documento Claves  teóricas IV  (podemos incluso visualizalo na pantalla ao final do debate)

ACTIVIDADE IV: Documento para o profesorado
Claves teóricas IV

Dos datos obtidos nos últimos estudios sobre a violencia de xénero despréndese que a violencia nas relacións de parella entre xoves vense incrementando. Un recente estudio realizado pola Delegación do Goberno para a Violecia de Xénero puxo de manifesto que o 10,7% das adolescentes teñen vivido situacións de maltrato de parella.
Ademais, outro estudio levado a cabo pola mesma Delegación sobre o ciberacoso como forma de exercer a violencia de xénero nos xoves alertaba sobre a importancia que as novas tecnoloxías teñen nas relacións e o risco do seu uso para exercer violencia de xénero.
Outros estudios poñen de manifesto que, pese ao rexeitamento xeralizado da violencia de xénero por parte da poboación adolescente, xustifícanse certas circunstancias como controlar os horarios da parella, impedir que vexa aos amigos e/ou familiares ou non permitir que estudie ou traballe.
O 25% das mozas recoñece ter sufrido control a través do móbil.  Pero unha de cada 3 mozas non identifica as condutas de control, como violencia de xénero.

Segundo os últimos estudios, os medios a través dos que nunha maior porcentaxe os mozos teñen exercido violencia de xénero a través das menxases foron: WhatsApp, tuenti, teléfono móbil.

Existe escasa percepción do risco dalgunhas condutas que poden dar ao potencial acosador o elemento de forza para coaccionar: facilitar os contrasinais, distribuír imaxes comprometidas, divulgar gravacións...  Os adolescentes entenden que o intercambio de contidos persoais é unha proba de amor.

TIPOS DE VIOLENCIA
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-Te ha abofeteado o tirado algo que pudiese
hacerte dafo

-Te ha empujado, agarrado o tirado del pelo

-Te ha golpeado con su pufio o con alguna otra
cosa que pudiera hacerte dafio

-Te ha dado patadas, arrastrado o pegado
-Te ha intentado asfixiar o quemar a propésito

-Te ha amenazado con usar o ha usado una pistola,
cuchillo o alguna otra arma contra ti
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DE CONTROL

- Trata de impedir que veas a tus amigos o amigas

- Trata de evitar que te relaciones con tu familia
directa o parientes

- Insiste en saber dénde estas en cada momento
-Te ignora y trata con indiferencia

-Se enfada si hablas con otro hombre o mujer
-Sospecha injustificadamente que le seas infiel

-Espera le pidas permiso antes de ir por tu cuenta a
determinados sitios como por ejemplo un hospital
o centro de salud, un centro cultural o deportivo,
etc
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- Te hace sentir miedo
-Te ha insultado o hecho sentirse mal contigo mis-
ma

- Te ha menospreciado o humillado delante de
otras personas

- Te ha asustado o intimidado a propésito (por
ejemplo gritandote y rompiendo cosas, mirandote
de determinada forma)

- Te ha amenazado verbalmente con hacerte dafio

- Te ha amenazado verbalmente con hacer dafio a
alguien que es importante para ti

- Te ha obligado a ver material pornogréfico contra
tu voluntad
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e ha obligado a mantener relaciones sexuale:
cuando tu no querias mediante la fuerza, la intimi-
dacion, o usando alcohol, drogas, etc.

- Has mantenido relaciones sexuales sin desearlo
porque tenias miedo de lo que te podria hacer si
te negabas

- Te ha obligado a realizar alguna otra préctica de

tipo sexual que no deseabas o que te resultaba
degradante o humillante

- Ha intentado obligarte a tener relaciones sexuales
contra tu voluntad, sujetandote o haciéndote dafo
de alguna manera sin conseguirlo
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VERBALES, AISLAMIENTO %
Me han intentado controlar decidiendo por mi 28.8
hasta el mas minimo detalle Y
Me trataban de controlar a través del movil 254
Me han intentado aislar de mis amistades 22,4

Me han insultado o ridiculizado 22,9
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- La pareja no te da dinero para los gastos del ho-
ECONOMICA  92r aunque tenga dinero para otras cosas

- Te impide tomar decisiones relacionadas con la
economia familiar y/o realizar las compras de for-
ma independiente

- No te deja trabajar o estudiar fuera del hogar
TR R
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Llama al 016: teléfono gratuito y confidencial de
informacion y asesoramiento juridico, las 24 ho-
ras del dia y en 51 idiomas.

Descarga la APP “Libres”, con informacion util
para saber como actuar ante una situacion de
maltrato.

Si eres menor de edad puedes llamar al Teléfono
gratuito ANAR 900 20 20 10.
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Documento adaptado da Guía Didáctica de los Cortometrajes “Encuentra el verdadero Amor”, publicado por el Ministerio de Sanidade, Servicios Sociales e Igualdad (2015)


