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Galicia tiene la mayor herencia
genética norteafricana en Espana

Un estudio confirma que la poblacion gallega
tendria el triple que la media espanola: “En Galicia, la
geografia jugd a favor de la mezcla” sefialan los
investigadores

Atlantico Publicado:

Multitud de personas paseando por la calle Principe de Vigo. | Vicente Alonso

Galicia tiene un porcentaje de genética norteafricana y de Oriente
Medio significativamente mas alto que el resto de Espaiia, advierte el
historiador Ramoén Fernandez, basandose en el estudio genético de
2025 llevado a cabo por el Instituto de Investigacion Sanitaria de
Santiago de Compostela (IDIS) en colaboracion con la Universidad de
Santiago de Compostela. Las conclusiones son rotundas: los gallegos
tienen un 15 por ciento de genética norteafricana, mientras que la
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media espafiola es del 5 por ciento.

Es una sorpresa relativa, ya que los estudios anteriores senalaban el
mayor porcentaje genético de esta procedencia en el noroeste peninsular:
"Se analizan siete estudios recientes sobre la huella genética
norteafricana en Iberia. En todos ellos se observan las mayores
concentraciones de caracteristicas genéticas asociables con el Magreb
en el noroeste de la Peninsula Ibérica” apunta, citando a Peterson, de la
Universidad de Burgos, y su articulo "Explicaciones histdricas de la huella
genética norteafricana en el noroeste de lberia".

El reciente estudio ofrece, ademas, informacidon de como se transmite
esta herencia genética. “Lo hace principalmente por via paterna, ya que
hasta un 21% de las estirpes masculinas presentan origenes
norteafricanos, especialmente relacionadas con poblaciones bereberes
como los mozabies". Este patron apunta a migraciones
predominantemente masculinas, asociadas probablemente a
intercambios comerciales, actividades militares, trafico de esclavos o
redes de movilidad a través del Mediterraneo.
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En la zonas oscuras, la proporcién genética norteafricana es menor y mucho mayor cuanto mas claro en el

mapa.

Ademas, la investigacion muestra un patron de homogeneidad genética
de la poblacion de Galicia, que contrasta con otras regiones de la
Peninsula Ibérica. "En Galicia, la geografia jugd a favor de la mezcla”,
aclara el equipo investigador. Que concluye que “el resultado es una
estructura genética uniforme, donde la endogamia o el aislamiento
tiene un impacto mucho menor del que se pensaba. En la practica,
Galicia, un territorio aparentemente periférico, se revela como un
punto de encuentro genético mas integrado y dinamico del que se
asumia”.
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Y, este rastro genético, ¢se transluce en elementos visibles en la sociedad
y cultura de Galicia? Figuras destacadas del folk gallego, como Baiuca o
Mercedes Pedn entre otras, llevan afos reivindicando las raices
norteafricanas de la musica tradicional gallega, y asi lo expresaba en
2020: “Imaginate que estas en Argelia, en una aldea argelina, y esas
expresiones existen en Galicia porque digamos que las modulaciones y
los ritmos y las estructuras melddicas son como las de los
bereberes." En el Iéxico gallego encontramos también esta huella
norteafricana, como en el caso de la regueifa, que hace referencia a un
pan tipico de las bodas, relacionable con rghaif, un tipo de pan del
Magreb, asi como en topdnimos como Rabade o Almuzara, llegados con
las poblaciones del norte de Africa. Incluso en el fendmeno lingliistico de
la gheada en el gallego hay similitud con el habla de los bereberes,
donde la chirimia utilizada en su folclore, la ghaita, es designada igual que
la gaita en zonas de Galicia.

El sur de Galicia, con mas ADN africano

Los investigadores situan esta influencia entre los siglos VIy VII, en un
momento previo a la expansion islamica, y apuntan a "un posible goteo
genético de origen norteafricano y oriental que habria comenzado en
época romana, cuando la antigua Gallaecia mantenia contactos maritimos
y comerciales con zonas del Mediterraneo y del norte africano». Han
observado, también, que la variabilidad africana es ligeramente superior
en el sury sureste de Galicia (en especial en la provincia de Pontevedra),
lo que sugiere que esta pudo ser su principal puerta de entrada. El trabajo
del IDIS cuenta con un antecedente del equipo liderado por el prestigioso
catedratico Angel Carracedo, quien ya habia llegado a resultados similares
y estimaba que el 12 por ciento del componente genético gallego es de
origen africano.

https://www.atlantico.net/sociedad/galicia-mayor-herencia-genetica-norteafricana_1_20260912-4410692.html Pagina 4 de 4



