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1. INTRODUCION

A andlise quimica da materia viva revela unha grande similitude para todos os organismos
sendo o0s seus principais compofientes:

* Bioelementos.

* Biomoléculas.

2. OS BIOELEMENTOS

Os elementos quimicos esenciais para a vida foron seleccionados en funcién de dous
parametros:

= O seu comportamento en medio acuoso.

= A reactividade dos atomos e os tipos de enlace que se poden
establecer para construir as moléculas organicas.

De todos os elementos que se achan na codia terrestre, s6 70 son compofientes dos seres
vivos, e destes, s6 16 son comuns a todos eles. Isto confirmanos na idea de que a vida se
desenvolveu sobre uns elementos concretos non por puro azar, senon porque eses elementos
posuen unhas propiedades fisico-quimicas acordes cos procesos quimicos que se
desenvolven no seo dos seres Vvivos.

Denominanse elementos bioxénicos ou bioelementos a aqueles elementos quimicos que
forman parte dos seres vivos, e poden clasificarse atendendo a sua abundancia que non a
sua importancia en tres categorias:

Bioelementos Primarios: C, H, O, N, P e S. Constitien o 96% do total da materia
viva. Denominanse primarios ou plasticos porque son indispensables para a
formacién dos principios inmediatos ou biomoléculas presentes en todos os seres
ViVOS.

Bioelementos Secundarios: Ca, Na, K, Mg, Cl... Encéntranse formando parte de
tédolos seres vivos, se ben en conxunto non superan o 4% en masa do total do



organismo. As suas funcidns son moi diversas,asi:
Na, K, ClI, intervefien no mantemento do equilibrio osmético, transmisién do impulso
nervioso...
Mg é compofiente da clorofila e de moitos enzimas.

Oligoelementos: Fe, Mn, Cu, I, Co...Denominanse asi 6 conxunto de elementos
quimicos que estan presentes nos organismos en proporcions reducidisimas
(inferiores 6 0,1%, en conxunto non representan mais ala do 0,5% da masa total do
organismo). Tanto a sua carencia como 0 seu exceso pode producir graves
trastornos nos seres vivos (xa que actuan como catalizadores). Entre as funcions
que desempeinan podemos citar:

Fe é fundamental para a sintese de clorofila, actia como catalizador de moitas
reaccions quimicas e forma parte de proteinas de funcibns moi importantes
(citocromos, hemoglobina).

Mn intervén na fotdlise da auga durante o proceso de fotosintese nas plantas.
Co forma parte da vitamina B;..

Os elementos quimicos que constitien a materia viva asécianse para formar moléculas
sinxelas (compostos basicos ou monémeros) que a sUa vez asdcianse por un proceso de
polimerizacion unindose por medio de enlaces quimicos para formar polimeros (ou
macromoléculas).

3. AS BIOMOLECULAS

Os bioelementos non estan xeralmente en forma libre dentro do organismo, senén que se
agrupan en moléculas mais ou menos grandes denominadas biomoléculas ou principios
inmediatos.

Clasificanse en:

Biomoléculas inorganicas: presentes tamén na materia inerte: Auga e Sales
minerais.

Biomoléculas organicas: exclusivas dos seres vivos: glicidos, lipidos, proteinas
eacidos nucleicos.

3.1. BIOMOLECULAS INORGANICAS

3.1.1. AAUGA

A vida na forma en que a cofiecemos depende para a sUa existencia da presencia de auga e
ela constitie a maior parte da composicion dos seres vivos. A porcentaxe de auga non € a
mesma en todos os seres vivos, varia en funcion de:

As partes duras ou esqueléticas que presente o organismo.
A idade.
A actividade bioléxica que desenvolven as células (asi, as sementes que estan en

estado de vida latente con moi pouca actividade metabdlica contefien un 10% de
auga e o tecido nervioso que presenta unha gran actividade presenta un 86%).



ESTRUTURA:

A molécula de auga esta formada por un atomo de osixeno unido a dous atomos de hidréxeno

mediante enlaces covalentes. Os enlaces non se dispofien en lifia recta, senén que forman un
angulo de 104,5°. O atomo de osixeno, moi electronegativo, atrae os electréons compartidos
nos enlaces de tal maneira que se produce unha certa densidade de carga negativa (duas

cargas parciais negativas) mentres que os hidroxenos presentan unha carga parcial positiva. A
molécula de auga &, polo tanto, un dipolo eléctrico, ainda que a sua carga neta sexa neutra. A
polaridade é a causa de que entre as moléculas de auga xurdan forzas de atraccién que as
mantefien unidas mediante enlaces ou pontes de hidroxeno dando lugar a unha estrutura

reticular , responsable das suas propiedades.

| A MOLECULA DE AUGA

Cada molécula de auga pode unirse
teoricamente con outras catro molécu-
las de auga, establecendo dias pontes
de H polas cargas parciais negativas
do osixeno, e unha ponte de H por
cada unha das cargas parciais positi-
vas dos dtomos de hidréxeno. Na
auga liquida, cada molécula de auga
estd unida con outras 3 ou 4 moléculas
de auga, mentres que no xeo cada
molécula estd enlazada con outras
catro moléculas.

PROPIEDADES E FUNCIONS:

Moléculas de auga unidas
mediante pontes de hidréxeno
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A auga posue unhas propiedades das que derivan importantes funcions para os seres vivos.

De entre elas destacamos as seguintes:

» Alta calor especifica e alta calor de vaporizacién. Amortecedor térmico.
* Elevada forza de cohesién e adhesion entre as suas moléculas. Esqueleto

hidrostatico, capilaridade.
» Elevada tensién superficial.

+ Baixa densidade en estado solido. Mantemento da vida acuatica en latitudes altas.

+ Disolvente universal:

« E 0 medio onde transcorren a maioria das reacciéns do metabolismo.
*O aporte de nutrientes e a eliminacién de produtos de desfeito realizase a
través de sistemas de transporte acuosos.



3.1.2. SALES MINERAIS

Son moléculas inorganicas que se atopan nos seres vivos en disolucion ou en forma sélida.

En forma sélida (precipitadas) tefien unha funcion principalmente esquelética ou de sostén.
Entre elas destacan:

> CaCOs: forma as cunchas ou esqueletos externos de moluscos e
crustaceos.
> Ca;(PO,).: contrible 6 endurecemento dos ésos de vertebrados.

> Si O, impregna e endurece moitas plantas e forma o caparazén de
moitos microorganismos.

En disolucién, preséntanse disociadas en maior ou menor grao nos seus correspondentes
i6ns. Os principais son:

> Cations: Na“, K, Ca"*,Mg".

> Anions: Cl ", HCO—CO-L HPO--NO— 80 ?

As funciéns que desempefan son:

-Regulan o pH.

-Intervefien no equilibrio osmatico.

-Transmisién do impulso nervioso

-Mantefien un grao de salinidade constante no medio interno.

3.2. OSMOSE

A osmose é o fendbmeno que se produce cando duas disolucions de distinta concentracion,
separadas por unha membrana semipermeable (€ dicir, que permite o paso das moléculas de
auga pero non as do soluto), tenden a igualar a sua concentracion polo paso de auga desde a
disoluciéon mais diluida (hipotdnica) cara & mais concentrada (hiperténica), co que ambas as
concentraciéns tenderan a igualarse (isoténicas).

Procesos de osmose nos seres vivos
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4. BIOMOLECULAS ORGANICAS

4.1. GLiCIDOS

A palabra glicidos deriva do grego glycys,que significa “doce”, porén, este nome non esta
xeneralizado, pois non todos os glicidos tefien ese sabor. Os glicidos constitien un grupo de
compostos moi abundantes en todos os organismos vivos, e desempefian diferentes funciéns
bioldxicas.

Son biomoléculas organicas formadas basicamente por C, H e O, que xeralmente, tefien a
formula empirica (CH20),; de ai que tamén sexan chamados hidratos de carbono ou

carbohidratos, nome pouco apropiado xa que non se trata de atomos de carbono hidratados ou
enlazados cunha molécula de auga, senén atomos de carbono unidos a grupos alcohois (-OH),
e ademais sempre hai un grupo carbonilo (C = O) que pode ser aldehido ou cetona.

Podemos clasificar este tipo de biomoléculas en tres grupos:

4.1.1. MONOSACARIDOS

Son os glicidos mais sinxelos. A férmula xeral dun monosacarido € Cn(H20)n onde n

corresponde 6 numero de atomos de carbono, que nos monosacaridos naturais varia entre 3 e
7.

Desde o punto de vista quimico, os monosacaridos son polialcohois cun grupo carbonilo
(C=0), que pode ser aldehido ou cetona. Podémolos definir enton como
polihidroxialdehidos ou polihidroxicetonas con un numero variable de atomos de
carbono.

Son doces, solubles en auga, forman cristais brancos e todos presentan poder redutor. Os
monosacaridos son capaces de oxidarse, € dicir, de perder electréns, ante outras substancias
que, cando os aceptan, se reducen e liberan enerxia. Debido a iso os glicidos son a fonte
basica de enerxia das células.

A sua capacidade de oxidarse utilizase no laboratorio para identificar a sua presenza e para
valorar a slUa concentracion mediante analises cualitativas e cuantitativas. Para iso
comprébase se reducen ou non o reactivo de Fehling (proba de Fehling). Faremos unha
practica para que saibades como funciona este método, que € moi util e sinxelo.

Noméanse coa terminacién —osa, anteponéndolle dous prefixos: un que indica se posuen a
funciéon aldehido (aldo-) ou cetona (ceto-) e outro referente 6 namero de atomos de
carbonos que ten a molécula: tri- (3 carbonos; Triosas), -tetra- (4 carbonos; Tetrosas), -
penta- (5 carbonos; Pentosas), -hexo- (6 carbonos; Hexosas),etc.
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Os monosacaridos de 5 ou mais C ciclan dando lugar a aneis pentagonais ou
hexagonais.

Ao ciclarse aparece nos monosacaridos un novo carbono asimétrico que corresponde ao que
na férmula lineal levaba o grupo carbonilo. Este novo carbono asimétrico recibe o nome de
carbono anomérico (e da lugar a dous novos estereocisomeros que reciben o nome de
anomeros).Os monosacaridos de maior importancia bioléxica son as tetrosas, pentosas e
hexosas.

PENTOSAS:
> Ribosa: comporiente dos nucledtidos (NAD, ATP) e do ARN

> Desoxirribosa (2-desoxirribosa): € un derivado da ribosa (perde o grupo
hidroxilo do C,), forma parte do ADN.

HEXOSAS: comprende os monosacaridos mais conecidos

> Frutosa e glicosa: libres na natureza en cantidades considerables, confiren o
sabor doce a numerosas froitas. Tamén forman parte de importantes disacaridos
e polisacaridos. Ademais a glicosa constitie o azucre mais estendido na
natureza e o que mais utilizan os organismos como fonte de enerxia.

4.1.2. OLIGOSACARIDOS.

Formados pola unidon de entre 2 e 10 monosacaridos mediante un enlace covalente,
denominado enlace O-glicosidico con perda dunha molécula de auga.
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Os mais importantes son os disacaridos

Disacaridos:

» Sacarosa: é o azucre de mesa. Obtense da remolacha ou da cana de azucre.
» Lactosa: azucre do leite.

4.1.3.POLISACARIDOS.

Son macromoléculas, é dicir polimeros formados pola unién de moléculas mais pequenas
chamadas mondémeros (xeralmente glicosa), unidos mediante enlaces O-glicosididos.
Podemos diferenciar:

e Homopolisacaridos (compostos por un sé tipo de monosacaridos). Entre eles
destacan:

Homopolisacarido ESTRUTURA FUNCION LOCALIZACION

Poliimero de D- Reserva enerxética No citoplasma das células

Glicosa con enlaces dos vexetais vexetais,sendo
a(1—4)ea(1— 6)) particularmente abundante en
sementes, raices e
tubérculos.
GLICOXENO Polimero  de D- Reserva enerxética No citoplasma das células
Glicosa con enlaces dos animais musculares e hepaticas
a(1—4)ea(1— 6)) (figado, onde representa

arredor do 7% do seu peso)

CELULOSA Polimero de D- Funcién estrutural Principal compofente da

Glicosa con parede celular das células

enlacesf(1—4) vexetais

QUITINA Polimero de D- Funcion estrutural Principal componente do

Glicosa con exoesqueleto dos artréopodos

enlacesf(1—4) e da parede celular dos
fungos.

e Heteropolisacaridos (diferentes tipos de monosacaridos ou derivados). Agar-Agar,
gomas, pectina.

4.2. LIiPIDOS

Os lipidos son un grupo de biomoléculas organicas compostas basicamente por C, H e O (este
ultimo en menor proporcion), ainda que os de maior complexidade contefien tamén P, N e S.
Forman un grupo de substancias moi heteroxéneas (tanto desde o punto de vista estrutural,
composicion quimica como pola diversidade de funcions que desempenan) ainda que tefien en
comun as seguintes propiedades fisicas:



(a) Son insolubles en auga e noutros disolventes polares.
(b) Son solubles en disolventes organicos (non polares) como o éter, cloroformo...
(¢) Son moi pouco densos.

e Clasificacion dos lipidos

Baseandose na sua composicion quimica clasificanse en tres grandes grupos:

+  Acidos graxos.
* Lipidos saponificables: posuen acidos graxos unidos a outras moléculas mediante
enlaces éster. Producen xabon por hidrélise alcalina. A sua vez clasificanse en:
» Simples: Triacilgliceridos e ceras.
» Complexos: Fosfoglicéridos e esfingolipidos
* Lipidos non saponificables: carecen de acidos graxos. Son :
* Terpenos ou isoprenoides.
» Esteroides.

4.2.1. ACIDOS GRAXOS

Son moléculas formadas por unha longa cadea hidrocarbonada (-CH,- CH,- CH-) que polo
xeral posuen un numero par de atomos de carbono, xeralmente entre 12 e 24, sendo os mais
abundantes os que tefien 16 e 18 carbonos, o ultimo dos cales presenta un grupo carboxilo (-
COOH), tamén denominado grupo acido. Son pouco abundantes en estado libre e obtéfense
por hidrélise doutros lipidos. Clasificanse en dous grupos:

Acidos graxos SATURADOS: non presentan dobres enlaces na cadea
hidrocarbonada

*Acido palmitico: CHa- (CH2)14- COOH

*Acido estearico: CHs- (CH2)1s- COOH

Acidos graxos INSATURADOS: presentan un ou varios enlaces dobres na cadea
hidrocarbonada.
*Acido oleico: CHs- (CH)- CH= CH-(CH.)-COOH

4.2.2. LIPIDOS SAPONIFICABLES
4.2.2.1. LIPIDOS SAPONIFICABLES SIMPLES (formados por C, H e O)

e ACILGLICERIDOS ou graxas: union (mediante enlace éster) da glicerina e de 1, 2 ou
3 acidos graxos (mono, di ou triacilglicéridos).

Triglicérido
Ry= COQH| + (HO— CH, R;— CO — O — CH,
| |
R,~ COQH| + (HO— CH R;=CO—0—CH + 3(H,0)
| Esterificacion |
Ry— COQH| + [HO]— CH, Ry~ CO = O — CH,

Acidos grasos + Glicerina Triacilglicerol



Cando os acidos graxos que esterifican a glicerina son insaturados o acilglicérido que se forma
€ liquido a temperatura ambiente e denominase aceite; mentres que se son saturados € soélido
a temperatura ambiente e denominase sebo.

Os triglicéridos (graxas) desempefian duias importantes funcidns:

> Constitien a principal reserva enerxética nos animais; debido a que as graxas
posuen un valor enerxético superior 6 dos glicidos e proteinas. A oxidacién completa
dun gramo de graxa proporciona 9,4kcal.

> Proporcionan illamento térmico e fisico, nalguns animais homeotérmicos, as
graxas depositadas baixo a pel (formando o paniculo adiposo) sérvenlle de illamento
fronte a temperaturas baixas. Ademais as graxas depositadas 6 redor dos érganos
delicados (corazén, riles...), actian como unha proteccioén fronte a traumatismos.

e CERAS: Son ésteres de acidos graxos de cadea longa con alcohois tamén de cadea
longa. Son moléculas fortemente apolares (hidréfobas) que orixinan unha estrutura
impermeable. De ai a sua principal funcion como recubrimento protector ou
impermeabilizante. Recobren a epiderme de animais e vexetais, pelos plumas, follas,
froitos, cuticula de insectos...

4.2.2.2. LIPIDOS SAPONIFICABLES COMPLEXOS (ademais de C, He O tamén N, P, S)

Son ésteres formados por un alcohol, acidos graxos e outros tipois de moléculas. Forman parte
da dobre capa lipidica das membranas celulares, debido 6 seu comportamento anfipatico, polo
que tamén se denominan lipidos de membrana.

e FOSFOLIPIDOS

Estan formados por glicerina, dous acidos graxos (un dos cales é insaturado), grupo fosfato e
un alcohol ou aminoalcohol (R).

Os fosfolipidos son moléculas anfipaticas, con duas partes diferentes:

> Unha cabeza hidrdfila polar: comprende o grupo fosfato e o composto polar(R).
> Unha cola hidréfoba apolar: formada polas duas cadeas
hidrocarbonadas dos acidos graxos e o glicerol.
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Zona Hidrofoba ou Cola Apolar Zona Hidré+la ou Cabeza Polar

En medio acuoso, os fosfolipidos forman espontaneamente bicapas, enfrontando os seus
extremos apolares e quedando en contacto coa auga 0s seus grupos polares.

4.2.3. LIPIDOS INSAPONIFICABLES

e TERPENOS

Entre eles destacan os carotenos e as xantofilas (pigmentos fotosintéticos).

e ESTEROIDES

Son derivados do hidrocarburo tetraciclico saturado denominado Esterano ou
ciclopentanoperhidrofenantreno.

Destaca entre eles o Colesterol que ten as seguintes funcidns bioldxicas:
> E un compofiente estrutural das membranas celulares, 4s que lles confire
estabilidade e fluidez pois situase entre os fosfolipidos e fixa a estas moléculas.

> E un precursor doutros moitos esteroides entre os que podemos
citar:
> Acidos biliares.
> Vitamina D: regula o metabolismo do Ca
e P en vertebrados.
> As hormonas esteroideas:

< Hormonas da codia suprarrenal: Cortisol e Aldosterona.
< Hormonassexuais:
v/ Masculinas ou andréxenos: Testosterona
v Femininas ou estréxenos: Estradiol e Proxesterona.

4.3. PROTEINAS

As proteinas son o grupo de biomoléculas organicas mais abundante nos seres vivos (supofien
0 50% de peso celular seco por termo medio). A sua importancia, non radica sé na sua
abundancia, senén nas variadas funciéns bioléxicas que desenvolven. Unha caracteristica
fundamental das proteinas é a sua especificidade, xa que cada organismo posue algunhas
proteinas exclusivas que marcan a sua identidade bioléxica. Son polimeros de aminoacidos
unidos mediante enlaces peptidicos, ou, o que vén sendo 0 mesmo, os monoémeros das
proteinas son os aminoacidos.

AMINOACIDOS.

Son as unidades basicas das cadeas polipeptidicas. Son compostos organicos que se
caracterizan por posuir un grupo carboxilo (COOH) e un grupo amino (NH), unido ¢ Carbono



que ocupa a posicion a (isto €, contiguo 6 carbono carboxilico). Unidos tamén a ese Ca
encontrase un atomo de hidréxeno e unha cadea lateral (R) de maior ou menor complexidade.

A férmula estrutural dos aminoacidos é a seguinte:
SN
N—C—C

/1N
H OH

Na constitucion das proteinas participan 20 a-aa que se van a diferenciar uns doutros na cadea
lateral R.

ENLACE PEPTIDICO

As cadeas formadas pola uniéon de aminoacidos mediante enlaces peptidicos reciben o nome
xenérico de péptidos.

O resultado da union de dous aminoacidos € un dipéptido. Tres forman un tripéptido. Unha
cadea formada por menos de 10 aminoacidos é un oligopéptido; e por mais de 10 é un
polipéptido. As proteinas son macromoléculas constituidas por unha ou varias cadeas
polipeptidicas. O enlace peptidico € un enlace covalente que se forma entre o grupo carboxilo
dun aminoacido e o grupo amino do seguinte, liberandose unha molécula de auga.

H H
N—€—C N—C—cC
H 1 YoH HZ” | DoH
H ¢ H
R [0 H| R
He 1|1 4°
N—C Gl C —C
HY I “NoH
H H

Enlace peptidico +H,0

ESTRUTURA E FUNCION DAS PROTEINAS:

Estrutura: As proteinas adoptan unha determinada configuracién espacial da que depende a
sua funcion. Diferéncianse catro niveis estruturais de complexidade crecente: estrutura primaria,
estrutura secundaria, estrutura terciaria e estrutura cuaternaria. Se a proteina perde algun dos
ultimos niveis estruturais, desnaturalizase (altas temperaturas ou cambios no pH) e perde a sua
funcion.



Aminoacidos

Estructura primaria de las
proteinas secuencla en una
cadena de aminoacidos

Hélice alfa — Estructura secundarla de las
proteinas los puentes de
hidrégeno en el esqueleto de
péptidos pllegan los aminoacidos
en patrones repetitivos

Lamina plegada

o )\

ruciura terclaria de [as
proteinas plegamiento
tridimensional de una proteina
debldo a las Interacclones entre

structura cuaternaria de las
proteinas se da en protefnas
compuestas por mas de una

Funcidns: As principais son:
» Defensiva: inmunoglobulinas ou anticorpos.
» Contractil: actina e miosina.
» Transporte: hemoglobina, lipoproteinas.
» Estrutural: colaxeno, queratina.
* Reguladora: hormonas (insulina, hormona do crecemento).
* Enzimatica.
* Almacén de enerxia (reserva): albumina.

ENZIMAS: son proteinas que funcionan como biocatalizadores das reaccidons quimicas

acelerandoas e facilitindoas. Unense mediante os aminoacidos do centro activo a substratos e
catalizan a formacion de produtos, tras o que se liberan.

E+S ——p ES =—p E+ P



4.4. ACIDOS NUCLEICOS

Os acidos nucleicos son compostos quimicos formados por C, H, O, N e P. Son
macromoléculas fundamentais para o mantemento da vida pois neles radica a informacién
hereditaria e intervefien nos procesos de sintese de proteinas, esencialmente enzimaticas, que
regulan o metabolismo. Son polimeros formados por union mediante enlace covalentes de tipo
fosfodiéster entre unhas moléculas basicas denominadas nucleétidos.

NUCLEOTIDOS. Compostos organicos formados pola unién de tres elementos:

e Pentosa: pode ser ribosa (ARN) ou desoxirribosa (ADN)
e Base nitroxenada, de dous tipos:

Puricas: adenina (A) e guanina (G). Tanto en ADN como en ARN.

Pirimidinicas: citosina (C), timina (T) e uracilo (U). C en ADN e ARN,a Ten ADNe U
en ARN.

e Grupo fosfato(Hs;PO.,).

HaN
Nucleétido

=N
o LN
HO—P—0—

Fosfato OHOH
TIPOS DE ACIDOS NUCLEIC!

Base nitrogenada

Azdcar

Distinguense dous tipos de .. g3 2, Samposicin deun nucleatide.

*Os constituidos por cadeas de desoxirribonucledtidos ou acidos desoxirribonucleicos
(ADN).

*Os constituidos por unidades de ribonucleétidos, acidos ribonucleicos (ARN).

Ademais de diferir no tipo de pentosa e bases nitroxenadas o ADN e o ARN presentan outras
diferencias quimicas estruturais que se resumen na seguinte taboa:

ADN ARN

Pentosa Desoxirribosa Ribosa

Base nitroxenada A, T, G, C AUGC

Estrutura Xeralmente ~ cadea  dobre| xergimente cadea sinxela
(bicatenario) coas bases

(monocatenario), ainda que pode sufrir
pregamentos que fagan que nalgun
tramo se enfronten as bases
nitroxenadas, a A fronte 6 U e a C fronte
aG

nitroxenadas enfrontadas, a A
fronte a TeaC fronte a G




No nucleo celular, sendo o| No nucleo, disperso no zume nuclear
Localizacion na | compoiiente  principal dos|ou concentrado nos nucléolos, e no

célula cromosomas; en mitocondrias e | citoplasma, disperso no citosol ou
cloroplastos concentrado nos ribosomas

Funcion E o portador da informacion £ yn intermediario na sintese de
xenetica proteinas (copia a informacién do ADN

para que despois tefa lugar a sintese
de proteinas)

ESTRUTURA DO ADN

A estrutura secundaria foi definida por Watson e Crick no seu modelo de doble hélice
(1953). Segundo este modelo, o ADN presenta as seguintes caracteristicas:

* A estrutura secundaria do ADN esta constituida por duas cadeas de polinucleétidos
enroladas 6 redor dun eixo imaxinario comUn a ambas orixinando unha dobre hélice. O
enrolamento é dextroxiro, é dicir, cara a dereita.

* As cadeas son complementarias, non iguais, posto que a secuencia é distinta. Son
opostas porque as bases enfrontanse entre si, e son antiparalelas porque unha situase
en sentido (5°—3’) e a outra en sentido(3'—%5’).

* As bases nitroxenadas dispofiense cara 0 interior e os fosfatos cara 6 exterior.
* As bases complementarias estan emparelladas mediante pontes de hidréxeno que

unen as duas cadeas. A adenina Unese a timina mediante dous enlaces de H, e a citosina
a guanina mediante tres pontes de H.

ESTRUTURA, TIPOS E FUNCION DO ARN

O ARN € un polimero formado por nucleétidos que ten como pentosa a ribosa e as suas bases
nitroxenadas son adenina, guanina, citosina e uracilo (non contén timina). Os ribonucledtidos
unense mediante enlaces fosfodiéster en sentido 5° — 3. Os ARNs, en xeral, son
monocaternarios excepto nalguns virus que son bicatenarios.



* ARN mensaxeiro (ARNm): a sua funcién é copiar a informacién xenética do ADN e
levala aos ribosomas onde se realiza a sintese de proteinas.

* ARN transferente (ARNt): a sua funcidon é transportar os aminoacidos ata os
ribosomas onde se realiza a sintese de proteinas.

* ARN ribosémico (ARNTF): constitue os ribosomas.

FUNCIONS DOS ACIDOS NUCLEICOS

O ADN ¢ o portador da informacion hereditaria (codificada en forma de secuencia de bases).

O ADN esta integrado por xenes, que son as unidades funcionais dos cromosomas. Cada xene
(fragmento de ADN) dirixe a sintese dunha proteina determinada. A informacién contida nestes
xenes transcribese a ARNm, e este pasa do nucleo da célula ao citoplasma para levar a
informacién (mensaxe xenético) e que os ribosomas fabriquen as proteinas que precisa o
organismo.

Por outra banda, o ADN pode duplicarse e formar copias exactas de si mesmo, de maneira que
da lugar a moléculas fillas con igual dotacién xenética.

As relacions anteriores constitien o Dogma Central da Bioloxia Molecular:

Duplicacion Transcricion Traducion
ADN:> ADN ———— ARN ':'\>Pr0teina



	TEMA 7: A NATUREZA BÁSICA DA VIDA
	ÍNDICE
	1. Introdución.
	2. Bioelementos.
	3. Biomoléculas
	3.1. Biomoléculas inorgánicas.
	3.1.1. Auga
	3.1.2. Sales minerais.
	3.2. Biomoléculas orgánicas
	3.2.1. Glícidos
	3.2.2. Lípidos.
	3.2.3. Proteínas
	3.2.4. Ácidos nucleicos
	En disolución, preséntanse disociadas en maior ou menor grao nos seus correspondentes ións. Os principais son:
	As funcións que desempeñan son:
	A osmose é o fenómeno que se produce cando dúas disolucións de distinta concentración, separadas por unha membrana semipermeable (é dicir, que permite o paso das moléculas de auga pero non as do soluto), tenden a igualar a súa concentración polo paso de auga desde a disolución máis diluída (hipotónica) cara á máis concentrada (hipertónica), co que ambas as concentracións tenderán a igualarse (isotónicas).
	Os monosacáridos de 5 ou máis C ciclan dando lugar a aneis pentagonais ou hexagonais.
	PENTOSAS:
	Disacáridos:
	(a) Son insolubles en auga e noutros disolventes polares.
	(c) Son moi pouco densos.
	Ácidos graxos.
	Simples: Triacilgliceridos e ceras.
	Terpenos ou isoprenoides.
	*Ácido palmítico: CH3- (CH2)14- COOH
	*Ácido oleico: CH3- (CH2)7- CH= CH-(CH2)7-COOH

