
TEXTO EXPOSITIVO - INSTRUCTIVO 

Instrucciones con los pasos que hay que seguir para andar en bicicleta. 
Ordénelas, poniendo un número delante de cada una de ellas. Substituya 
cada número por algún conector: primeramente, en primer lugar, a 
continuación, posteriormente, en último término, por último, para empezar, 
después, acto seguido… 

– Agarre la bici por el manillar, poniendo una mano en cada extremo. 

– Apoye su peso en ese pedal y a continuación en el otro. 

– Póngase el casco en la cabeza y ajústelo. 

– Colóquese a un lado de la bicicleta mirando hacia la dirección que 
apunta el sillín. 

– Siéntese en el sillín. 

– Levante la pierna arrimada a la bici, flexionando la rodilla y echando 
el pie hacia atrás y pásela al otro lado de la bici. 

– Coloque el pie de la pierna que haya pasado por encima de la bici en 
el pedal de ese lado procurando que esté levantado. 

– Sonría y disfrute del paseo. 

– Alterne los dos pies y avance con cuidado. 

 

Como ves el orden de las ideas y su correcta expresión es muy importante 

para hacerte entender por la persona que te escucha. Elabora tú ahora unas 

instrucciones para enseñarnos el funcionamiento del aparato que tú elijas 


