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6. Psicologia de Ia sexualidad

1. Completa la tabla con [os términos o definiciones que faltan:

—

Inicio de la ereccion de pene y dlitoris,

Feromona

Zona del cerebro Cuya estimulacion produce placer sexual,

Hormona sexual mascufina.

Interés sexual dirigido a ambos sexos,

Zona erdgena

Fase en la que se produce [a eyaculacion y contracciones musculares.

Descubri6 diferencias en e| cerebro de fos homosexuales,
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3. Localiza en la sopa de letras los términos correspondientes
a las definiciones. Con las letras sobrantes se forma una fra-
se referente a la sexualidad humana:
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Fase inicial de la respuesta sexual.

El periodo ......cocovrveeeene es aquel en el que no es posible el
0rgasmo.

Autor que descubrié zonas erdgenas distintas de los genitales.
Sefales quimicas olfativas de receptividad sexual.

Informe sobre variabilidad de la conducta sexual.

Freud llama asi a la libido dirigida hacia uno mismo.

W e e son los autores de un estudio so-
bre la respuesta sexual.

4. Trabajar una pelicula o serie de television.

La investigacién de la sexualidad humana ha sido llevada a la pan-
talla con resultados bastante aceptables, al menos en dos ocasiones.

La pelicula Kinsey (Bill Condon, 2004) es una biograffa dramati-
zada de este bidlogo, cuyo campo de investigacion (la conducta
de las avispas) se encontraba en principio bastante alejado del
tema del informe que le hizo famoso. En la pelicula se muestra
la evolucién de su actividad desde la pura biologia hasta el com-
portamiento sexual humano, que en ningtin momento deja de
tratar como biologia. Aunque la presentacion del personaje es,
en general, positiva, no se ocultan los aspectos mas oscuros de
su investigacion, ni siquiera cuando Kinsey acepta como fuente
de datos a un pederasta orgulloso de su condicion.

La serie de television Masters of sex (2013-2016) narra de forma
también dramatizada el estudio experimental (en su momen-
to, escandaloso) realizado por el doctor William Masters y su
ayudante Virginia Johnson. Especial interés tienen la primera
temporada, en la que podemos ver el inicio de la investigacion,
semiclandestina y paralela al trabajo oficial del doctor Masters
como ginecélogo, y la segunda, cuando se hacen publicos los
resultados y Masters es expulsado de la universidad.

pT——— e——"
Lian Neeson

Laura Linney

Titulo original: Kinsey

Afio de produccién: 2004

Pais: Estados Unidos

Director: Bill Condon

Guion: Bill Condon

Intérpretes: Liam Neeson, Laura Linney,
Chris O'Donnell

Argumento: Una entrevista al profesor
Kinsey sirve como pretexto para ilustrar,
en forma de flashbacks, los momentos
maés relevantes de su biografia e investi-
gaciones.
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2. Localiza en esta sopa de letras ocho motivos humanos prima-
rios y secundarios. Con las letras sobrantes, forma una frase
relacionada con el problema de la motivacion en el hombre:
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2. Relaciona los nombres propios de la columna izquierda con

los principios o ideas de la derecha:

Freud
Maslow
Festinger
Skinner
Hull
Olds
Murray
Bernard

El refuerzo de una conducta hace mas probable su repeticion.
El organismo busca restaurar la estabilidad de su medio interno.
Motivacion de logro como el principal motivo humano.
Autorrealizacion en la clspide de la pirdmide.

Ratas se autoestimulan el centro cerebral del placer.
Impulso a reducir la disonancia cognitiva.

La necesidad bioldgica genera un impulso o drive.

El impulso reprimido busca la satisfaccién indirecta.





image3.jpeg
3. La frustracion

1. Sefala a qué tipo especifico de conflicto pertenece cada
uno de los ejemplos siguientes.

e Un parado recibe dos ofertas de trabajo; las dos e parecen igual
de malas, pero no tiene mds remedio que aceptar una.

e Un joven estudia en la universidad, toca en un conjunto de
Jazz y mantiene una relacién con una chica desde hace tiem-
po. Una noche debe decidir qué hacer, puesto que tiene que
actuar en un local, su novia estd enferma esperando su visita v
al dia siguiente tiene un examen importante que debe repasar.
pues lo ha trabajado insuficientemente.

e Una joven se siente atraf{da por dos muchachos a la vez, cada
uno de los cuales estd celoso del otro. Un dia, uno de ellos le
exige que elija definitivamente.

e Una persona desea pasar en el extranjero sus vacaciones, pero
el precio del viaje le resulta demasiado caro. Echa cuentas v
comprueba que, si va de vacaciones, deberd estar sin salir de
diversion durante tres meses.

2. llustra las cuatro formas de conflicto con ejemplos distintos
a los que aparecen en el texto y en la actividad anterior:

CONFLICTO EJEMPLO

Atraccion-atraccion

Evitacion-evitacion

Atraccién-evitacion

Doble atraccién-evitacion
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4. Teorias de la emocion

1. Completa las siguientes frases:

a. La emoci6n es un hecho subjetivo porque ..........cc.ooceveeunnce :
b. Laintencionalidad de un hecho mental consiste en ................. s

¢. Los afectos muestran la actitud del sujeto ante un hecho, por
eso pueden dIUITER BT ...oovmorommesnconssesnsons Ve Tl LA 5

d. Emocion significa etimolOgicamente ... , lo que
alude a que los hechos fisicos que la acompanan son més cla-
ros y evidentes que en el caso de 10S ...covevvvririennnnne. ;

e. A diferencia de una percepcion y otros hechos psiquicos, la
intencionalidad de un sentimiento es a veces ............cccoeou.n. :
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4. Relaciona los nombres propios de la columna izquierda con
las ideas de la columna derecha:

Freud Emocioén como percepcion de cambios organicos.
Watson Cerebro reptiliano, sistema limbico y neocértex.
Schachter-Singer Activacion del hipotdlamo como raiz de la emocion.
James-Lange La emocion es lo que mas vale en la vida psiquica.
Marafién Codificacién de expresiones faciales universales.
Papez Clasificacion de sentimientos y emociones.
Cannon-Bard Funcion adaptativa de expresiones emocionales.
Ekman Los efectos de |a droga varian segiin las informaciones.
LeDoux Las inyecciones de adrenalina no siempre provocan emocion.
Darwin Tres corrientes de impulsos desde el talamo.
Wundt Doble via para el procesamiento de las emociones.
Maclean Las reacciones emocionales se pueden condicionar.





