Base de maquillaje: hay que
elegir la base de maquillaje de
un color lo mas parecido a
nuesira piel y exienderla
cuidadosamente por teda la cara

e Durante el tratamiento no es recomendable
realizar depilaciones.

o En el caso de los chicos, si ya estén en
edad de ofeitarse, se debe hacer las
menos veces posible extremando las pre-
cauciones para no producirse cortes.

* No hacerse “piercings” ni tatuajes antes de ,
comenzar el fratamiento ni durante el mismo en ninguna
parte del cuerpo.

e Para el cuidado de los labios es recomendable el uso de vaselinas hidratantes
con proteccién solar y evitar el uso de productos que contengan alcanfor, euca-

lipto o aleohol.

e No se deben hacer exfoliaciones en la piel de los labios para no provocar heridas.

ITERAPIA

¢ No se debe utilizar ningin producto sobre la zona a radiar salve para hidra-
tarla después de la radiacién (el dia antes de la radiacién no se debe utilizar
producto alguno, ya que puede disminuir el efecto del tratamiento).

e Lavar la zona radiada, preferentemente, sélo con agua templada.

e No debemos intentar quitar las marcas en la piel que salen en la radiotera-
pia ni con “peelings” ni con productos despigmentantes. ;

e Preguntar ol médico si se tiene picor, enrojecimiento o molestia sobre esa zona
para que le recomiende el mejor tratamiento a seguir.
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