Introduccion

Uno de los intereses de naturdleza singular de la Institucién del Defensor del
Menor es, sin duda, el apoyo a iniciativas de divulgacion que favorezcan el
conocimiento de situaciones especiales sufridas por la infancia en nuestro entor-
no. En este confexto se ubica la edicién de esta Guia, cuyo objetivo bdsico se
define en el citado interés por exponer, de manera sencilla y préxima, las reco-
mendaciones més sencillas para el cuidado estético de los nifios, nifias y ado-
lescentes afectados por las secuelas de los tratamientos oncolégicos.

Se trata, pues, de contribuir, conjuntamente con la colaboracién de expertos sani-
farios en la materia y de la Asociacién Espafiola de Estéfica Reparadora Integral,
a comunicar, divulgar y sefialar elementos sustantivos de los cuidados corporales
indicados para paliar los cambios estéticos que surgen de los tratamientos onco-
l6gicos imprescindibles para la atencién de la enfermedad, de manera que pue-
dan afrontarse con tranquilidad y conocimiento suficiente las multiples dudas que
pueden surgir a la hora de normalizar la vida cotidiana personal y de relacién de
los menores afectados por algin tipo de céincer.

Sirva también para que quienes nos asomamos a sus circunsfancias vitales {ami-
gos, profesores, familiares, etc.), asumamos de manera efectiva, no sélo la com-
prensién de sus dolencias, sino, lo que es mds importante, la puesta en escena
de la més oportuna ayuda y apoyo.

Espero y deseo que el presente documento cumpla con los objetivos propuestos y
facilite, una vez mds, la generacién de las necesarias cotas de sensibilidad que
la infancia requiere, especialmente cuando se trata de la infancia desfavorecida
por algin tipo de causa.
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