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NORMAS FCT E PROXECTO (FEBREIRO A XUNO 2026)

ECT:

As sesions de seguimento de FCT e Proxecto Intermodular no IES Lamas de Abade terdn lugar OS LUNS POLA
MANA, 4s 10:30H, nas sequintes datas:

> 9 de marzo de 2026 > 11de maio de 2026
> 23 de marzo de 2026 > 25 de maio de 2026
> 13 de abril de 2026 > 8 de xufio de 2026

> 27 de abril de 2026

A asistencia as reuniéns é OBRIGATORIA, pois nestas datas de seguimento da FCT/Proxecto non ides & empresa,
tefiades quenda de mafid ou de tarde. E IMPORTANTE QUE NON VOS OLVIDEDES DE AVISAR NA EMPRESA
DOS DIAS QUE TEREDES REUNION NO CENTRO EDUCATIVOL.

OLLO: As faltas de asistencia nestas datas terdn unha penalizacién na nota final do Proxecto.

Durante a realizacion da FCT deberan cubrirse as "Follas de Actividades”, estas presentaranse cando sexan
requeridas e entregaranse a quen titoriza as practicas de empresa cando remate a FCT, para que as asine, e logo

entregaranse no centro educativo na derradeira reunion.
PROXECTO:

Para o seguimento presencial do mddulo de Proxecto Intermodular, aproveitarase a xornada quincenal de

recepcion do alumnado no centro educativo, nas datas indicadas anteriormente.

As entregas do traballo que se soliciten faranse a través da Aula Virtual, en formato PDF. Os dias de reunién no

centro educativo revisarase o traballo realizado.

O Proxecto sequira as instruciéns que aparecen nas paxinas seguintes. As entregas que se indiquen, tanto parciais
como final, conformaran un criterio minimo esixible, é dicir, a falta non xustificada das entregas solicitadas supora
a non superacién deste mddulo. O seu seguimento farase en cada data sinalada no cronograma, para que se
poida enviar ao equipo docente, de xeito que o profesorado poida facer as aportaciéns e/ou as correccions que

considere oportunas.

Defensa do Proxecto. A data de presentacion queda pendente da dispofiibilidade do profesorado. A defensa do
Proxecto consistird nunha presentacion que sintetice o traballo elaborado. O tempo de exposicién serd de 5 a 10
minutos por participante, en funcién das integrantes do grupo; en calquera caso non podera exceder de 20
minutos en total. Ao final da mesma, haberd 5 minutos para contestar as cuestions plantexadas polo equipo

docente.

A continuacion aparecen as tarefas que debedes levar a cabo para completar o Proxecto Intermodular, en cada

reunién que tefiamos no centro educativo debedes presentar avances no traballo realizado.
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Actividades

UN

Analise do sector e da
empresa farmacéutica
(RA1)

DUAS

Identificacién da
necesidade e desefio da
solucién
(RA2)

Andlise do sector de
Farmacia e Parafarmacia

Identificar tipos de empresas do sector (farmacia comunitaria, parafarmacia, almacén,
laboratorio, venda online).

Seleccionar unha empresa tipo para o proxecto.

Estudo da organizacion da
empresa

Describir a estrutura organizativa da empresa escollida.

Identificar departamentos (atencidn 4 clientela, almacén, xestion, etc.).

Anadlise funcional

Determinar funciéns de cada departamento.

Relacionar funcidns co perfil profesional do persoal técnico en farmacia.

Analise da clientela e do
mercado

Identificar necesidades habituais da clientela.

Estimar volume de negocio aproximado segundo o tipo de servizo.

Sustentabilidade e ODS
(Obxectivos de
Desenvolvemento Sostible)

Deteccién dunha
necesidade

Relacionar produtos/servizos da farmacia con ODS (salde e benestar, consumo
responsable, igualdade, etc.).

Detectar unha necesidade real do ambito farmacéutico (ex.. educacién sanitaria,
mellora da atencién a persoas maiores, organizacion do stock, campafia de saide).

Xeracion de ideas

Propofier varias soluciéns en grupo (tormenta de ideas).

Debater vantaxes e inconvenientes.

Seleccion da solucidn

Escoller a solucién mdis viable.

Xustificar a eleccidn.

Innovacion

Identificar elementos innovadores (uso TIC, novos servizos, mellora da atencion,
etc.).
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TRES

Elaboracién do proxecto
(RA2)

CATRO
Planificacién, execucién
simulada e seguimento

(RA3-RA4)

Estudo de viabilidade

Analizar viabilidade da proposta.

Comprobar se é realizable nunha farmacia real.

Estrutura do proxecto

Analizar viabilidade técnica da proposta.

Comprobar se é realizable nunha farmacia real.

Recursos humanos e
materiais

Determinar persoal necesario.

Listar materiais e medios técnicos.

Orzamento

Elaborar un orzamento basico do proxecto.

Calidade

Identificar criterios de calidade do servizo/proxecto.

Documentacion

Planificacién temporal

Elaborar a documentacidén escrita do proxecto.

Elaborar cronograma das actividades.

Organizacion da execucién

Asignar recursos humanos e materiais a cada actividade.

Prevencion de riscos

Identificar riscos asociados as actividades.

Aplicar medidas preventivas.

Xestion de imprevistos

Prever posibles problemas.

Propofier soluciéns.

Seguimento do proxecto

Definir procedementos de seguimento.

Detectar desviacidns e proporier correcciéns.

Avaliacion

Avaliar resultados e documentar melloras.




UNTA

Erﬁm;ﬁ

CONSELLERIA DE EDUCACTION E QRDENACION UNIVERSITARIA

| E.5, Lemas de Abade Raicle, 8 15702 - Sanfiago de Compostels

CINCO

Comunicacién e
presentacién do
proxecto
(RA5)

Preparacion da Estruturar a informacién de forma clara e ordenada.
presentacion

Preparar soporte dixital (presentacién) ou outro.

Comunicacion en grupo Repartir quendas de intervencion.

Empregar vocabulario técnico correcto.

Presentacion oral Expor o proxecto ante o grupo/clase.

Uso de linguaxe técnica Responder preguntas.

Empregar o idioma elixido correctamente.

Empregar termos profesionais, incluindo algins termos estdndar noutras linguas.

Para facérvolo mais facil podedes ver o que faremos nas diferentes reuniéns:

> Reunién do 9 de marzo de 2026, revision do titulo e guidn asi como a xustificacidon do proxecto,

introducidn, obxectivo/s e que esta recollida a bibliografia ata ese momento, amais revisarase:

Se o tipo de empresa seleccionado é realista para Farmacia e Parafarmacia e se esta

ben definida (non ambigua nin excesivamente ampla).

Se na descricién da estrutura organizativa aparecen departamentos claros e as
funcidns estan ben diferenciadas.

Se o papel do persoal técnico en farmacia esta correctamente situado e se non aparecen
funcidns alleas as sUas competencias.

En relacién ao analise da clientela revisarase se hai identificacion de necesidades reais e se o
volume de negocio é realista, ainda que sexa estimado.

E por Ultimo comprobarase que polo menos 1-2 ODS (Obxectivos de Desenvolvemento

Sostible) estan ben relacionados co produto/servizo.

> Reunidn do 23 de marzo de 2026, revisarase o anterior e ademais:

Se se detectou unha necesidade real do ambito farmacéutico (por exemplo educacion
sanitaria, mellora da atencidn a persoas maiores, organizacién do stock, campafa de sadde), é
dicir se esta é concreta, realista e vinculada 4 farmacia/parafarmacia. Amais debera estar ben
formulada e non ser unha necesidade que logo non permita culminar o proxecto.

Revisarase se a solucion elixida polo grupo estad xustificada fronte a outras opcidns que se
presentaron na tormenta de ideas e se ten sentido co tipo de empresa escollida.

Finalmente revisarase se existen elementos innovadores ou algun elemento diferenciador
(organizacidn, atencion, TIC, educacidn sanitaria...). Loxicamente a solucién adoptada debera

responder & necesidade detectada.

> Reunidn do 13 de abril de 2026, revisarase o anterior e ademais:

Xa comezariamos nesta fase a revisar a estrutura do proxecto, € dicir, se ten todas as partes:
obxectivos, actividades, recursos, orzamento, ademais de todo aquilo que aparece no
documento "INSTRUCIONS PARA A ELABORACION DO PROXECTO" que estd ao final deste documento e

co que traballastes no médulo de Afondamento: conclusidns, abstract, anexos e bibliograffa.
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o Amais revisarase a viabilidade técnica, para saber isto preguntareivos: o proxecto é realizable
con medios reais dunha farmacia?

o Tamén se os recursos humanos que se describen son coherentes co perfil profesional asi como
se 0s materiais son axeitados e realistas.

o En canto ao orzamento indicado no proxecto revisarase se ten cifras l6xicas e se non aparecen

custos irreais nin incompletos.
> Reunidn do 27 de abril de 2026, revisarase o anterior e ademais:

o Se hai un cronograma das actividades: debe aparecer reflectido en que momento se faran as
actividades e que non hai solapamentos incoherentes. Igualmente cada actividade deberd ter
responsables e medios.

o Se hai identificacion de riscos realistas e se aparecen as medidas preventivas correctas.

o Se aparece a descricion de posibles problemas e de ser asi se se propofien solucidns loxicas.

o Finalmente comprobarase se hai avaliacién dos resultados e nese caso cales serian as

melloras propostas.

> Reunién do 11 de maio de 2026, nesta data haberd que ter subido & aula virtual o que
denominamos a ENTREGA PARCIAL PARA REVISION. Este documento podera ser revisado por
todo o profesorado do ciclo e poderd facer achegas se asi o estima conveniente. Na reunién que
teremos revisaremos, se queredes, a presentacidn que ides utilizar diante do profesorado do ciclo

o dia que corresponda a facer a Defensa do Proxecto:

o Que tefia unha estrutura clara, ordenada e completa, tamén comprobar que todas as

persoas do grupo participan.

o Recordade que debedes utilizar unha linguaxe técnica, cun uso correcto de termos

profesionais e algun termo técnico noutra lingua cando proceda.

o E moi importante para o dia da presentacién diante do profesorado que tefiades unha
comunicacién clara cunha mensaxe comprensible e que toda a informacién estea ben

organizada.

> Reunién do 25 de maio de 2026: dedicaremos esta reunidn a revisar as achegas e correciéns que

fixeron o resto de docentes & vosa ENTREGA PARCIAL. Esta sera a derradeira reunion de revision

porque o 29 de maio é a data Llimite para facer a ENTREGA FINAL

> Reunidn do 8 de xufio de 2026: Nesta reunidn podera revisarse a presentacion que ides facer
diante do profesorado do ciclo na data que vos corresponda e que xa sera nunha data moi

préxima.
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A _CONTINUACION EXPONSE O DOCUMENTO COAS INSTRUCIONS QUE SE VOS ENTREGOU NO
MODULO DE AFONDAMENTO E QUE EO QUE DEBEDES SEGUIR PARA REALIZAR O PROXECTO:

1.

INSTRUCIONS PARA A ELABORACION DO PROXECTO:
ESTRUTURA E FORMATO

(Modelo idéntico ao entregado no médulo de Afondamento)

ESTRUTURA DO PROXECTO

11

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

1.10.

PORTADA
> Nome do proxecto
> Autoria do mesmo: debe aparecer o nome de todas as persoas que forman
parte da elaboracién do proxecto.
> Nome do ciclo ao que se pertence como alumnado
> Nome do centro educativo no que se estuda
> Curso académico no que se presenta o proxecto
iNDICE PAXINADO
Indica a paxina na que se atopa cada unha das partes que compofien o proxecto
(ollo!: a portada non se numera).
ABSTRACT
Resumo dos contidos e do alcance do proxecto.
XUSTIFICACION DO PROXECTO
Xustificacion do proxecto en relacion coa competencia profesional do persoal
técnico. Os motivos deben ser claros e concretos.
INTRODUCION
Neste punto deben redactarse as ideas principais e o contido no que se
desenvolvera o tema. Recdllense os estudos, ideas e formulacions descritas sobre as
gue se basea o proxecto.
OBXECTIVOS
Indican o que se quere acadar co proxecto. Escribense sempre en infinitivo e non
deben ser moi numerosos.
DESENVOLVEMENTO
Neste apartado cada grupo desenvolverd o seu tema e decidird a sUa estrutura en
funcion dos contidos a tratar. Neste apartado deberan aparecer:
1.7.1. Actividades (con cronograma se é o caso)
1.7.2. Recursos (materiais e humanos)
1.7.3.  Orzamento
1.7.4.  Posibles riscos e medidas preventivas
1.7.5.  Posibles problemas e soluciéns
1.7.6.  Avaliacidns de resultados e melloras propostas
CONCLUSIONS
Avaliacién do traballo. Expdfiense as ideas principais as que se chegou.
ANEXOS
Son engadidos extra (non obrigatorios) que se inclien ao final, sempre que
enriquezan o traballo. Poden ser tdboas, graficos, enquisas, glosarios, referencias,
etc.
BIBLIOGRAFIA
Lista na que aparecen as diferentes fontes de informacidon empregadas na
elaboraciéon do proxecto. No caso de utilizarse paxinas web estas deben
referenciarse. O estilo que se utilizara para citar e referenciar sera o Vancouver e
para poder facelo correctamente deixo unha guia na aula virtual (Guia para Citar
e referenciar estilo Vancouven.
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2. FORMATO DO PROXECTO

Extensidon maxima do proxecto: 15 paxinas mais anexos (tdboas, graficos, enquisas,
etc.).

21. FORMATO DE PAXINA

< Marxes: superior, inferior, esquerda e dereita de 2,5 cm.

% Cabeceira: incluird o titulo do proxecto e o nome das autoras, inserido
4 dereita.

% Pé de paxina: incluird a numeracién das paxinas co formato nimero
de paxina do total de paxinas, inserida 4 dereita. A numeracién das
pdaxinas comeza despois da portada.

2.2.  PARAGRAFOS E INTERLINADO

< Interlifnado: 1,15

< Corpo do texto: xustificado.

% A primeira lifa do paragrafo debe presentar unha sangria cara 4
dereita de 0,5 cm.

2.3.  TIPO, ESTILO E TAMANO DE LETRA

% Titulos: A fonte de letra que queirades a tamafio 14. Negra.
MaiuUsculas.

< Subtitulos: A fonte de letra que queirades a tamafio 12. Negra.
MaiUsculas.

< Corpo do texto: A fonte de letra que queirades a tamafio 12.

2.4. ANEXOS
As imaxes, taboas, graficos, etc. deben ir sempre titulados e numerados. Ao
pé dos mesmos é imprescindible citar a fonte dos datos (mesmo cando fosen
elaborados polo propio autor), asi como calquera outra informacién
necesaria para a suUa interpretacion.

3. ENTREGA DO PROXECTO
O proxecto presentarase en formato dixital: en PDF.



