
Barbería: El Arte del Tratamiento del Vello Facial
En la actualidad, la peluquería masculina ha conquistado un espacio que durante mucho tiempo había perdido. El hombre acudía a las 
peluquerías unisex buscando un estilo masculino de corte y peinado, pero había olvidado acudir al barbero para arreglar o afeitar su barba. 
Ahora el cliente masculino, además de ir a mantener su cabello y su estilo de corte, requiere de los servicios del barbero para el arreglo de la 
barba y el bigote o para el afeitado, así como para el arreglo de cejas.

En nuestra sociedad, llevar barba y bigote ya no es solamente una cuestión de moda, sino que proporciona estilo y personalidad. Además, 
como se estudiará en este tema, es el mayor corrector del rostro masculino. Conocer cómo llevar a cabo el arreglo y conformación de barba y 
bigote es imprescindible para los profesionales que quieran ejercer la peluquería masculina.



CAPÍTULO 1

El Vello Facial: Atributo Masculino por Excelencia

El vello facial —la barba, el bigote y las patillas— son grandes puntos de atención 
del rostro masculino y elementos que le imprimen masculinidad. De hecho, existen 
estudios que confirman que los hombres con barba son percibidos como más 
fuertes y con mayor prestigio social, o también porque consideran que aumentan 
su atractivo sexual.

La realidad es que la moda de la barba está calando profundamente en la sociedad 
en estos tiempos. Las cuchillas de afeitar han sido sustituidas por las tijeras y las 
máquinas de corte, porque la barba es tendencia y además es bien aceptada en 
ambientes sociales y laborales, que ha llegado a convertirse en un elemento muy 
valorado de la imagen masculina.



Zonas del Vello Facial Masculino

Patillas

Zona lateral del rostro que conecta el cabello con la barba. Las patillas pueden ser 
cortas, medias o largas, y su forma influye significativamente en el estilo final y la 
percepción del rostro.

Bigote

Vello que crece sobre el labio superior. Es uno de los elementos más distintivos del 
rostro masculino y puede lucirse solo o combinado con barba y patillas.

Barba

Vello que cubre la mandíbula y el mentón. Es el mayor corrector de imperfecciones 
del rostro masculino, pudiendo disimular papadas, marcas en la piel y asimetrías.

Perilla

Vello concentrado en la zona de la barbilla. Puede combinarse con bigote o lucirse 
de forma independiente, creando diferentes estilos y efectos visuales.



Estudio del Cliente: Aspectos 
Fundamentales
El color, la densidad, la dirección y las pequeñas calvas, tan habituales, hacen del 
vello facial algo muy personal. Podemos decir que, como en el caso de los óvalos, 
todas las barbas y los bigotes son diferentes. Pero no se puede olvidar que son los 
mayores correctores de imperfecciones: a través de la barba podemos disimular 
una papada, marcas en la piel, asimetrías en la forma del rostro, entre otros.

El Vello Facial

Análisis de características como grosor, estructura, densidad y 
remolinos. Cada vello es único y requiere un estudio personalizado.

Morfología y Visajismo

Estudio de la forma del rostro y aplicación de técnicas de corrección 
visual a través del vello facial.



La Dihidrotestosterona: Origen del Vello Facial

Que los hombres tengan barba y bigote y las mujeres no, se debe a 
la dihidrotestosterona, una hormona que se produce a partir de la 
testosterona y que curiosamente también es la responsable de la 
alopecia masculina.

La barba sale en la pubertad y su forma, color, velocidad de 
crecimiento, etc. depende de las características genéticas de cada 
persona. El vello de cada una de estas zonas se puede lucir solo o 
combinado con las demás en función de las necesidades, gustos 
concretos del cliente y las tendencias que marque la moda.



Características del Vello: Grosor y Estructura

1

El Grosor o Diámetro

El vello facial puede clasificarse en tres categorías según su 
grosor: fino, normal o grueso. Esta característica determina la 
densidad visual y la facilidad de manejo durante el arreglo.

2

La Estructura

La forma natural del vello puede ser liso, ondulado o rizado. Esta 
característica influye directamente en el estilo final y en las 
técnicas de arreglo que se deben aplicar.



Características del Vello: Densidad y Remolinos

La Densidad

Puede ser baja, normal o alta. La densidad del vello facial 
determina la cobertura y el volumen visual de la barba o bigote.

Los Remolinos

Pueden ser suaves o fuertes. Los remolinos afectan la dirección 
natural del crecimiento del vello y requieren técnicas específicas 
de arreglo.



Características de la Barba: Espesor, Longitud y Forma
El vello facial masculino se puede tratar con diferentes técnicas profesionales: cambiar de color, de forma, arreglarlo o bien eliminarlo por 
medio del rasurado o afeitado. Para el arreglo y conformación de barba, bigote y patillas, es fundamental estudiar tres características 
destacadas:

01

El Espesor

Muy espesa, mediana o poco espesa. El 
espesor determina la densidad visual y el 
impacto de la barba en el rostro.

02

La Longitud

Larga, mediana o corta. La longitud de la 
barba puede modificar significativamente la 
percepción de la forma del rostro.

03

La Forma

Redondeada, cuadrada o en pico. La forma de 
la barba es el elemento más importante para 
la corrección visual del rostro.



Factores que Determinan el Arreglo del Vello Facial

Importante: Todo lo que se hace en el vello facial, bien sea arreglo y conformación o rasurado, puede modificar ópticamente la forma 
del rostro. Por lo tanto, es muy importante conocer la morfología del rostro masculino y las correcciones que propone el visajismo a 
través del vello facial.

Morfología del Rostro

La forma del rostro es el factor principal 
para determinar el estilo de barba, bigote 

y patillas más adecuado. El visajismo 
permite corregir ópticamente las 

proporciones faciales.

Necesidades y Gustos del Cliente

Las preferencias personales, el estilo de 
vida y las demandas específicas del 
cliente son fundamentales para crear un 
resultado satisfactorio y personalizado.

La Moda

Las tendencias actuales influyen en los 
estilos de vello facial más demandados. El 
profesional debe conocer y adaptarse a las 
modas vigentes.



TÉCNICA PROFESIONAL

Las Patillas: Elemento Clave del 
Estilo Masculino
Como todo el pelo facial, las patillas producen un gran impacto en el estilo final. Un 
mismo corte de cabello puede dar la impresión de conservador o de innovador con 
solo variar la forma de las patillas. Anchas o estrechas, cortas o muy largas, 
cuadradas o en pico, las patillas influyen en la forma del rostro y son un punto 
clave a tener en cuenta en el visajismo para hombres.

Las patillas se clasifican en cinco tipos principales según su longitud y forma, 
cada una con características específicas y efectos visuales diferentes sobre el 
rostro.



Tipos de Patillas: Corta, Media y Larga Natural

1
Patilla Corta

Su longitud suele ser de hasta 1 cm por debajo del pliegue de la oreja. Al dejar libre el ángulo de la mandíbula potencia la forma 
del rostro. Es característica de los cortes de cabello clásicos.

2

Patilla Media

Su longitud suele ser de hasta 2 cm por debajo del pliegue de la oreja. Proporciona un resultado juvenil y actual. También se 
asocia a los cortes de cabello clásicos. Cuando las patillas tienen volumen disimulan las orejas. Como en el caso anterior, 
potencia la forma del rostro al dejar libre el ángulo de la mandíbula.

3
Patilla Larga Natural

Se considera larga cuando llega, aproximadamente, hasta el lóbulo de la oreja. Este tipo de patilla mantiene el nacimiento natural 
de la barba y corrige ligeramente el rostro ancho. Se aplica en cortes clásicos y actuales.



Tipos de Patillas: Larga Estrecha y en Pico

Patilla Larga Estrecha

Su longitud es igual que la larga natural, pero es más estrecha en 
la parte final. Se utiliza tanto en estilos clásicos como modernos. 

Este estilo de patilla proporciona un efecto de ligera amplitud a los 
rostros estrechos. Se recomienda para cualquier edad, jóvenes o 

maduros.

Patilla en Forma de Pico o Bota

Su longitud sobrepasa el lóbulo de la oreja y se caracteriza por una 
línea más o menos diagonal cerca del mentón. Favorece a los 
rostros anchos y angulosos, pero es muy poco recomendable para 
los estrechos. Se utiliza en estilos de moda y principalmente en los 
más retro. Necesita un mantenimiento frecuente pues pierde la 
forma fácilmente con el afeitado diario.

"Las líneas y los volúmenes del bigote, perilla, barba y patillas, bien utilizados, pueden compensar o potenciar el rostro y sus facciones, por 
lo tanto, que estén presentes o no influyen de manera determinante en la imagen del cliente."


