
                     ONDAS AL AGUA 

 
La humedad es uno de los medios que nos permite poder cambiar la forma temporal del cabello. 

Cuando el cabello está húmedo es más elástico y maleable, propiedades que facilitan el cambio de 

su forma natural para que adopte otra disposición que se fijará una vez secado. 

Con la técnica de ondas al agua no es necesario utilizar ninguna herramienta térmica que acelere el 

proceso por lo cual el moldeado resulta menos agresivo para la fibra capilar. 

 

                     FUNDAMENTO DE MARCADO CON ONDAS AL AGUA 

 

Esta técnica se denomina ONDAS AL AGUA porque el movimiento que se le da al cabello y el 

resultado que se consigue imita las olas. 

Con agua y un peine, se pueden realizar ondulaciones suaves o también ondas bien marcadas y 

delimitadas por sus correspondientes crestas o vértices. 

Esta técnica puede utilizarse en combinación con otras técnicas o como técnica única.   

Al romper los puentes de hidrógeno, con el agua, mientras se manipula el cabello con los dedos y el 

peine se está permitiendo crear el cambio de forma, temporal, al cabello, porque los puentes se van 

a reconstruir, al secarse, con las ondulaciones en la dirección que se hayan dado.  

 

                                      MODO DE EJECUCIÓN DE ONDAS CLÁSICAS 

 

Se realizan SIEMPRE con el cabello MOJADO. 

Las ondas pueden ir hacia trás sin raya, con raya el medio o con raya al lado. 

1- Se moja el cabello y se peina muy bien, para atrás o con la raya correspondiente según el diseño deseado. 

2- Con el peine se van seleccionando las mechas de cabello direccionando hacia dónde queremos dirigirlas. 

3- Se alisa bien la mecha con el peine y se situará el dedo corazón donde deseamos iniciar la primera onda. 

4- Se introduce el peine junto al dedo por la parte inferior, con un giro suave hacia el lado a donde se dirija el 

sentido de la onda. 

5- Con cada movimiento se van creando una serie de líneas curvas paralelas con una depresión y una cresta 

que pueden dar mayor relieve pellizcando y elevando un poco. 

6- Para fijar las ondas debemos presionar cada mechón entre los dedos índice y corazón, al mismo tiempo 

peinar el cabello que queda libre dibujando un semicírculo en dirección contraria a lo que se acaba de 

realizar. 

7- Esta nueva onda se marcará de nuevo con el dedo índice y corazón, teniendo en cuenta especial de no 

deshacer la anterior, y así sucesivamente hasta llegar la nuca. 

8- Puedes colocar pinzas curvas para fijar el cabello a secar. 

9- Sí el cabello es largo, en la nuca, se finalizarán las ondas con unas anillas de media raíz en dirección 

contraria a la última onda que se realizó. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=AL2jZrukyBM 

https://www.youtube.com/watch?v=7bEdmt8OPb0 

https://www.youtube.com/watch?v=AL2jZrukyBM
https://www.youtube.com/watch?v=7bEdmt8OPb0


 

 

        
 

 

 

 

 


