
Como cierre del módulo de Tratamientos Capilares, vas a realizar un proyecto final que integrará 

los conocimientos teóricos y prácticos adquiridos a lo largo del curso. Este proyecto tiene como 

objetivo demostrar tu capacidad profesional para abordar un tratamiento capilar completo, desde el 

diagnóstico hasta el asesoramiento final. 

El proyecto se compone de 2 partes obligatorias: 

    CASO PRÁCTICO REAL 
Realizarás un tratamiento capilar completo sobre un modelo real, aplicando todas las fases del 

proceso: 

• Organización del puesto de trabajo 

• Diagnóstico capilar y ficha técnica 

• Diseño del tratamiento personalizado 

• Técnicas previas, masaje capilar y aplicación del tratamiento 

• Finalización y asesoramiento postratamiento 

Durante la ejecución se evaluará tu destreza técnica, tu actitud profesional y tu capacidad de 

adaptación al cliente. 

    TRABAJO DE INVESTIGACIÓN TÉCNICA 
Deberás elaborar un informe sobre una alteración capilar diferente a la del caso práctico real. 

• Causas, síntomas y diagnóstico 

• Tratamientos estéticos recomendados 

• Criterios de derivación profesional 

• Cuidados domiciliarios y asesoramiento 

Este trabajo te permitirá profundizar en el conocimiento técnico y justificar tus decisiones como 

profesional. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                           Proyecto Final: “Tratamiento Capilar Integral 

Personalizado” 

       Objetivo general 

Diseñar, ejecutar y documentar un tratamiento capilar personalizado para un cliente real, integrando 

todas las fases del proceso profesional: diagnóstico, preparación, aplicación, finalización y 

evaluación. 

 

   Estructura del proyecto 

1.          Preparación del entorno y del profesional (RA1) 

• Organización del puesto de trabajo: limpieza, desinfección, ergonomía. 

• Preparación de materiales, aparatología y cosméticos. 

• Imagen profesional: vestimenta, higiene, actitud. 

• Normas de seguridad, protección y comportamiento interpersonal. 

2.     Diagnóstico capilar y diseño del tratamiento (RA2) 

• Entrevista con el cliente: recogida de datos, expectativas y consentimiento informado. 

• Análisis capilar con técnicas profesionales. 

• Valoración de alteraciones y derivación si procede. 

• Diseño del tratamiento personalizado con justificación técnica. 

3.         Técnicas previas al tratamiento (RA3) 

• Higiene y acondicionamiento del cabello y cuero cabelludo. 

• Exfoliación si procede. 

• Aplicación de técnicas preparatorias: vapor, masaje mecánico, radiación LED, etc. 

4.            Masaje capilar manual y/o mecánico (RA4) 

• Selección de maniobras según diagnóstico. 

• Aplicación de masaje o drenaje capilar con parámetros definidos (tiempo, ritmo, intensidad). 

• Justificación de la técnica elegida. 

5.      Aplicación del tratamiento capilar (RA5) 

• Coordinación de técnicas manuales, electroestéticas y cosmetológicas. 

• Aplicación del tratamiento completo. 

• Registro de parámetros, incidencias y residuos generados. 

 



6.           Finalización y asesoramiento (RA6) 

• Técnicas de secado y peinado. 

• Selección de productos de acabado. 

• Asesoramiento postratamiento: cuidados en casa, automasaje, cosméticos recomendados. 

• Registro en ficha técnica. 

7.     Evaluación del servicio (RA7) 

• Valoración de resultados. 

• Encuesta de satisfacción al cliente. 

• Análisis de desviaciones y propuestas de mejora. 

         Requisitos visuales 
• Mínimo 5 fotografías:  

o Antes del tratamiento 

o Durante el diagnóstico 

o Aplicación del tratamiento 

o Masaje capilar 

o Resultado final 

• Permiso firmado del cliente para uso educativo de las imágenes 

   Entregables 

• Dossier técnico con:  

o Ficha del cliente 

o Diagnóstico capilar 

o Protocolo del tratamiento 

o Fotografías 

o Reflexión personal 

o Encuesta de satisfacción 

o Bibliografía consultada 

 

 


