
IDENTIFICACIÓN DE PATRONES ESTÉTICOS 

El término "patrón estético" en el contexto de peinado, maquillaje, complementos y vestuario se 
refiere a un conjunto de características visuales y estilísticas que definen una imagen coherente y 
reconocible. Es como una guía o modelo que marca cómo deben combinarse estos elementos para 
transmitir una identidad, época, estilo o intención específica.  

 Conceptos 

  Estilo 

• Forma de expresión visual o artística que refleja una identidad, época, cultura o personalidad. 

• Es amplio y conceptual. 

• Ejemplos: clásico, bohemio, romántico, vanguardista. 

  Patrón estético 

• Aplicación concreta y visual de un estilo. 

• Incluye peinado, maquillaje, vestuario y complementos. 

• Sirve para crear una imagen coherente y reconocible. 

 Resumen: El estilo es la idea general; el patrón estético es su ejecución visual. 

¿Qué incluye un patrón estético? 

• Peinado: Tipo de corte, forma, textura, color y estilo del cabello  

• Maquillaje: Técnicas, colores y acabados que se aplican en el rostro  

• Complementos: Accesorios como joyas, bolsos, gafas, sombreros, que refuerzan el estilo 
general. 

• Vestuario: Ropa que se elige según el estilo, incluyendo cortes, tejidos, colores y estampados. 

¿Para qué se usa? 

• Moda y diseño: Para crear colecciones coherentes o definir la imagen de una marca. 

• Producción audiovisual: En cine, teatro o televisión, para representar personajes o épocas. 

• Eventos y espectáculos: Como en pasarelas, performances o sesiones fotográficas. 

• Identidad personal o profesional: Influencers, artistas o figuras públicas suelen tener un patrón 
estético definido. 

Métodos para identificar un patrón estético 

1. Análisis visual estructurado 

• Observa el conjunto: ¿Qué transmite la imagen? 

• Descompón los elementos:  
o Peinado: forma, textura, color, volumen. 
o Maquillaje: paleta cromática, intensidad, estilo. 
o Complementos: tipo, material, función estética. 
o Vestuario: silueta, tejido, color, época. 

Técnica útil: usa una ficha de observación con categorías para cada elemento. 



2. Identificación de coherencia estilística 

• ¿Los elementos están alineados con un estilo definido? 

• ¿Existe una narrativa visual clara? 

• ¿Se repite un código estético (formas, colores, texturas)? 

3. Contextualización cultural y temporal 

• ¿A qué época, movimiento o tendencia pertenece? 

• ¿Qué influencias culturales o artísticas se perciben? 

4. Uso de herramientas digitales 

• Moodboards digitales: para agrupar imágenes con patrones similares. 

• Apps de diseño o IA: para analizar colores, formas y estilos. 

• Pinterest, Instagram, revistas digitales: como fuentes de patrones estéticos actuales. 

5. Entrevista o briefing creativo 

• Si el patrón es parte de un proyecto, pregunta al cliente o diseñador:  
o ¿Qué estilo busca? 
o ¿Qué emociones quiere transmitir? 
o ¿Qué referencias visuales tiene? 

Técnica útil: crea un briefing visual con palabras clave y ejemplos. 

Briefing visual es un documento o presentación que reúne de forma clara y sintetizada toda la 

información visual necesaria para desarrollar un proyecto creativo, como una propuesta de estilismo, 
una campaña de moda, una sesión fotográfica o el diseño de un personaje. Detalla los requisitos, 
objetivos y expectativas para un proyecto. 

Sirve para: 

• Comunicar la intención estética del proyecto. 

• Alinear al equipo creativo (peluquería, maquillaje, vestuario, fotografía, dirección). 

• Definir el estilo visual y los elementos clave del patrón estético. 

• Evitar malentendidos y asegurar coherencia en el resultado final. 

incluye  

Elemento Descripción 

Estilo base Ej. clásico, minimalista, boho, etc. 

Paleta de colores Tonos principales y secundarios que se usarán. 

Referencias visuales Imágenes de inspiración (moodboard), editoriales, pasarelas, personajes. 

Peinado Tipo de corte, forma, textura, color. 

Maquillaje Estilo, intensidad, colores, acabados. 

Vestuario Siluetas, tejidos, colores, época o tendencia. 

Complementos Accesorios clave que refuerzan el estilo. 

Narrativa o concepto Mensaje que se quiere transmitir (ej. elegancia sobria, rebeldía, nostalgia). 

 
 
 

 



Ejemplo de proyecto creativo 

 
Patrón estético minimalista aplicado al estilo vanguardista, que combina la sobriedad del minimalismo 
con la innovación y ruptura de normas propia de lo vanguardista 

Concepto para desfile de moda: 

Título: "Geometría del Silencio" 
Inspiración: El vacío como forma, el espacio negativo como protagonista, y la arquitectura brutalista 
reinterpretada en el cuerpo humano. 

Dirección creativa: 

• Pasarela: Espacio blanco con bloques de hormigón, iluminación cenital fría, música ambiental 
minimalista con sonidos industriales suaves. 

• Modelos: Caminan lentamente, con movimientos angulares y pausados, como esculturas vivas. 

• Vestuario: Prendas monocromáticas con cortes asimétricos, tejidos técnicos (neopreno, vinilo 
mate, algodón estructurado), capas superpuestas que juegan con el volumen. 

• Accesorios: Piezas escultóricas en metal, gafas con formas abstractas, zapatos geométricos. 

• Maquillaje y peinado: Piel pulida, trazos gráficos en ojos o cejas, cabello recogido en formas 
arquitectónicas o completamente liso con raya marcada. 

Paleta de colores: Minimalismo Vanguardista 

Color principal Tono sugerido Uso en el look 

Negro carbón #1C1C1C Base neutra para siluetas estructuradas 

Blanco tiza #F5F5F5 Contraste limpio y puro 

Gris cemento #A9A9A9 Transiciones suaves y sobrias 

Beige frío #DCD6CC Toques cálidos sin perder neutralidad 

Cromo metálico #B0B0B0 (efecto metálico) Detalles futuristas o accesorios 

Azul petróleo #2F4F4F Acento profundo y elegante 

Esta paleta mantiene la esencia del minimalismo (colores neutros y sobrios) pero introduce un toque 
vanguardista con el uso de texturas metálicas y tonos fríos intensos. 

Briefing visual para desfile "Geometría del Silencio" 

• Estilo base: Minimalista vanguardista 

• Paleta: Negro carbón, blanco tiza, gris cemento, cromo metálico 

• Peinado: Recogidos geométricos, cabello liso con raya marcada 

• Maquillaje: Piel pulida, trazos gráficos en ojos 

• Vestuario: Prendas monocromáticas con cortes asimétricos 

• Complementos: Gafas abstractas, joyería escultórica 

• Narrativa: El cuerpo como arquitectura; el silencio como forma 

 

 

 



Ejemplos de patrones estéticos 

Estilo Peinado Maquillaje Complementos Vestuario 

Vintage 
años 50 

Ondas marcadas Labios rojos Perlas, guantes 
Faldas de vuelo, 
blusas  

Gótico 
Liso o 
despeinado 

Ojos oscuros Cruces, encaje negro Ropa negra, cuero 

Boho chic 
Trenzas, ondas 
suaves 

Tonos tierra Collares largos Vestidos fluidos 

Clásico 
Recogidos 
pulidos 

Tonos neutros, labios 
nude o rojos 

Perlas, relojes 
discretos 

Blazers, camisas blancas, 
vestidos midi 

 
 


