
1.TOMA DE
CONTACTO

2. AFLORACIONES

3. FRICCIONES DIGITALES
CON AMBAS MANOS

4. FRICCIONES DIGITALES
LOCALIZADAS

5. AMASAMIENTO DIGITAL
DEL CUERO CABELLUDO

6. PELLIZQUEO

7. PRESIONES PALMARES
FRONTAL-POSTERIOR Y

SUPERIOR

8. PRESIONES PALMARES
EN LOS LATERALES

9. ESTIRAMIENTOS DEL
CUELLO HACIA AMBOS

LADOS

MASAJE CAPILAR
TRATAMIENTOS



10. ESTIRAMIENTO
DEL CUELLO HACIA
DELANTE Y HACIA

ATRÁS 11.. ROTACIÓN DEL
CUELLO PRIMERO EN

UNA DIRECCIÓN Y LUEGO
EN LA OTRA

12. ESTIRAMIENTO DEL
CUELLO HACIA ARRIBA

13. MOVILIZACIONESS DE LOS
HOMBROS HACIA DELANTE Y

HACIA ARÁSS

15. FRICCIONES EN LOS
HOMBROS Y PÉRDIDA DE

CONTACTO

14. AMASAMIENTO DIGITAL
CON LOS PULGARES POR LA

ESPALDA


