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DISPENSACIÓN DE PRODUTOS PARAFARMACÉUTICOS


PROPOSTAS DE TEMAS PARA  TRABALLOS: UD 6

EQUILIBRIO E SAÚDE: ALIMENTACIÓN AO LONGO DA VIDA, CLASIFICACIÓN DOS ALIMENTOS según as necesidades básicas. RODA DE ALIMENTOS. PIRÁMIDE ALIMENTOS. PRATO DE HARVARD. DIETA SANA.

IMPORTANCIA DA NUTRICIÓN; CLASIFICACIÓN DOS NUTRIENTES atendendo a diferentes criterios. Propiedades dietéticas e nutricionais dos alimanetos. PREVENCIÓN E TRATAMENTO DE ENFERMEDADES MEDIANTE A ALIMENTACIÓN.

NUTRICIÓN E ALIMENTACIÓN : CONCEPTOS , OBTENCIÓN DE NUTRINTES, CLASIFICACIÓN según características bioquímicas ( VITAMINAS E MINERAIS )

NUTRICIÓN E ALIMENTACIÓN : CONCEPTOS , CARACTERÍSTICAS,  OBTENCIÓN DE NUTRINTES, CLASIFICACIÓN  según características bioquímicas (  GLÚCIDOS, LÍPIDOS E PROTEINAS)



FORMATO : SERÁ EN ARIAL 11 , INTERLINEADO 1, incluirá un índice e portada asi como a bibliografía e webgrafía usada.

ELABORARASE UN CARTEL PARA FOMENTO DE HÁBITOS SAUDABLES NA ALIMENTACIÓN ( enfocado á Comunidade escolar; dietas sanas , recreos saudables… etc). Colgaranse no centro..

CONTIDO: 
Ao  tema xeral  fanse as seguintes suxerencias de EPÍGRAFES mínimos que deben incluir:

Conceptos e definicións de interese.

Clasificacións. 

Suxerencias para promoción da saúde, desde a dieta tanto en hospitais como en hábitos caseiros.

VALORACIÓN; rúbricas:

Grupal : do Traballo escrito  realizado en grupos de 2,3 e 4 participantes .Valórarase 
o rigor na información, e contido.
a redacción escrita (con linguaxe apropiada, persoalizada) e linguaxe técnica usada
a planificación e claridade de contidos
presentación.

Individual : da exposición en clase do traballo (repartindo os epígrafes na exposición ). Valorarase 
a adecuación á información do traballo escrito
a claridade da exposición e dominio do contido
o uso de medios técnicos e  didácticos, etc

Temporalización:

Traballo realizarase desde o día 1 ao 9, na aula e no Traballo de casa.

Entregarase o Traballo escrito por correo, antes do día 9 ás 19 hs.
Exposición o venres día 11 ás  9 am.


