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DIARIO FILOSÓFICO 3º AVALIACIÓN. 
 
INSTRUCCIÓNS PARA A SÚA REALIZACIÓN. 
 
1- CONTIDOS. 
 
1 - O diario filosófico debe recoller o un resumo do dado na clase.  

2 - Por outra banda, deberá recoller as actividade que se vaian facendo ao 

longo do trimestre. Ten que recoller os seguintes puntos: 

2.1- Dilemas éticos: unha reflexión acerca dos dilemas éticos (que son, para 

que valen, o falado na aula,…). Ademáis hai que proponer un dilema ético de 

“fabricación propia” (valen os desenvoltos nos grupos de traballo ou ben un 

dilema propio). 

https://psicologiaymente.com/psicologia/dilemas-eticos 

2.2- A liberdade e os seus límites: una reflexión acerca dos límites da liberdade 

e as problemáticas que se presentan ante esto nas sociedades actuáis. 

Desenvolvelo a partir do capítulo de Futurama e do debate posterior na aula. 

O enlace para ver o capítulo é: 

https://www.tokyvideo.com/es/video/futurama-en-espanol-castellano-4x05-el-sabor-de-la-
libertad 
 

2.3- A Felicidade: disertación filosófica acerca da felicidade.  

Que é a felicidade para ti? É posible acadala?. Podemos ser felices no mundo 

actual? Vivimos na dictadura da felicidade? Confundimos a felicidade coa 

acumulación de obxectos materiais? Cal é a verdadeira felicidade? A felicidade 

é individual ou é social? A importancia da amizade na felicidade, etc,.... 

Desenvolve e argumenta a túa disertación.  
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Para elaborar a disertación tedes que facer referencia ás éticas da felicidade e 

ás distintas respostas que se deron ante este problema Para facelo podes 

apoiarte nos seguintes materiais: 

- Libro de texto. 

- This is philosophy: las escuelas helenísticas. 

https://www.rtve.es/play/videos/this-is-philosophy/helenismo/6772278/ 
 

- Artigos sobre as éticas da felicicidade: 

https://ethic.es/2021/08/estoicismo-salvacion-o-privilegio/ 

https://www.filosofando.art/los-cinicos/ 

https://filco.es/que-es-el-jardin-de-epicuro/ 

https://psicologiaymente.com/cultura/epicureismo 

https://ethic.es/2021/09/helenismo-liquido/ 

- Artigos para reflexionar: 

https://elvuelodelalechuza.com/2021/11/02/contra-la-dictadura-de-la-felicidad-

el-danino-pensamiento-positivo/ 

https://elvuelodelalechuza.com/2022/07/07/pasion-fe-musica-y-vida-en-lev-

tolstoi-la-felicidad-consiste-en-vivir-para-los-demas/ 

https://www.nuevarevista.net/estoicisimo-para-el-ciudadano-del-siglo-xxi/ 

https://ethic.es/2023/01/la-pervertida-vision-del-estoicismo-hipermoderno/ 

https://ethic.es/2022/02/reconciliarnos-con-la-mediocridad/ 

https://www.eldiario.es/illes-balears/cultura/belen-gopegui-proponen-felices-no-

crearas-problemas-competiras-mejor-mundo-injusto_1_10165629.html 
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