A VIDA NA TERRA

1. A TERRA UN PLANETA ESPECIAL

Que condiciéns ten a terra que permiten a existencia de seres vivos?

a) A existencia da atmosfera que:
- Contén gases hecesarios para a vida ( o osixeno e o diéxido de carbono)
- Filtra as radiacidns ultravioleta perxudiciais para os seres vivos mediante a capa de
ozono.
- Regula a temperatura da superficie do planeta.
- O tamafio da terra permite que a forza da gravidade retefia os gases que forman a
atmosfera.
b) A sua distancia o sol que permite que tefia unha temperatura media axeitada.
O sol é unha fonte de enerxia ( de_luz necesaria para os organismos fotosintéticos e de
calor necesaria para manter a temperatura media e para que a auga esté en estado liquido)
c) A existencia de auga en estado liquido.
d) O solo que actla como soporte para a vida e contén os nutrientes indispensables
para os organismos autétrofos.

1.1 A BIOSFERA

A biosfera é o sistema formado polo conxunto de seres vivos que habitan o planeta e as
relaciéns que se establecen entre eles.

A biosfera atépase en estreita relacion cos outros tres sistemas do planeta: a atmosfera,
a hidrosfera e a xeosfera.

- A atmosfera comprende o medio aéreo no que se desenvolve a vida e os gases necesarios
para os seres vivos.

- A hidrosfera inclie as masas de auga continentais e marifias.

- A parte superficial da xeosfera: é o soporte para os seres vivos, ,proporcionandolles os
nutrientes que necesitan.

1.2 Os seres vivos e a materia inerte
A COMPOSICION QUIMICA DOS SERES VIVOS

0S ELEMENTOS BIOQUIMICOS

Os seres vivos estdn formados por elementos quimicos que tamén forman parte da materia
mineral, ainda que en distintas proporcions.

Os elementos que forman a materia viva denominanse bioelementos. Existen ao redor
de 70 bioelementos, ainda que algtns participan en cantidades moi pequenas e non se atopan
en todos os organismos.

+ Os_BIOELEMENTOS clasificanse en:

- BIOELEMENTOS PRIMARIOS que son os mdis abundantes nos seres vivos. Son:

C (carbono), H (hidréxeno), O (osixeno), N (nitréxeno), S (xofre) e P (fésforo).

- BIOELEMENTOS SECUNDARIOS Tamén son indispensables, pero atépanse en menor
cantidade. Son: Mg (magnesio), K (potasio), Ca (calcio), Na (sodio) e Cl (cloro)

O conxunto de bioelementos primarios e secundarios representa o 98 % da masa das
células.

- OLIGOELEMENTOS son elementos esenciais para os seres vivos, ainda que participan
nunha cantidade pequenisima. Exemplos: Fe (ferro), I (yodo)




AS BIOMOLECULAS _Son as moléculas que forman parte da materia viva.
As biomoléculas poden ser:
1.- BIOMOLECULAS INORGANICAS que son:

- A AUGA

- AS SALES MINERAIS

- OSIXENO (0,)

- DIOXIDO DE CARBONO ( CO,)

A IMPORTANCTIA DA AUGA
A auga é de grande importancia para a vida no noso planeta, xa que cumpre as funcions
seguintes:
1:- Constitle unha porcentaxe elevada da masa dun ser vivo.

Exemplos: o ser humano un 65% , as algas un 90%, as medusas un 96%
2+- Actla como esqueleto hidrdulico xa que forma estruturas incompresibles nos seres
vivos. Debido seu contido en auga os vexetais mantefien a stia forma e cando lles falta
murchanse. Os gusanos poden excavar o terreo grazas a forza que exercen os seus liquidos
internos.
3-- Transporta os hutrientes asi como as substancias de refugallo.
Exemplos:O sangue nos animais, a savia nos vexetais.
4-- Contrible a manter constante a temperatura terrestre evitando os cambios bruscos.
As cidades costeiras tefien un clima mdis suave cas do interior, xa que o mar actia de
regulador térmico.
5-- Axuda a manter a femperatura do corpo humano.
Cando facemos exercicio intenso eliminamos calor mediante a suor.
6+- Os seres que fabrican os seus nutrientes utilizana na fotosintese.

- ATMPORTANCIA DAS SALES MINERAIS
- forman estruturas duras como 6sos, dentes, cunchas etc..
- regulan procesos vitais.

2.- BIOMOLECULAS ORGANICAS son exclusivas dos seres vivos, e son:
- 0s 6LicIDOS
- 0s LIPIDOS
- AS PROTEINAS
- 0S ACIDOS NUCLEICOS E
- AS VITAMINAS

As biomoléculas desempefian distintas funcidns:
Os glicidos, ou azucres: como a glicosa, o amiddn, a celulosa
- proporcionanlles a enerxia ds células e
- forman estruturas como a parede celular das células vexetais formada por celulosa.
Os lipidos, ou graxas: como a manteiga, o sebo, os aceites
- son substancias de reserva enerxética e
- compofientes das membranas celulares.
As proteinas: serven para o crecemento e a reparacién dos tecidos.
As_proteinas forman os mdsculos, a hemoglobina do sangue.
Os dcidos nucleicos ADN : son unhas biomoléculas que fan posible a realizacion das
funcidns de reproducién.




A ORGANIZACION DOS SERES VIVOS
A CELULA

Todos os seres vivos, tamén chamados organismos, estdn formados por células.
Clasificanse en:

-_Organismos unicelulares: constituidos por unha soa célula.

Exemplos: un paramecio, unha bacteria.

-_Organismos pluricelulares: formados pola asociacién dun gran nimero de células.
Exemplos: Unha planta, un animal, un cogomelo.

A CELULA

O descubrimento da célula non foi posible ata a invencion do microscopio xa que en xeral hon se
poden ver a simple vista.

A célula non é unha estrutura uniforme, xa que a sta organizacién, tfamafio, forma e funcions varian
enormemente.

Teoria celular: a célula é a unidade estrutural e funcional e de orixe dos seres vivos.

- Unidade estrutural, quere dicir que todos os seres vivos estdn formados por células.

- Unidade funcional quere dicir que é capaz de realizar as tres funcidns vitais de nutricidn,
relacién e reproducidn.

- Unidade de orixe, quere dicir que toda célula procede doutra célula precursora.

Isto supon que todos os organismos estdn formados por a lo menos unha célula e que a actividade
dun organismo ¢ o resultado da actividade de todas as células que o forman.

Estrutura da célula

As células estdn formadas por:
1.- Membrana celular

2.- Citoplasma

3.- Material nuclear

1.- Membrana plasmdtica: Todas as células posten unha envoltura que as rodea, as protexe e
permite o intercambio de nutrientes e substancias de refugallo entre o medio externo e o interior
da célula.

2.- Citoplasma: Postien tamén un citoplasma, unha disolucion acuosa na que se atopan numerosas
moléculas e orgdnulos.

3.-Material nuclear: que contén no ADN a informacién necesaria para o seu funcionamento. Este
material poste as instrucidns para que a célula se divida e forme copias semellantes a ela.

- Nas células menos evolucionadas, PROCARIOTAS, o material nuclear estd espallado no citoplasma
formando o nucleoide.

- Nas células mdis evolucionadas, EUCARIOTAS, o material nuclear estd rodeado por unha dobre
envoltura denominada membrana nuclear. O material nuclear e a membrana nuclear forman o_ndcleo.

TIPOS DE CELULAS

Segundo a stia complexidade, as células dividense en duas categorias:

1.- CELULAS PROCARIOTAS: Posien un tamafio moi pequeno. Tefien o material nuclear espallado
formando o_nucleoide. Sé contefien un tipo de orgdnulos celulares: os ribosomas.

Ao redor da membrana celular postden outra cuberta, a parede celular e, nalglns casos, outra mdis
que constitle a cdpsula. Este tipo de células son caracteristicas das bacterias.




2.- CELULAS EUCARIOTAS: Son_moito mdis grandes e complexas que as procariotas. Posten o
material nuclear rodeado pola membrana nuclear formando o ndcleo . Tefien numerosos orgdnulos
celulares: ribosomas, mitocondrias......

Dentro desta categoria distinguense dous grupos:

2 a -_Células animais. Son caracteristicas dos animais e dos protozoos.

2 b -_Células vexetais. Son caracteristicas dos vexetais e das algas.

Estas células vexetais posten ademdis

- parede celular : unha envoltura rixida que rodea a membrana plasmadtica formada por celulosa que
lles proporciona a stia forma caracteristica

- cloroplastos : uns orgdnulos exclusivos onde se almacenan os pigmentos (clorofila) para captar a
luz solar e realizar a fotosintese

NIVEIS DE ORGANIZACION DOS SERES VIVOS
A materia viva estd formada por estruturas con distintos graos de complexidade, estos
son:
- Un bioelemento no que todos os dtomos son iguais.
Son exemplos de bioelementos: C (carbono), O (osixeno), Ca (calcio) ...
- Unha biomolécula formada por un conxunto de dtomos unidos.
Por exemplo: H,O (auga) , CsH1.06 (glicosa) , CO, (diéxido de carbono) ...
- Unha célula que € a unidade estrutural e funcional dos seres vivos.
Por exemplo: unha fibra muscular, un ser vivo unicelular (bacteria) ...
- Un_tecido é un coxunto de células que tefien a mesma forma e que estdn especializadas en
realizar a mesma funcion.
Por exemplo: o tecido muscular que estd formado por células que se contraen e se relaxan,
ou o tecido nervioso formado por células que conducen impulsos nerviosos ...
- Un_érgano e unha agrupacién de tecidos que realizan unha funcion concreta.
Por exemplo o corazdn que bombea o sangue, ou o ollo que nos permite ver...
- Un aparello é un conxunto de drganos que se complementan para realizar unha funcién.
Por exemplo o aparello dixestivo ou o aparello respiratorio.
- Un organismo que € un ser vivo pluricelular
Exemplos: un home, unha planta ...
- Unha poboacion é o conxunto de individuos da mesma especie que habitan nun mesmo
lugar. Ejemplos: Unha manada de elefantes, un formigueiro.
- Unha comunidade ¢ o conxunto de poboaciéns que ocupan un mesmo territorio. Ejemplo:
todos os seres vivos dun bosque.
- Un ecosistema ¢ o conxuntoformado polos seres vivos que habitan nun determinado lugar,
as relacions que se establecen entre eles e a sta interaccién co medio que os rodea.
Ejemplos: un bosque, unha lagoa, un lago.
-A Ecosfera € o conxunto de todos os ecosistemas que forman o planeta Terra.

FUNCIONS DOS SERES VIVOS

Os seres vivos caracterizanse por seren capaces de realizar tres funciéns que resultan
esenciais: nutricién, relacién e reproducién.

FUNCION DE NUTRICION

Os seres vivos necesitan enerxia para realizar as sdas funcions vitais. Esta enerxia
obtéfiena da degradacion quimica dalgunhas biomoléculas, fundamentalmente dos glicidos e
dos lipidos, que son as mdis enerxéticas.




Segundo a forma de conseguir estas biomoléculas distinguense dous tipos
de seres vivos:

Seres con nutricion autétrofa, Son capaces de fabricar biomoléculas mediante a
fotosintese, usando auga, sales minerais, diéxido de carbono e a enerxia que provén da luz.
Polo tanto tranforman a materia inorgdnica en orgdnica.

Pertencen a este grupo todos os organismos que postien pigmentos para captar a luz, como
os vexetais, as algas e algunhas bacterias.

Seres con nutricion heterotrofa. Non son capaces de fabricar as suas propias biomoléculas
senén que utilizan as que elaboran os seres autétrofos ou as doutros seres heterétrofos.
Dentro deste grupo atépanse os animais, os protozoos e os fungos.

FUNCION DE RELACION

E a capacidade dos seres vivos para percibir sinais da redonda e responder a elas. Isto
permitelles relacionarse co medio que os rodea e adaptarse a el.

Asi, poden obter alimento, defenderse dos inimigos, buscar parella para reproducirse,
coordinar as slas acciéns e mdis o seu funcionamento e buscar as condiciéns mdis
favorables para a suda supervivencia.

FUNCION DE REPRODUCION

A reproducién é a funcidn que consiste en orixinar novos seres vivos. Todos os seres vivos
postien esta capacidade necesaria para que a especie siga existindo.

Todos os seres vivos son capaces de crear copias mdis ou menos parecidas de si mesmos.

Existen duas modalidades de reproducién:

- Reproducién asexual.

Intervén un so proxenitor e os descendentes son idénticos o proxenitor e tamén entre
eles.

Ddse cando un organismo sé, ou un anaco del, é capaz de formar un novo individuo. E tipica
de vexetais e de organismos pouco complexos como as bacterias, as esponxas ou os
celentéreos.

-_Reproducién sexual.

Intervefien dous proxenitores de distinto sexo e os descendentes son parecidos aos
proxenitores.

Para formar un novo individuo dnense ddas células reprodutoras ou gametos de dous
organismos de distinto sexo. E caracteristica da maioria dos animais e tamén dos vexetais,
ainda que alglins vexetais, como o xeranio, se poden reproducir tamén de forma asexual.
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