
Boletín de actividades I: Introdución – A nova 
paisaxe do século XIX

Glosario de termos clave
• Ilustración: movemento intelectual que defendeu a razón e os dereitos individuais.

• Antigo Réxime: sistema social e político baseado en estamentos privilexiados e monarquía 
absoluta.

• Liberalismo: corrente que reclama liberdades civís, Constitucións e limitación do poder real.

• Nacionalismo: ideia de que cada pobo debe constituírse nun Estado-nación soberano.

• Soberanía nacional: principio segundo o cal o poder reside nos cidadáns, non no monarca.

Boletín  de  actividades  II:  A  Revolución 
Americana – A expansión do liberalismo

Glosario de termos clave
• Colonia: territorio alleo ao Estado central, gobernado por unha metrópole.

• Representación política: sistema no que os cidadáns elixen representantes para aprobar leis.

• Declaración  de  Independencia:  documento  de  1776  que  proclamou  a  ruptura  coas 
metrópoles europeas.

• Dereitos naturais: dereitos inherentes a todo individuo (vida, liberdade, busca da felicidade).

• Artigos da Confederación: primeiro intento de Constitución nos Estados Unidos (ineficaz).

Boletín  de  actividades  III:  A  Revolución 
Francesa e o Imperio Napoleónico

Glosario de termos clave
• Estados Xerais: reunión dos tres estamentos (clero, nobreza, Terceiro Estado) para acordar 

novos impostos.

• Declaración dos Dereitos do Home e do Cidadán: texto de 1789 que proclamou igualdade e 
liberdades.

• Terror: fase de represión xacobina coas execucións masivas.

• Consulado: forma de goberno instaurada por Napoleón entre 1799 e 1804.

• Código Civil: conxunto de leis napoleónicas que unificou o dereito en Francia.



Boletín de actividades IV: A Restauración e as 
ondas revolucionarias (1815–1848)

Glosario de termos clave
• Restauración: retorno ao absolutismo tras a derrota de Napoleón.

• Congreso de Viena: reunión diplomática (1814–1815) para redeseñar Europa.

• Santa Alianza: pacto entre Austria, Rusia e Prusia para defender o absolutismo.

• Trienio Liberal: período de 1820–1823 en España con Constitución activa grazas a Riego.

• Primavera dos Pobos: revoltas de 1848 en toda Europa.

Boletín  de  actividades  V:  Os  Nacionalismos 
(1848–1871)

Glosario de termos clave
• Risorgimento: proceso de unificación italiana.

• Realpolitik: política pragmática baseada no interese nacional, non en ideais.

• Confederación Xermánica: agrupación de estados alemáns antes da unificación.

• “Sangue e ferro”: expresión de Bismarck que defende a forza militar como motor político.

• Estados-nación: organización política que compaxina fronteiras do Estado coa identidade 
nacional.

Boletín  de  actividades  VI:  Emancipación  da 
América hispanoportuguesa

Glosario de termos clave
• Criollo: descendente de europeos nado en América.

• Peninsular: europeo nado en España ou Portugal.

• Xunta de goberno: órgano local que asumía autoridade durante o baleiro de poder.

• Libertador: líder que encabezou as guerras de independencia (Bolívar, San Martín).

• Caudillo: militar ou político con forte autoridade local posguerra.



Boletín de actividades VII: Contexto cultural – 
O Romanticismo

Glosario de termos clave
• Romanticismo: movemento artístico e literario que exaltou as emocións e o individualismo.

• Sublime: sensación de grandeza ou terror ante a natureza ou o infinito.

• Individualismo: énfase na creatividade e subxectividade do artista.

• Paisaxe romántica: representación de contornas salvaxes e dramáticas.

• Exaltación nacional: valoración do pasado histórico e as tradicións propias.
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