Presentacién (Tiempos Modernos)
1. Introduccion

e Sinopsis de Tiempos modernos: Breve descripcion de la trama de la pelicula.
e Contexto histérico: Explicar el contexto en el que se desarrolla la pelicula (gran
depresion, industrializacion, y los primeros movimientos sindicales).

2. Riesgos laborales en la pelicula

e Condiciones de trabajo en la fabrica: Analizar las escenas en las que se muestra
a los trabajadores en la fabrica, con énfasis en los riesgos derivados de la jornada
laboral, como la exposicion al estrés, la monotonia, la falta de ergonomia, etc.

e Accidentes laborales: Identificar escenas donde ocurren accidentes, como cuando
el personaje de Chaplin es atrapado en las maquinas.

e Riesgos psicosociales: Abordar como el trabajo repetitivo y alienante impacta en la
salud mental de los trabajadores.

3. Ergonomia y seguridad industrial

e Disefio de los puestos de trabajo: Comentar la falta de disefio ergonémico en los
puestos de trabajo de la fabrica (movimientos repetitivos, posturas forzadas).

e Falta de protecciéon: En las escenas de trabajo con maquinas, se observa la
ausencia de medidas de proteccion, lo que puede dar lugar a lesiones o accidentes.

4. Riesgos psicosociales y estrés

e Monotonia y fatiga: Analizar como el trabajo repetitivo y la constante presién por
aumentar la produccion afectan tanto la salud fisica como mental de los
trabajadores.

e Presion por la productividad: Discutir como la obsesién por la produccion y la
eficiencia afectan el bienestar de los trabajadores, y cdmo esto se relaciona con el
estrés laboral y el agotamiento.

5. Reflexion sobre el trabajo infantil

e En la pelicula, también hay una escena en la que se muestra a un nifio trabajando
en condiciones precarias. Los estudiantes pueden reflexionar sobre cédmo esto
representa el riesgo de explotacion laboral infantil.

6. Impacto de los avances tecnolégicos en los riesgos laborales

e Automatizacion: Discutir como el avance de la tecnologia, representado en la
pelicula por la maquina que alimenta a los trabajadores, puede incrementar la
productividad, pero también crear nuevos riesgos laborales, como la
deshumanizacién del trabajo.

e Futuro de la automatizacion: Hablar sobre la relacion entre la automatizacion en la
pelicula y los problemas actuales de los trabajadores con las nuevas tecnologias.



7. Prevencion de riesgos laborales: Comparacion entre pasado y presente

e Lecciones del pasado: Reflexionar sobre como han cambiado las condiciones
laborales desde la época de la pelicula hasta hoy.

e Normativas y seguridad laboral actual: Hablar brevemente de como las leyes
laborales y las medidas de seguridad actuales buscan prevenir los riesgos
mostrados en la pelicula.

8. Conclusiones

Resumen de los riesgos laborales presentados en la pelicula.

Reflexién sobre la importancia de la prevencion de riesgos laborales en la actualidad
y como las condiciones laborales han mejorado (o no) desde la época en la que se
realizo la pelicula.



