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https://www.youtu
be.com/watch?v=
sQUEc7nS9Gk&

1. Os ácidos 
nucleicos

https://www.youtube.com/watch?v=sQUEc7nS9Gk&
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Fancis Crick

James Watson

Rosalind Franklin

Maurice Wilkins

1.1. A estrutura 
do ADN.
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Foto 51. Imaxe de difracción de raios X do ADN proba 
fundamental para identificar a estrutura do ADN.
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https://www.youtube.co
m/watch?v=zqjtBkAqET
g1.1. A estrutura 

do ADN.

https://www.youtube.com/watch?v=zqjtBkAqETg
https://www.youtube.com/watch?v=zqjtBkAqETg
https://www.youtube.com/watch?v=zqjtBkAqETg
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1.2. A estrutura 
do ARN.
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1.2. A estrutura 
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Actividade.

1. Completa a seguinte táboa coas diferencias entre o ADN 
e o ARN.

Estrutura Azucre
Bases 
nitroxenadas

Localización Función

ADN

ARN
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2. Replicación 
do ADN.
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Actividades

2. Explica porque as dúas cadeas que forman a molécula de ADN 
son complementarias. Que importancia biolóxica ten a 
complementariedade de bases?

3. Unha das cadeas de ADN posúe a seguinte secuencia de bases:

AAGCCATTG

Escribe a secuencia da cadea complementaria.

4. Unha molécula de ADN posúe un 20% de citosina. Indica cales 
serán as porcentaxes das outras bases nitroxenadas.



  19



  20

3. Do ADN 
ás proteínas.



  21



  22

● Consiste na síntese de ARNm a partir da 
información contida no ADN. 

● Ten lugar no núcleo, aínda que o producto da 
transcrición (ARNm) sae a través dos poros da 
membrana celular cara o citoplasma.

3. Do ADN ás proteínas. Transcrición.
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● As dúas cadeas de ADN sepáranse. 
● A cadea que se vai a copiar chámase cadea molde. A 

súa complementaria é a cadea codificadora; a súa 
secuencia de bases será igual a do ARNm (cambiando 
a T por U).

● A ARN polimerasa lerá a cadea molde de 3’ a 5’.
● Esta mesma enzima vai engadindo nucleótidos á nova 

cadea de ARN no extremo 3’, usando U en vez de T.
● Unha vez que se transcribe o ARNm, este sepárase e 

as dúas cadeas de ADN volven a unirse.

3. Do ADN ás proteínas. Transcrición.
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3. Do ADN 
ás proteínas. 
Transcrición
.
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Síntese de proteínas a partir da información contida no 
ARNm obtido na transcrición.

 Neste proceso interveñen os 3 ARN:
● ARNm: nel recollese a mensaxe xenética, formada por 

“palabras” de 3 letras, denominadas codóns.
● ARNt: hai un para cada un dos 20 aminoácidos que existen, 

conteñen anticodóns complementarios aos codóns do 
ARNm.

● ARNr: os ribosomas “len” a mensaxe xenética dos codóns 
do ARNm e “chaman” aos ARNt que conteñen o anticodón 
complementario e o seu aminoácido específico.

3. Do ADN ás proteínas. Tradución.



  27



  28

● O ribosoma únese ao ARNm e desprázase ao longo deste (5’→3’)
● Cando o ribosoma atopa o codón de inicio (AUG) inicia a tradución.
● O ARNt–Metionina únese ao ARNm facendo coincidir o anticodón co 

codón.
● A continuación o ribosoma móvese ao seguinte codón e se unirá o 

ARNt– aminoácido correspondente.
● O segundo aminoácido unirase ao primeiro mediante un enlace 

peptídico.
● Iranse incorporando máis aminoácidos do mesmo xeito, alongando a 

cadea peptídica ata chegar a un codón de parada (UAA, UAG, 
UGA).

● A proteína sintetizada se libera e todos os compoñentes se separan.

3. Do ADN ás proteínas. Tradución.
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 O CÓDIGO XENÉTICO.
● As proteínas humanas están 

formadas por 20 aminoácidos 
diferentes.

● Cada aminoácido está 
codificado por un ou máis 
codóns.

● Como ler a roda de 
aminoácidos?

● 1ª base do codón: circulo interno.
● 2ª base do codón: 2º circulo.
● 3ª base do codón: 3º circulo.
● Aminoácido correspondente: 

círculo exterior.
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 O CÓDIGO XENÉTICO é:

● UNIVERSAL: xa que é o 
mesmo para todos os seres 
vivos, o que supón unha 
evidencia para a orixe única 
da vida.

● REDUNDANTE: xa que un 
mesmo aminoácido pode 
estar codificado por máis de 
un codón.
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