
O outono é unha das catro estacións do ano das zonas temperadas. Astronomicamente, 

comeza co equinoccio de outono (entre o 20 e o 21 de marzo no hemisferio sur e entre o 22 e 

o 23 de setembro no hemisferio norte), e remata co solsticio de inverno (arredor do 21 de 

xuño no hemisferio sur e o 21 de decembro no hemisferio norte). Aínda que ás veces é 

considerado como os meses enteiros de marzo, abril e maio no hemisferio sur e setembro, 

outubro e novembro no hemisferio norte. 
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Outono na cultura galega 

Na sociedade tradicional galega "outono" era en moitos puntos propiamente o nome que 

recibía o mes de outubro, mentres a estación denomínabase nos primeiros meses primavera 

de outono[1] ou verán de San Martiño para o comezo do mes de novembro. 


