
XI Olimpiada de Filosofía de Aragón / ¿Qué es el ocio?

EJERCICIO DE DILEMA

Propón una solución al siguiente dilema planteado. Recuerda que es un ejercicio de
reflexión en el que se tendrán en cuenta aspectos como la argumentación, el estilo y la
expresión escrita. También, que debe realizarse teniendo en cuenta la temática de ¿Qué es
el ocio?, en no más de tres páginas:

Situación: El joven Goethe había heredado una gran fortuna tras la muerte repentina de sus
padres. Era tal su riqueza que todo su anhelo consistía en disfrutar de los placeres que
puede proporcionar una vida dedicada enteramente al ocio. Ahora podía ir al cine, correr por
los jardines con sus hermanitos, wasapear con sus colegas hasta bien entrada la
madrugada, jugar a videojuegos y no tener que madrugar al día siguiente... Dentro de su
mansión de lujo disponía de todo cuanto le apetecía y, si en algún momento se aburría,
enseguida preguntaba a su ChatGPT cómo ocupar su tiempo divirtiéndose. Todo le iba muy
bien hasta que un día, conversando con unos amigos, uno de ellos le preguntó: ¿En verdad
piensas que tu vida dedicada al ocio vale algo? ¿Acaso has hecho algo que verdaderamente
valga la pena? ¿Sabes lo que significa sentir la satisfacción por un trabajo bien hecho? Y el
caso es que, desde ese momento, el joven Goethe empezó a sentirse insatisfecho de la vida
que llevaba y decidió lanzarse al mundo a buscar una profesión y ganarse la vida. Sin
embargo, al poco de marchar se encontró con que el mundo era un lugar hostil, lleno de
dificultades y de situaciones adversas, para el que todavía no se sentía preparado. Fue
entonces cuando hizo examen de su vida.

Dilema: Ahora imagina que estás en la situación del joven Goethe: ¿Qué preferirías: regresar
a tu mansión para llevar una vida enteramente ociosa o, por el contrario, lanzarte al mundo
para trabajar y labrarte un futuro? Razona tu respuesta.
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Dilema ganador: Vega Soriano Suso, IES BAJO ARAGÓN

Este dilema trata sobre un joven llamado Goethe. Él recientemente ha recibido una
fortuna de herencia por la muerte de sus padres y se lo está gastando enteramente
en él y su ocio. Un amigo le preguntó si de verdad es feliz viviendo así y desde
entonces se siente insatisfecho con su acomodada vida. Decide salir al mundo "real"
y se encuentra con que es hostil y está lleno de adversidades. Aquí es cuando
Goethe tiene que tomar una decisión: o bien se vuelve a su mansión, con su vida
acomodada o bien sigue adelante con su proyecto de vida. Este es un dilema entre
el bienestar y la comodidad del individuo y el esfuerzo para mejorar como persona.

Para empezar voy a poner los argumentos a favor de que se vuelva a mansión:
1. Puede gozar de vivir una vida plenamente ociosa sin tener que preocuparse

por nada. Esto es bueno puesto que nunca le faltará nada y siempre estará a
gusto con su vida- La vida se basa en ese ir siendo feliz y si él es capaz de
conseguir una vida plena de esa forma no hay ninguna cosa que debe
perturbar su mente.

2. Será un hombre libre como decían los antiguos griegos, el hombre libre es
aquél que puede disfrutar del ocio porque ya no necesita nada más. La
libertad es algo que mucha gente anhela y él la tiene así que ¿por qué va a
desperdiciarlo?

3. Otro argumento a favor es que como bien ha dicho el texto él no está
mentalmente preparado para salir a la vida "real". Esa vida es hostil,
complicada y está llena de preocupaciones, no tiene la necesidad de sufrir
por nada. Él ya tiene la vida acomodada que mucha gente desea, ya puede
ser libre, feliz y gozar de todos los lujos disponibles, así que ¿por qué
complicarse la existencia?

A continuación voy a pasar a enumerar los argumentos a favor de salir al mundo
"real":

1. Si en vez de volver a su mansión y volver a su zona de confort Goethe sigue
adelante luchando por su nuevo proyecto de vida él aprenderá a valerse por
sí mismo. No dependerá del dinero y de que se lo hagan todo puesto que
aprenderá a luchar por lo que quiera, a ser persistente, a esforzarse...
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2. Conseguirá una satisfacción más allá de conseguir lo que quiere cuando
quiere, sabrá lo que se siente cuando has hecho algo correctamente. Podrá
ver los frutos de su trabajo y sentirse realizado al ver todo lo que ha
conseguido él, no su dinero.

3. Aprenderá a tener valores y podrá dar algo más allá de todo lo material,
podrá educar a una persona para que sea feliz, o podrá ayudar en otro tipo de
cosas, el dinero siempre está bien, pero hay cosas que el dinero no es capaz
de conseguir, sentimiento o sensaciones que van más allá y eso sólo lo podrá
saber habiendo experimentado lo que es no tener nada.

4. Por último, podrá darle un valor y un sentido a la vida. Digo esto porque ¿qué
sentido tiene una vida en la que no tienes que ganarte nada? Yo creo que la
vida es el camino y si directamente pasas a la meta, no tiene ningún sentido
seguir viviendo, ya has alcanzado el máximo, la comodidad total, no tienes
preocupaciones, para qué vas a vivir toda una vida que es igual. Lo que le da
el sentido a la vida son las dificultades, el querer mejorar como persona, o tu
condición de vida. Aparte de que esa vida acomodada sólo te daría una falsa
felicidad. Digo esto porque lo que le da sentido al bienestar o a la felicidad es
el dolor o la tristeza. Queremos ser felices para aliviar el malestar de nuestra
alma. Todo el mundo tiene que sufrir para que, cuando llegue la paz sea más
intensa y duradera.

En conclusión, yo elegiría salir al mundo real para ser capaz de salir de mi zona de
confort, y no depender únicamente del dinero si no que ser capaz de crear o hacer
cosas por mí mismo. Así conseguiría una satisfacción diferente más allá de toda
felicidad o lujo, la satisfacción de saber que has hecho algo bien. Así conseguiré
también valores que se consiguen únicamente cuando no tienes nada, apreciaré lo
que es tener algo puesto que comprenderé lo difícil de conseguir que son las cosas.
Y finalmente le daré un sentido a mi vida, podré ser feliz puesto que entenderé lo
que es sentirse triste, el dolor es completamente necesario para ser capaces de
apreciar la verdadera felicidad que es lo que todo el mundo espera conseguir en su
vida. Si volviera a la mansión aunque nunca me faltaría nada, nunca sería realmente
feliz y mi vida no tendría un sentido, pues nunca sufriría más allá de dolores físicos y
no haría nada de lo que sentirse orgulloso ya que estaría completamente centrada
en mi ocio.
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