ARISTOTELES - TEXTO 2

PRESENTACION DO TEXTO: o texto pertence a un dos tres tratados de ética que escribe
Aristoteles. A idea central de todos eles é a procura da felicidade (eudaimonia) como o fin
Ultimo da vida humana, e a “ciencia” (as normas que se deben seguir) que estuda como
alcanzala. Para el, a felicidade non consiste no pracer, a rigueza ou a honra, senén no
desenvolvemento completo da funcion propia do ser humano, que é a razén. Isto acadase a
través da virtude (areté). Existen dous tipos de virtudes principais: as intelectuais ou
dianoéticas (do cofiecemento) que aqui non nos competen, e as éticas (de caracter) das que
vai a falar.

A “Etica a Nicomaco” é o mais cofiecido dos tres tratados e a mais acesible. Después
Aristoteles escribira a “Etica a Eudemo” e a “Magna moralia”. A que nos ocupa neste
momento, consta de X libros e en concreto o texto ao libro Il que trata sobre a natureza da
virtude ética, definindoa como un habito que se adquire a través da practica constante e o
costume.

PRESENTACION VITAL: Resaltar: 1) Os seus orixes platdnicos e o distanciamento co mestre 2) A
intencion de combater o intelectualismo moral ainda que non o consegue de todo.

TEMA DO TEXTO: “A ética como aprendizaxe”
DESARROLLO TEXTO:
Preliminares: (11,2):

. Distincién entre virtudes intelectuais (saber, sophia, é dianoia; conséguese por esforzo pero é
tedrica non di como actuar correctamente (correctamente para acadar a felicidade que é o
qgue todos os homes queren); e virtudes éticas que se acadan pola repeticion, creacion dun
habito, eso fainos saber como actuar en cada momento (é saber practico).

. Recalcar que esta division é nova porque no intelectualismo moral o saber e o actuar vai
unido.

ideas:
Na primeira parte:

. Empeza indicando que as virtudes éticas non son innatas sendn que é necesario aprendelas,
porque non son froito do estudo tedrica e por tanto a actuar apréndese actuando (I 3a 9). Pon
o simil da pedra que nunca aprendera outra cousa que caer porque iso forma parte dela, pero
a actuacién ética non ven dada: non somos seres éticos ao nacer e non o seremos se non o
aprendemos.

. Pero como se aprende a actuar éticamente: exercitdndonos (I 14, 15). Os seres humanos non
somos pedras, temos unha capacidade natural de aprender virtudes, pero non de ser virtuosos
espontaneamente. O saber adquirimolo tedéricamente: “primeiro acadamos as
capacidades ...”(l 10,11); pero nas virtudes éticas: “... adquirimolas porque ...” (113, 14).

. Aristoteles danos a posibilidade de escapar do determinismo intelectual platénico (I 18,19), a
través do mestre que nos aprende; ninguén e bo ou malo ao nacer, non estamos
determinados.



Na segunda parte:

. Volve a remarcar que estamos a falar de algo practico. S6 con saber (a teoria) non
conseguiremos actuar correctamente, temos que adquirir os costumes correctos para saber
como actuar en cada momento. (I 23 a 26).

s

. Di que a “recta razén” é como debemos actuar: apare o concepto do “camifio do medio” é
dicir a moderaciéon. Remarcar que isto non é novo, Aristoteles recollo moitas éticas ancestrais
que falan disto (antes do intelectualismo moral). O exceso e o defecto (os extremos) deben
evitarse. A virtude é un termo medio entre dous extremos viciosos (un por exceso e outro por
defecto) e alcdnzase por medio da accion e o exercicio repetido, sendo a prudencia a virtude
intelectual que guia a eleccion do xusto medio. O xusto medio non é un medio aritmético
(seno6n falariamos dunha virtude dianoética, que ten que ver ca sophia, pero iso lévanos a
Platén). (1 29 a 35).

TEMAS SECUNDARIOS: se non falachedes do seguinte é o momento.
. Distinto concepto de ética de Platén e Aristoteles.

. Modernidade de Aristoteles

- Separacién do intelectualismo moral

- Importancia do “acto moral”

- Conexién da ética e da politica

CONCLUSIONS:

La ética de Aristételes, como todo oi seu pensamento, non é teérico é practico; e é practico
porque o que busca é a mellora persoal (felicidade) e social (xustiza e ben estar). Por tanto a
proposta aristotélica ten unha profundidade e unha amplitude humanistica que debemos
remarcar. A sGa ética non son cofiecementos, € un esforzo para aprendernos a vivir, € un
manual para a vida. E, por tanto, é unha promesa optimista dunha vida mellor, que nos fara
mais felices e mais solidarios. E isa proposta esta libre de calquera determinismo bioléxico,
esta ao alcance de calquera SH que o queira. E unha ética moderna e libre.

Non quero rematar sen remarcar a actualidade do seu pensamento ético: as principais escolas
de psicoloxia do século XX e XXI (as teorias cognitivas de Piaget, as etapas éticas de Kohlberg,
etc) remitennos & necesidade do aprendizaxe. A sGa insistencia no equilibrio, no punto
intermedio, é totalmente vixente en discusiéns éticas e morais do século XXI. Aristételes
invitanos a reflexionar sobre a nosa actuacién persoal, sobre que aportamos como individuos;
di que seren “bo” é unha opcion persoal e posible ainda que custe un esforzo (etapa
postconvencional da ética de Kohlberg).



