
 

O TEXTO E AS PROPIEDADES TEXTUAIS.  
 
1. O texto. Características 

2. As propiedades do texto 

a. Adecuación 

b. Coherencia 

i. Progresión temática 

c. Cohesión 

 
QUE É UN TEXTO? 
 
O texto é a unidade de comunicación máxima, oral ou escrita, intencionalmente emitada por un falante, 
con sentido completo e un propósito comunicativo concreto. 
 
● Unidade de comunicación máxima. Independentemente da extensión do texto, ten que transmitir 
unha mensaxe con sentido total, coherente e unitario. En consecuencia, tanto un artigo xornalístico como 
unha chamada de “Socorro!” constitúen un texto, xa que teñen sentido nun contexto determinado. 
 
● Intención comunicativa. Calquera texto ten que perseguir unha finalidade concreta: informar, 
persuadir,entreter, instruír… Atendendo a isto temos textos literarios, informativos, persuasivos, 
istrutivos… 
  
 
AS PROPIEDADES DO TEXTO 
 
Para que un texto sexa considerado como tal, isto é, que teña unidade e sentido debe posuír tres 
propiedades: adecuación, coherencia e cohesión: 
 
  

 
 
A ADECUACIÓN 
 
Para que un texto sexa adecuado debe atender aos seguintes factores: 
 



 

● Tema. O tema condiciona o contido do texto pero tamén a forma: a terminoloxía empregada, o 
rexistro lingüístico empregado (formal, informal) e o nivel (culto, medio, vulgar). 

 
● Intención. A nosa intención condiciona o tipo de discurso que se emprega (argumentativo, descritivo) 

e tamén o rexistro e o nivel de lingua empregados. 
 
● Destinatario. O receptor do noso texto condiciona o léxico escollido, a especialización na exposición, 

as formas de tratamento escollidas... 
 
● Situación. Condiciona o rexistro usado, informal ou formal. 

 
 
Nesta situación non se respecta a adecuación 
en canto ao contido nin ao rexistro.  

 
 
 
 
 

 
A COHERENCIA  
 
Para que un texto sexa coherente a información que ofrece debe cumprir as seguintes calidades: 
 
● Completa e suficiente. Débese presentar a información suficiente para lograr a comprensión do texto, 

non deben faltar datos importantes nin incluír información superflua. 
 
● Clara. Debe estar exposta de modo comprensible, sen rodeos nin oposicións entre ideas. 
 
● Organizada. A estrutura do texto debe definirse previamente e debe axustarse ao tipo de texto que 

se vai producir. As ideas organizaranse en parágrafos. 
 
● Pertinente. Só se exporán datos importantes para a finalidade informativa do texto, e evitarase 

introducir temas secundarios ou información non vinculada co tema principal. 
 
● Progresión temática. O texto debe presentar información nova, e esta debe avanzar de modo lóxico 

e coherente. 

 



 

A PROGRESIÓN TEMÁTICA  
 

          Chamámoslle progresión temática ao xeito en que a información avanza no texto, distinguimos dous tipos 
de información: TEMA e REMA 
 

❏ O tema é a información coñecida polo receptor. 
 

❏ O rema é a información nova que se engade sobre o tema. 
Neste exemplo vemos como avanza a información: 
 

 
 

A progresión temática pode darse nun esquema de tema continuo ou de tema derivado: 
 

 
 
 
A COHESIÓN  
 
A cohesión é o conxunto de elementos lingüísticos que levan a considerar un texto como unha unidade. 
Conséguese mediante diferentes mecanismos: a substitución, a repetición, os conectores textuais, a deíxe… 
 

 
 



 

Vexamos neste exemplo que mecanismos de cohesión se empregaron: 
 

 
Outros mecanismos de cohesión: 
 

 
 
 

 
 
 
 



 

 
 
 

 
 
 
A deíxe persoal permite identificar os participantes do discurso, está no pronomes persoais, desinencias 

verbais e posesivos: Tes que ir buscar a Xiana, deixou a súa bolsa no parque.  
 
A deíxe espacial sitúa os espazos e lugares que ocupan as persoas ou obxectos, móstrase nos adverbios de 

lugar e nos demostrativos: Non quero esas laranxas, mellor trae as que están alí no cesto. 
 
A deíxe temporal sitúa a acción nun tempo concreto, está nos tempos verbais e nos adverbios de tempo: 

Viñeron onte e estarán aquí unha semana.  
 
Os conectores textuais organizan a información (ficha). 
 

 



 

Tarefas: 
 
1. O seguinte texto é un aviso da Universidade da Coruña, reescríbeo respectando a adecuación para 

avisar ao resto da clase mediante unha mensaxe de texto. 
 
 

 
 
 
2. Le as seguintes oracións e organizáas en parágrafos coherentes nun texto cohesionado. Axuda: son tres 

parágrafos que enfocan períodos e algún trazo especial das crianzas. 
 
No quinto mes poderase comezar cos cereais e coa froita. 
 
Só a partir dos dous anos o meniño alérxico terá unha dieta semellante á dos meniños da súa mesma idade. 
 
Nos nenos alérxicos, a partir dos cinco meses comezarase cos distintos alimentos, pero de forma máis lenta 
ca a forma habitual. 
 
O leite neste tempo mantense con fórmula de inicio, no caso de que non tome leite materno. 
 
Ata o ano prodúcese a maduración de órganos e sistemas, cunha redución da secreción gástrica e 
pancreática, e a mobilidade intestinal e a resposta inmunolóxica. 
 
Atrasaranse moito os alimentos máis susceptibles de producir alerxias, tales como o ovo, peixe e algunhas 
verduras. 
 
Aos cinco meses, o bebé ten capacidade de transportar e tragar alimentos semisólidos postos na parte 
anterior da boca. 


