
  

 

LECTURAS 

VOLUNTARIAS 
Novelas de interese para a Psicoloxía 

DESCRICIÓN BREVE 
Lecturas para a materia de Psicoloxía e indicacións 

para elaborar a composición sobre as mesmas. 

David Espasandín / Carlos Galbán 
2º de Bacharelato / Psicoloxía 

 



1. Propostas 

▪ Aldous Huxley: Un mundo feliz 

▪ Golding: El señor de las moscas 

▪ Bret Easton Ellis: American Psycho 

▪ Ernesto Sábato: El túnel 

▪ Albert Camus: El extranjero 

▪ Dostoievski: Crimen y Castigo (especial dificultade) 

▪ Dostoievski: El jugador 

▪ Kafka: La metamorfosis 

▪ Kafka: El proceso (especial dificultade) 

▪ Camilo José Cela: La familia de Pascual Duarte 

▪ Orwell: Rebelión en la granja 

▪ Oscar Wilde: El retrato de Dorian Gray 

 

2. Indicacións para a realización da Composición Voluntaria sobre a Lectura 

(CVL) 

Sobre a lectura avaliaráseche a resposta ás seguintes cuestións: 

1. En que contexto sociocultural se sitúa o autor? Valorarase que poñas en 

relación o contido da obra coas circunstancias e correntes artísticas e de 

pensamento da época na que foi escrita. 

2. A que extracto social e cultural pertencen os personaxes? Cal é o seu 

enfoque das cousas? Que anhelan? 

3. Que rasgos dos estudados na materia identificas como característicos da 

personalidade dos personaxes? Podes xustificalo empregando extractos da 

lectura? 

4. Atopas algún esquema recorrente, algunha distorsión cognitiva ou 

pensamento automático nos mesmos? Exemplifícao tamén con extractos 

literais. 

5. Explica brevemente a trama e o desenvolvemento dos personaxes ao longo 

da mesma. 

 

3. Criterios de avaliación da lectura 

a. Responde de xeito completo, ordenado e coherente a todas e cada 

unha das cuestións plantexadas, de maneira orixinal e argumentada 

(70%) 

b. A súa expresión é correcta e adecuada, empregando termos técnicos 

estudados na materia e evitando vulgarismos e coloquialismos (30%) 

c. Calquera Composición non orixinal ou individual, especialmente 

aquelas que empreguen fontes da rede de xeito abusivo sen a 

correspondente cita de referencia serán avaliadas cunha cualificación 

de 0 puntos 


