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Lee el siguiente texto y realiza los ejercicios que aparecen a continuación en tu 

cuaderno. 

En todos los tiempos, en todas las culturas, ha sido constante el anhelo del ser humano por 

alcanzar la felicidad. Todos aspiramos a la felicidad y la buscamos de mil maneras. 

¿Lograremos encontrarla? 

Buscamos la felicidad en los bienes externos, en las riquezas, y el consumismo es la forma 

actual del bien máximo. Pero la figura del “consumidor satisfecho” es ilusoria: el consumidor 

nunca está satisfecho, es insaciable y, por tanto, no feliz. Podemos buscar la felicidad en el 

triunfo, en la fama, en los honores. Pero, ¿no es todo eso sino pura vanidad? 

Aspiramos a la felicidad, pero aspirar no es lo mismo que “buscar” y, todavía menos, que 

“conquistar”, ni fuera ni dentro de nosotros mismos. La felicidad es un don, el don de la paz 

interior, espiritual, de la reconciliación con todo y con todos y, para empezar y terminar, con 

nosotros mismos. 

Para recibir el don de la felicidad el talante más adecuado es, pues, el desprendimiento: no 

estar prendido a nada, desprenderse de todo. La felicidad, como el pájaro libre, no está nunca 

en mano, sino siempre volando. Pero tal vez, con suerte y quietud por nuestra parte, se pose, 

por unos instantes, sobre nuestra cabeza. 

José Luis Aranguren 

a) Busca un sinónimo para la palabra anhelo, que aparece en la primera línea del texto. Fíjate 

en el contexto que aparece. 

b) ¿Por qué, según el autor de este texto, el consumismo no es la felicidad? 

c) ¿Qué es realmente, según el autor del texto, la felicidad? 

d) ¿Sabrías decir qué clase de palabras son las que aparecen subrayadas en el texto? 
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 En el texto anterior había varios pronombres. Estos pueden ser de varios tipos: 

o Pronombres demostrativos: Estas fresas pareces estropeadas, dame mejor esas. 

o Pronombres posesivos: Nuestra casa está amueblada, pero a la vuestra no le falta 

nada.  

o Pronombres indefinidos: Algunas chicas llegaron tarde, otras ya no vinieron. 

o Pronombres numerales: Quería dos agendas, una envuélvemela que es para regalo. 

o Pronombres interrogativos y exclamativos: ¿Qué chico vino? ¿Quién? 

FÍJATE: en todas las oraciones anteriores hay un determinante y luego un pronombre. 

¿En qué se diferencia un determinante de un pronombre? Pues los determinantes 

demostrativos, posesivos, indefinidos, numerales interrogativos y exclamativos 

acompañan siempre a un nombre o sustantivo, en cambio, los pronombres los 

sustituyen. 

 A continuación aparecen una serie de oraciones, subraya los determinantes y 

rodea los pronombres. Luego indica de que tipo son. Realiza el ejercicio en tu 

cuaderno. 

- ¿Qué quieres que diga si nuestros trabajos no merecían la pena? 

- ¿Cuánto dinero necesitas para tus gastos diarios? 

- Algunas personas necesitan poco para ser felices. 

- Este es el que yo quiero porque aquel parece muy estropeado. 

- Todos estos animales que he recogido de la calle están en mi casa. 

- ¿Cuatro? ¿Solo te ha dado cuatro platos? 

- ¡Es la décima vez que vengo! 

- ¿Qué comida has preparado hoy? 
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o Pronombres personales: estos nunca son determinantes, sus formas son las 

siguientes: 

 
 Entraremos en la siguiente dirección para ver una breve explicación sobre los 

pronombres personales.  

www.youtube.com/watch?v=lev57BxNL2w 

 Entra en la siguiente dirección y realiza los ejercicios sobre el pronombre 

personal utilizando tu móvil. 

https://espanol.lingolia.com/es/gramatica/pronombres-y-

determinantes/pronombres-personales/ejercicios 
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