1 O La poblacion.
Las tensiones
demograficas

Evolucion y distribucion
de la poblacion mundial

EE1 La poblacion mundial y su evolucion

La poblacién de un territorio es el conjunto de personas que lo habita.
De su estudio se ocupan ciencias como la demografia y la geografia, se
realiza a través de los censos, o recuentos periddicos de poblaciéon. En
2010, la Tierra tenia una poblacién de 6 892 millones de habitantes.

La evolucion de la poblacion mundial no ha sido constante. Durante millo-
nes de anos aumento lentamente y de forma irregular; entre 1750 y 1950 se
incremento, especialmente en Europa y América del Norte; y, desde 1950, los
mayores incrementos se han producido en Asia, Africa y América del Sur.

EF1 ; Como se distribuye la poblacion?

La distribucion de la poblacion en el espacio se analiza a través de la densi-
dad de poblacién, que se obtiene dividiendo la poblacion total de un terri-
torio por su superficie, y se expresa en km?. La densidad de poblacion de la
Tierra en 2010 era de 51 hab/km?

¢ Los focos de concentracion de la poblacion mundial son el sur y sureste
de Asia, Europa Occidental y la costa atlantica de Estados Unidos.

¢ Los focos de despoblamiento demografico coinciden con las zonas frias
(polos y alta montaia), los desiertos calidos (Sahara, Kalahari, Atacama)
y las selvas ecuatoriales (Amazonas, Congo).

El reparto desigual
de la poblaciéon en
la Tierra se expli-
ca por factores fi-
sicos y humanos.
Los factores fisicos
mas influyentes son
el relieve, el clima y
los suelos. Asi, la
poblaciéon  prefie-
re las llanuras, los
climas templados y
los suelos fértiles.
Los factores hu-
manos principales
son la antigiedad
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Tareas para progresar

UNIDAD,

10

V¥ Localizar informacion en el espacio

1 Sobre el siguiente mapamundi colorea en rojo los focos de concentracién
de la poblacidn y, en azul, los focos de despoblamiento demografico.

V¥ Usar el vocabulario

2 Define los conceptos de poblacién y densidad de
poblacion.

3 Calcula la densidad de poblacién de la Unién Euro-
pea a partir estos datos:

a) Habitantes: 501000 000
b) Superficie (km?): 4422773

V¥ Obtener informacion

5 Completa los siguientes datos numéricos.
a) La poblacion de la Tierra en 2010 era de .........
......................... de habitantes.

b) La densidad de poblacion de la Tierra en 2010 era

V¥ Organizar la informacion

6 Completa el siguiente cuadro sobre la evolucion de
la poblacion.

V¥ Relacionar informaciones Hasta 1750
4 Situa cada factor en su lugar correspondiente:
a) economia; b) relieve; ¢) suelos; d) antigliedad del
poblamiento; e) clima. 1750-1950
Fisicos Humanos
1950-2010




Conceptos demograficos
basicos

EX1 Los movimientos naturales de la poblacion

El movimiento natural es el aumento o la disminucién de la pobla-
cién de un lugar por causas naturales, e incluye los nacimientos y las
defunciones.

La natalidad es el nimero de nacimientos habidos en una poblacién
durante un aflo. Se mide mediante tasas, como la tasa de natalidad y el
indice de fecundidad o media de hijos por mujer. La mortalidad es el
numero de defunciones ocurridas en una poblacién en un afio. Se mide
mediante la tasa de mortalidad y la esperanza de vida, o duraciéon me-
dia de la vida.

El balance entre el nimero de nacimientos y el de defunciones es el cre-
cimiento natural o vegetativo.

E¥] Los movimientos migratorios

Los movimientos migratorios son desplazamientos de poblaciéon en
el espacio debido a causas muy variadas: naturales, politicas y, sobre
todo, econémicas. La emigracion es la salida de poblacién de un lugar;
y la inmigracion es la llegada de personas a un lugar. El balance entre la
inmigracion y la emigracion es el saldo migratorio.

La clasificaciéon de las migraciones mas usual es aquella que diferen-
cia, segun el lugar de destino, entre migraciones interiores y exteriores.

EX] La composicion de la poblacion

La composicion o estructura interna de la poblacion es el conjunto de
caracteristicas que la definen.

e La composicion por edad diferencia tres grandes grupos de edades:
jovenes (0-14 afos), adultos (15-64 afos) y ancianos (65 afos y mas).
La composicion por sexo es la relacion entre el nimero de hombres y
mujeres de una poblacion.

La composicién por edad y sexo se representa por medio de un grafico
denominado piramide de poblacién.

e La actividad de la poblacién permite distinguir entre poblacién ac-
tiva, que desempena un trabajo remunerado (poblacién ocupada) o
lo busca (parados); y la poblacién inactiva, que no realiza un trabajo
remunerado (estudiantes, pensionistas y personas dedicadas a las ta-
reas del hogar).

La poblacion activa se suele encuadrar en tres sectores econdomicos:
el sector primario, dedicado a obtener recursos naturales (agricultu-
ra, ganaderia, explotacidn forestal y pesca); el sector secundario, que
transforma los recursos (industria, construccion), y el sector terciario,
que proporciona servicios.

Piramides de la poblaciéon mundial, 2000-2050
2000 I 2050

Hombres Mujeres

350 300 250 200 150 100 50 0 50 100 150 200 250 300 350

Millones
Fuente: ONU.

Distribucion de poblacion joven
en el mundo (2010)

[ Asia del este [/] América Latina
[ Africa subsahariana y el Garibe
l:l Economias |:| Europa Oriental,
desarrolladas Celntral y Su.r
y Unién Europea [IT7]] oriente Medio
Il Sureste asiatico [ Africa del norte
y el Pacifico - Sur de Asia

Fuente: ONU.
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Tareas para progresar
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V¥ Usar el vocabulario V¥ Obtener informacion

7 Define estos conceptos demograficos: 10 Clasifica cada actividad en la casilla que le corres-
ponda: servicios, agricultura, industria, ganaderia,

a) Movimiento natural.
construccién, explotacion forestal y pesca.

Primario Secundario Terciario
b) Movimientos migratorios.
c¢) Composicion de la poblacion. 11 Escribe al lado de cada grupo las edades que
comprende.
Q) JOVENES: oottt
b) AdUOS: oo
V¥ Relacionar informaciones ¢) Ancianos:
8 Escribe junto a cada definicidén el concepto al que
hace referencia. ¥ Obtener informacion

12 Analiza con detenimiento la imagen inferior. Des-
pués, redacta un texto breve clasificando el movi-
miento migratorio que representa e indicando sus
posibles causas.

a) Balance entre el numero de nacimientos y defun-

(1[0 1=

b) Numero de nacimientos ocurridos en una pobla-

cion durante uUn ano. .........eeviiiiieeeee e

¢) Numero de defunciones ocurridas en una pobla-

(o1 (e T =T A IV 0 =1 2 (o

d) Balance entre la emigracion y la inmigracion.

9 Relaciona cada término superior con uno inferior:
1. Poblacién que desempefa un trabajo
2. Poblacion que busca un trabajo s

3. Poblacién que no realiza una actividad
remunerada

A. Poblacién inactiva

B. Poblacién ocupada

C.Poblacion parada s




La poblacion
en el mundo actual

Distribucion y movimientos

EE] La distribucion de la poblacion

La poblacidn es el conjunto de personas que habitan en un territorio.

La distribucion de la poblacién en el espacio se analiza mediante la
densidad de poblacidn, que se expresa en habitantes por kilémetro cua-
drado (hab/km?).

Los focos de concentracion son: el sureste de Asia, Europa occidental y
central, y la costa este de Estados Unidos. Los focos de despoblamien-
to coinciden con las zonas frias polares y de alta montana, los desiertos
y las grandes selvas ecuatoriales.

El poblamiento humano de la Tierra estd influenciado por factores fisi-
cos y humanos. Los factores fisicos son el relieve, el clima y los suelos.
El principal factor humano es la antigiiedad del poblamiento.

EF El movimiento natural de la poblacion

e La natalidad es el numero de nacimientos que se producen en una
poblacién en un afo. Se mide con las tasas de natalidad y de fecundi-
dad, que son mas altas en los paises subdesarrollados.

¢ La mortalidad es el nimero de defunciones que se producen en una
poblacién en un afio. Se mide con la tasa de mortalidad y la esperanza
de vida. Esta tltima es mayor en los paises desarrollados.

La variacion de las tasas de natalidad y mortalidad en la Tierra se deben
a factores bioldgicos, demograficos y socioeconémicos.

La diferencia entre la natalidad, que suma habitantes, y la mortalidad,
que los resta, es el crecimiento natural o vegetativo.

} En la Tierra, la distribucién de la poblacién
es muy irregular, pues existen focos de
concentracion y de despoblamiento.

Densidad de poblacién (hab/km?)

[ ] Deshabitado [__] De 25 a 50
,,,,,,, s | [II Menos de 1[I De 50 a 100 ___ Circulo Polar Antdrtico
01000 3000 5000kn E=Deta2s [ Mss de 100 WHX

En Asia vive el 60% de la poblacién mundial,
sobre el 20% de las tierras emergidas.

En Europa vive casi el 10% de la poblacion
mundial, en menos del 4% de las tierras emer-
gidas.

En Ameérica, las mayores densidades de
poblaciéon se dan en el noreste de Estados
Unidos y el sureste de Canada, los litorales de
Rio de la Plata y Brasil y las mesetas andinas.

En Africa, la poblacién se concentra en el valle
de algunos rios y en las llanuras litorales. El
resto del continente esté poco poblado.

Oceania estd muy poco poblada, tanto Australia
como el resto de las islas.
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V¥ Usar el vocabulario V¥ Resolver problemas

1 Define el concepto «poblacion». 6 Observa cémo se expresa la densidad de poblacién.
A continuacion, aplica la misma férmula y calcula la
densidad de poblacién de cada continente:

Poblacion total

= — = hab/km?
i o ) Superficie en km?
2 ;Qué es el crecimiento natural o vegetativo?
CENTIETES POBLACION EN SUPERFICIE DENSIDAD
........................................................................ B e e
........................................................................ ArRica 999000000 | 30357269
------------------------------------------------------------------------ AMEF“CA 920 000 000 42 216 358
AsiA 4117000000 | 45039 762
V Relacionar informaciones EUROPA 738000000 | 9850635
3 Relaciona con los focos de concentracion o de des-
poblamiento de la poblacién: OCEANIA 36000000 | 8504464
a) Sureste de Asia b) Desierto . . .
)S ) 7 Obtén el crecimiento natural o vegetativo de estos
c) Alta montana d) Polos tres paises, mediante la diferencia entre las tasas
e) Europa occidental f) Selva ecuatorial de edades
F d L. Pais TASA DE TASA DE CRECIMIENTO
0C0S de CONCENLIAaCION ....cc.evvveeereeeieereeee e eneeeneean NATALIDAD %o | MORTALIDAD %o |  NATURAL %o
Focos de despoblamiento ............ccccceeveeveveeeeeeeenns ARGELIA 23 4
MAURITANIA 35 10
4 Une con flechas el tipo de paises con su natalidad. ARGENTINA 18 8
a) Paises subdesarrollados 1) Natalidad alta
b) Paises desarrollados 2) Natalidad baja ¥ Organizar la informacion
8 Completa el siguiente esquema:
5 Indica en cada frase si es verdadera (V) o falsa (F): L/ GG
a) La natalidad es el nimero de nacimientos DISTRIBUCION FacTores
que se producen en una poblaciéon en un Focos b Focos pe Fisicos HUMANOS
aﬁo CONCENTRACION DESPOBLAMIENTO

b) La tasa de fecundidad es la media de mu- - - - -
jeres por hijo.

¢) La mortalidad es el nimero de nacimien-
tos que se producen en una poblacion en - -
un afo.

d) La esperanza de vida es la duracion me- -
dia de la vida de una persona. _ _

e) La diferencia entre natalidad y mortalidad
en el crecimiento natural o vegetativo.




El crecimiento natural
y la estructura demografica

EX] Las etapas del crecimiento natural

El crecimiento natural de la poblaciéon mundial es la diferencia entre su
natalidad y su mortalidad. Segun la teoria de la transicion demografica,
este crecimiento ha pasado por tres etapas:

A) Régimen demografico antiguo. Las tasas de natalidad eran altas, ya
que los anticonceptivos eran poco eficaces; las tasas de mortalidad
también lo eran, debido a la mala alimentacidn, las enfermedades y
la falta de higiene. El crecimiento natural, por tanto, era lento.

B) Transicion demografica. En una fase inicial se redujo la mortalidad,
por las mejoras en la alimentacién, en la medicina y en la higiene.
Posteriormente, se redujo la natalidad, al implantarse un modo de
vida urbano y el control voluntario de los nacimientos. Como resul-
tado, el crecimiento natural se acelero.

C) Régimen demografico moderno. Las tasas de natalidad y de morta-
lidad son reducidas y, en consecuencia, el crecimiento natural es bajo.

} En la actualidad, los paises desarrollados
se encuentran en el régimen demogréafico
moderno, y los subdesarrollados, en la
transicion demografica.

Ecuador

Tropico de

Capricornio

La transiciéon demogréafica en el mundo actual
[ ]Paises en el régimen demografico antiguo
[ Paises en la transicién demografica

<~ [l Paises en el régimen demografico moderno
Fuente: ONU, Data Sheet 2005.
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TRANSICION | DEMOGRAFICA
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inflexion

Crecimiento
natural

Fase inicial Fase final

EX¥] La estructura demografica

e La estructura por sexo es la relacion entre el numero de hombres y
de mujeres de una poblacién. Los varones predominan en edades jo-
venes, ya que nacen en mayor numero. Las mujeres, en cambio, au-
mentan con la edad, pues su esperanza de vida suele ser mas alta.

e La estructura por edad es el porcentaje de poblacion joven (0-14
anos), adulta (15-64 anos) y anciana (65 afios y mas) de una sociedad.
La poblacién joven es propia de los paises atrasados, y la envejecida
de los paises desarrollados.

¢ La estructura economica es la distribucion de la poblacion por sectores
economicos. El primario ocupa a la mayoria de la poblacion en los paises en
vias de desarrollo, y el terciario, a mas del 60% en los paises desarrollados.

> La teoria de la transicién demografica se
basa en el andlisis de los cambios ocurridos

en la fecundidad y la mortalidad en los
paises desarrollados.

REGIMEN
DEMOGRAFICO)
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Tareas para progresar

V¥ Usar el vocabulario 11 Estudia con atencién esta piramide de edades.
9 Segun la teoria de la transicion demografica, el Después, contesta: ¢con qué grupo de edad se
crecimiento de la poblacién mundial ha pasado corresponden las letras A, By C?
por tres etapas. Sintetiza sus caracteristicas:
A e B o C.e.
a) Régimen demografico antiguo
.................................................................. Espana
Poblacion total en 2009: 46661950 personas
.................................................................. ¢ Hombres | | i 1 iMujeres
123/104496 pérsonat 3557454 peisonas,
b) Transicién demografica Lo
AL N
.................................................................. 109 8 7 6 5 4 10 5 6
Porcentaje sobre la poblacion total Fuente: INE

12 Ahora estudia esta piramide de poblacién y razo-
na: jde qué tipo de paises podria tratarse?

V¥ Obtener informacion

10 Completa la gréfica escribiendo en su lugar corres-
pondiente los siguientes términos.

Poblacién total en 2010: 10543 464 personas

— Crecimiento natural Hombre

5066184 personas

7280

— Régimen demografico moderno

— Transicion demografica
— Régimen demografico antiguo E

a)

109876543210 012345678910
Porcentaje sobre la poblacion total

Fuente: International Data Base, U.S. Census Bureau.

inflexion

¥ Organizar la informacion

13 Completa las siguientes frases sobre la estructura
por sexos de la poblacidn con estos términos: alta,
varones, jovenes, mujeres, edad.

Tasa de mortalidad

.. porque su

Pretransicion Fase inicial Fase final




Los movimientos migratorios

EX] Definicion y causas

Las migraciones son movimientos de la poblacion en el espacio. La
emigracion, es la salida de poblacion desde un lugar de origen, y la in-
migracion, la llegada de poblacién a un lugar de destino. La diferencia
entre la inmigracion y la emigracion es el saldo migratorio, que puede
ser positivo o negativo.

Las causas que provocan las migraciones son muy diversas:

e Causas naturales, como son los terremotos, las erupciones volcani-
cas, las sequias, las inundaciones, etc.

e Causas politicas, como pueden ser las guerras, los desplazamientos
forzosos y las persecuciones politicas, religiosas o raciales.

e Causas econdmicas, como son el exceso de poblacidn, la falta de tra-
bajo, y la carencia de servicios sanitarios y educativos.

E¥1 Tipos de migraciones

Segtin el lugar de destino, las migraciones se clasifican en interiores y
exteriores:

e Las migraciones interiores tienen lugar dentro de un estado. La mas
importante es el éxodo rural, o emigracién desde el campo a la ciu-
dad. Sus consecuencias son el despoblamiento de los campos y el cre-
cimiento de las ciudades.

e Las migraciones exteriores son desplazamientos que sobrepasan las
fronteras de un pais. Actualmente, estan protagonizadas por personas
de paises pobres de Africa, Asia y América Latina que se dirigen hacia
paises ricos, con recursos o industrializados.

EX] Las consecuencias de las migraciones

Las consecuencias de las migraciones son desiguales para los paises de
origen de los emigrantes que para los paises de destino o receptores.

e Para los paises de origen, las migraciones aportan ciertas ventajas,
pero también suponen inconvenientes:

— Las ventajas son la reduccién de la poblacién y de la natalidad, la
disminucion del desempleo y el envio de remesas de dinero de los
emigrantes a sus familias.

- Algunos inconvenientes son la pérdida de poblacion joven y el
envejecimiento de la sociedad.
e Para los paises de destino, las inmigraciones también suponen deter-
minadas ventajas, pero, a veces, se producen algunos problemas:
- las ventajas de las migraciones son el rejuvenecimiento de su pobla-
cién y el aumento de la natalidad, la disponibilidad de mano de obra
barata y la multiculturalidad.

- Los inconvenientes son los problemas de convivencia (xenofobia y
racismo), la inadaptacion de algunos inmigrantes.

- = =

} Los desastres naturales provocan grandes
movimientos de poblacion.

} La poblacién intenta huir de las zonas
de conflicto hacia zonas mas seguras.

} Los deseos de lograr una vida mejor
provocan grandes movimientos de
poblacién hacia los paises ricos.
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Tareas para progresar

V¥ Usar el vocabulario

14 Define el concepto «migracidns».

15 Escribe junto a cada frase el concepto definido:

a) Son aquellas que tienen lugar dentro de un es-
tado. La mas importante es el éxodo rural.

b) Son los desplazamientos de poblacion que so-
brepasan las fronteras de un pais.

V¥ Relacionar informaciones

16 Relaciona cada concepto con una definicion.

Emigracion Llegada de poblacion

Inmigracion Salida de poblacion

Diferencia entre emi-
gracion e inmigracion

Saldo migratorio

17 Ordena, en su lugar correspondiente, las siguien-

tes causas de las migraciones:

a) Guerra b) Falta de trabajo

c) Persecucion d) Sequia

e) Inundacién f) Exceso de poblacion

CAUSAS DE LAS MIGRACIONES

NATURALES PoLiTicAs EcoNOMICAS

V¥V Obtener informacion

18 Analiza con detenimiento el mapa inferior. Des-
pués, contesta:

a) ¢Qué tipo de migracion recoge?

b) Utiliza el atlas, y cita zonas de origen y de des-
tino de las migraciones.

—2Z0Nas d€ ONgeN .....couvvuiieiiiiiiie e

Inmigrantes internacionales (% sobre la poblacion total) en 2005

I Mas de 20
[ be 7a20

I:lDe2a7
_MenosdeZ

Fuente: Divisién de Poblacion de Naciones Unidas, DESA.

Sin datos

0 sin poblacion 0 3000 6000 km

V¥ Organizar la informacion

19 Completa este cuadro sobre las consecuencias de
las migraciones:

PAis DE ORIGEN PAis DE DESTINO

VENTAJAS INCONVENIENTES VENTAJAS INCONVENIENTES




