A muller

Podese dicir que s6 dende o século XIX as sociedades occidentais empezan a
tomar conciencia do dereito 4 igualdade plena de homes e mulleres. E este un dato
fundamental no noso achegamento a situacién da muller no mundo grego antigo,
para non entrar nunha dinamica de incomprension de tal situacion, sobre todo na
democratica Atenas. Por moi incomprensible que nos resulte esa situacion, hai
moitos paises actuais que, a pesar de crer que tefien réximes democraticos, non
ofrecen as suas cidadas mais dereitos que os que ofrecia a democracia ateniense e
mesmo nalgins paises actuais non se garanten dende o Estado dereitos que se
garantian no século V a.C. Todo o anterior esta dito para que canto se trata nesta

unidade sexa de doada comprension e nos acheguemos obxectivamente & situaciéon da

muller na cultura grega antiga.
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Como ¢ ben sabido, a estrutura da familia nos pobos indoeuropeos era patriarcal.
O pai exercia unha autoridade total sobre todos os membros da familia: esposa, fillos
e escravos. A muller en tal sociedade era sempre dependente, primeiro do seu pai ou
titor e despois do seu marido. A parte dalgunhas mulleres relevantes, como Safo

(poetisa do s. VI a. C.) ou Aspasia (s. V. a.C., amante de Pericles), que tiveron un



recofiecemento importante na sociedade na que viviron, a condiciéon da muller en
Grecia comportaba carencia de dereitos politicos. As que non se sometian ao sistema
ou eran especialmente cultas, como as anteriores, eran criticadas non s6 polos homes,
senon, especialmente, polas outras mulleres. A muller 'honesta’ era criada dende a
nenez para estar sometida ao seu pai e despois ao seu marido. Cando nacia unha
nena dentro do matrimonio era peor acollida que se nacia un neno. Sempre houbo
excepcions e dalgunha destas excepcions chegounos noticia como veremos mais
abaixo ao falar do dote e do matrimonio. Imos expofier a situaciéon da muller,

fundamentalmente na Atenas do século V a.C. e, por contraste, en Esparta.

A muller en Esparta

En Esparta, segundo nos contan Xenofonte (Repiiblica dos lacedemonios 1.4) e
Plutarco

(Licurgo,14), as nenas saian a rua e participaban espidas en xogos ximnasticos e
competicions, 4 vista dos seus comparieiros varons e todo iso para que os seus corpos
fosen esveltos e fortes, e asi xerasen no futuro espartanos fortes e robustos, segundo
Xenofonte. En Esparta, igual que en Atenas, a funciéon fundamental da muller era a
procreacion.

A cerimonia do matrimonio en Esparta mantifa toda a aparencia dun rapto. A
noiva era entregada & ninfeutria (vopgevtpia), que lle cortaba o pelo ao cero, a vestia
e calzaba de home e a deitaba nun xergén soa as escuras. O noivo, que comera cos
seus comparieiros como era o habitual, entraba, quitaballe o cinto e, collendo a noiva
nos brazos, levabaa ao leito.

Despois de pasar un anaco xuntos, el volvia cos seus amigos. Cando unha moza
espartana estaba casada cun home maior, estaba ben visto que o marido lle levase a
casa a sia muller un rapaz novo, para que con el tivese fillos.

A muller en Atenas

En Atenas as nenas permanecian recluidas no xineceo, primeiro cos seus irmans e
despois coas stias nais e escravas, cando os seus irmans ian a clase do gramatico
acompafiados polo pedagogo. E de supofier que algunhas nais ensinasen 4s nenas
alguns rudimentos de lectura e escritura. Hai testemufios en inscriciéns e papiros
segundo os cales habia escolas que admitian nenas.

Dado que a funcién fundamental da muller era a procreacion de cidadans, entre

os 14 e 16 anos eran entregadas en matrimonio (y&pog ) a homes bastante maiores ca



elas, xa que os atenienses adoitaban casar arredor dos 30 anos. A nova noiva non
sabia nada do seu esposo e moitas veces nin sequera o vira antes. O matrimonio
concertabase entre o pai da noiva (ou irmans maiores ou titores legais) e o noivo
nunha cerimonia que se chamaba compromiso de matrimonio (¢yyonoig), algo
parecido ao compromiso de pedida dos nosos tempos. Probablemente o pai da noiva
fixaba nesta cerimonia o dote que ia entregar ao futuro esposo da sua filla. Algunhas
testemunias debian presenciar esta cerimonia para dar fe dos compromisos adquiridos
e garantir a celebracion do matrimonio. Con todo, Herédoto ( Historia 6.122) contanos
de forma eloxiosa o comportamento coas suas fillas dun ateniense, Calias, do s. VI

a.C., avo do Calias contemporaneo de Herddoto, ainda que é un caso excepcional:

E xusto por moitas razoéns, que todos tefian o recordo do mencionado Calias. Polo que
mencionei antes e porque foi un ardente defensor da liberdade da stia patria. Pero,
ademais, polas vitorias en Olimpia, porque venceu na proba hipica, e foi segundo na
carreira de cuadrigas, pero antes vencera nos Xogos Piticos e fixose famoso entre todos os
gregos polos seus grandisimos gastos. Ademais, a clase de home que foi demostrouno
coas tres fillas que tifia, pois cando estaban en idade de casar, deulles un dote espléndido
e atendeu os seus desexos, dado que as casou co home que, de entre a

totalidade dos atenienses, cada unha quixo escoller persoalmente por marido.

Pero a verdadeira voda tifia lugar uns dias mais tarde cando a noiva e o dote
acordado eran entregados ao esposo (¢kd6c1c). O dote podia ser recuperado en caso
de que morrese a esposa sen fillos, se morria o esposo e a esposa volvia a casa da sia
familia ou en caso de divorcio.

A véspera da voda, a noiva consagraba aos deuses os seus xoguetes de nena,

como podemos observar no seguinte epigrama anénimo:

Timareta antes da voda, os seus tamboris, a sua querida pelota, a rede que suxeitaba
os seus cabelos e as stias bonecas, a ti virxe, Artemis Limnatide, ela virxe, como é
natural, consagrou e os vestidos das stias bonecas. Filla de Leto, ti estende as tiias mans
sobre a filla de Timareto, e protexe piadosamente a piadosa.
Antoloxia palatina, 6.280.
A noite anterior 4 voda un séquito especial de mulleres ia a fonte Calirroe a

buscar auga para o lavado ritual -rito de purificacion- da noiva. Neste séquito



incluianse mulleres con fachos e unha frautista que precedian as portadoras da
lutroforo, a vaixela destinada ao transporte da auga das purificacions.

O dia da voda, as casas da noiva e do noivo estaban adornadas como requiria a
solemnidade da celebraciéon. A cerimonia inicidbase cun sacrificio as divindades
protectoras do matrimonio, Zeus, Hera, Artemis, Apolo e Peit6; a continuacion habia
un banquete na casa da noiva. Esta asistia cuberta por un veo e coas stias mellores
galas, cunha coroa na cabeza. A noiva estaba acompafiada por unha especie de
madrifia (vopgevtplar) que a axudaba nas cerimonias e 0 noivo por un compaiieiro
con funcions similares as do padrifio (m&poxog). Na comida era imprescindible a
presenza dalgiins pratos especiais como tortas de sésamo, simbolo da fecundidade.

A noiva, acompafiada das mulleres, estaba nun lugar apartado dos homes durante
o banquete, ata que lle retiraban o veo e recibia os regalos dos convidados.

Ao rematar o banquete un carro trasladaba os esposos dende a casa da noiva a do
seu esposo. A noiva levaba un tear e un baruto, simbolos da sta actividade doméstica.

Canticos de himeneo acompafiaban o cortexo nupcial. Ao chegar a casa do noivo,
os pais deste esperaban a parella, a nai cunha tea e o pai cunha coroa de mirto na
cabeza. Derramabanse sobre a noiva noces e figos, igual que cando chegaba a casa un
escravo novo, e ofreciaselle un anaco de torta nupcial feita con sésamo e mel, e un
marmelo ou un datil, simbolos de fecundidade. Os convidados acompafaban este
recibimento da noiva na casa do noivo, entoando cantos nupciais, chamados
epitalamios.

Este cortexo nupcial que trasladaba & noiva & casa do noivo é a copia do rapto
legal que, como observamos, ainda se practicaba en Esparta e ao que aluden as
expresions yvvaika ayeoBat, levar a muller, e en latin, uxorem ducere, levar a esposa.

Era costume tan estendido casarse en inverno, que o mes no que mais
matrimonios se celebraban se chamaba Gameliéon (xaneiro-febreiro) que significa
'mes dos matrimonios'.

As mulleres, despois de casar, seguian recluidas no xineceo das casas dos seus
maridos, criando o s seus fillos, administrando a casa e dirixindo o traballo dos
escravos e escravas domésticos.

Normalmente as mulleres de clase acomodada non adoitaban sair a raa, porque o
seu marido ou os escravos encargabanse de traerlles canto necesitaban, como
provisions e auga. SO con ocasiéon dalgunhas festas, especialmente nas Panateneas e

as Tesmoforias, se podia ver as atenienses na rua. As mulleres mais pobres, en cambio,



si saian, porque carecian de servidume que lles realizase tarefas imprescindibles,
como traer a auga da fonte ou as provisions necesarias para o sustento da familia.
Ademais, habia algunhas profesions que eran exercidas polas mulleres das capas
sociais mais baixas, como froiteiras ou peixeiras.

Iscomaco (Economico de Xenofonte 9.5.1 ss.) explica 4 sia muller cales van ser as
suas obrigas e tarefas, e mostralle onde viven os escravos e as precaucions que debe

tomar para que non procreen libremente:

Tamén lle mostrei o cuarto das mulleres, separado do dos homes por unha porta
provista de pasador,para que nin leven de dentro o que non se debe, nin procreen os
escravos sen o noso consentimento. Pois os bos servos, cando xeran fillos, fanse mais
dilixentes polo xeral, mentres que os malos, cando se emparellan, estan mais dispostos a

portarse mal.

A muller de Iscomaco recibe as chaves da despensa e debe encargarse de vixiar
que non falte nada e de administrar a casa de tal forma que non gaste nun mes o que
esta presupostado para todo un ano, e debe recibir todo o que chega 4 casa, como la e
provisions, asi como distribuir a tarefa as escravas e escravos, vixiar que se fagan
vestidos para quen os necesite e que o trigo se conserve en lugar seco para que se
mantefa en condicions 6ptimas de consumo. Ademais, debe coidar persoalmente os
escravos que estean enfermos.

Cando chegaba o momento de ser nai, a muller ateniense estaba acomparfiada de
serventas e dunha comadroa experta para axudarlle no parto. Practicabanse, antes do
parto, distintos ritos de afastamento dos malos espiritos. Despois do nacemento, para
comunicar a noticia & vecifianza, colocabase sobre a porta da casa unha pdla de

oliveira se o recén nacido era neno, e unha fita de 14, se era unha nena.



