UNIDADE VI: ECOLOXIA. INTERACCIONS NO ECOSISTEMA.
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1. Ecoloxia.

A ecoloxia é a rama da Bioloxia que estuda as condiciéns de existencia dos seres vivos e as

interaccidons de toda natureza que existen tanto entre os organismos vivos, como entre estes e o
medio fisico que habitan. Dentro da ecoloxia destacaremos 3 areas cldsicas: a autoecoloxia (estuda
as relacions entre individuos da mesma especie), a sinecoloxia (estuda as relacidns entre individuos
de diferente especie) e a dindmica de poboacidns.
1.1. Poboacidns. Os organismos dunha poboacidn, integrantes dunha comunidade, relaciénanse
de multiples xeitos con outros individuos da sua especie, cos membros doutra poboaciéns e cos
factores abidticos do seu entorno. Como consecuencia destas interacciéns e en funcidon da
natalidade, mortalidade, inmigraciéns e emigraciéns a poboacién presenta unha determinada
estrutura por idades, e o seu tamafio experimenta cambios. Nalglns casos son variacidns bastante
bruscas e noutros mantense mais ou menos constantes.

Deste xeito unha poboacion definese como o conxunto de individuos da mesma especie que
viven nun lugar determinado, durante un espazo definido de tempo. Xeracidn tras xeracion, os
individuos da poboacién mesturanse, obtendo o chamado pool xénico, que é o conxunto dos xenes
existentes na poboacidn e que son compartidos polos individuos que a integran.

1.2. Comunidade, é o conxunto de poboacidons dun ecosistema. Un ecosistema sera tanto mais
diverso canto maior sexa o nimero de poboaciéns que formen a sta biocenose.

1.3. Ecosistema, estd formado por unha parte abidtica que é o biotopo e unha parte bidtica que é

a biocenose:
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1.3.1. Biotopo: formado por 3 elementos fundamentais:

- Medio: E o fluido que envolve 6s organismos, e pode ser o ar (aéreo) ou a auga (acudatico).

- Substrato: Superficie sobre a que se desprazan, apoian ou se fixan os organismos (solo, auga,
superficie doutros seres vivos, etc.).

- Factores ambientais abidticos: Son os factores fisico-quimicos (temperatura, luz, humidade,

etc.).
1.3.2. Biocenose: conxunto formado por:
- Comunidade: Conxunto de poboacidéns. Cantas madis poboacions mais diverso sera o

ecosistema.
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- Factores ambientais bidticos: Relacions que se estabelecen entre os individuos dunha mesma

poboacidn e entre os individuos de poboaciéns diferentes.
1.4. Habitat, é o conxunto de biotopos nos que pode vivir un determinado organismo, e pode
definirse polas suas caracteristicas ambientais e que é propio de cada especie.

1.5. Nicho Ecoldxico, con multiples definiciéns, podemos dicir que é a funciéon que desenrolan

dentro do ecosistema cada unha das poboacidns que constitien a comunidade. Definese como o
conxunto de relaciéns que estabelecen os organismos da especie en cuestidon co biotopo e a
comunidade.

2. Interaccidns no ecosistema.

Teremos interaccidns do ecosistema con factores abidticos e bidticos. Os factores ambientais
abidticos son as variables fisicoquimicas do medio que inflien na vida dos organismos. O exceso ou o
defecto de determinado factor, xa sexa en cantidade ou en calidade, poden impedir que unha
especie se desenrole nese ambiente, ainda que non tddalas especies tefien as mesmas esixencias
ambientais.

Os limites mdximos e minimos dos factores ambientais que toleran os organismos,
denominanse limites de tolerancia e o intervalo entre eses valores é a amplitude de tolerancia
dunha determinada especie. Calquera factor ambiental que sobrepase a amplitude de tolerancia
denominase factor limitante. Os organismos cunha gran amplitude de tolerancia denominanse
organismos eurioicos, pola contra, se so toleran intervalos estreitos, denominanse estenoicos.

Cando un organismo é eurioico para varios factores pode colonizar moitos ambientes dentro
dun ecosistema e inclusive varios ecosistemas diferentes. Dise que a sua valencia ecoldxica é grande.
Pero tamén pode ocorrer que un organismo sexa eurioico para un factor e estenoico para outro/s.

Os factores bidticos determinan a distribuciéon e abundancia dos seres vivos, xa que s6 poden
soportalos dentro de certos limites. O representalo nimero de individuos dunha especie, fronte
intensidades crecentes dun factor abidtico, diferenciamos distintas zonas:

- Zona central, determinada por un intervalo de valores do factor abidtico que permita a
reproducion e o crecemento (nesta zona hai uns valores dptimos para os requirimentos da
especie con respecto a este factor).

- 2 zonas intermedias, onde os valores do factor abidtico impiden, por exceso e por defecto, a

reproducion, se ben permiten o crecemento individual.

- 2 zonas laterais, de supervivencia individual sen crecemento.

- 2 zonas extremas, onde os valores extremos do factor o fan letal para os organismos.
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2.1. Interaccidns cos factores abiéticos.

2.1.1. Temperatura, esta sofre variacions na superficie da Terra de tipo diario, estacional e
de tipo latitudinal e altitudinal, xa que a temperatura media da atmosfera diminte 0,5 °C, por cada
grao de aumento de latitude ou por cada 100 m de altura sobre o nivel do mar. Estas oscilacidns son
moito mais acusadas nos continentes que nos ecosistemas acuaticos, onde o elevado calor especifico
da auga, os calores latentes de fusién e evaporacidn e a auga conxelada que flota, impedindo que o
interior arrefrie en exceso, axudan a manter a temperatura nun intervalo relativamente estreito.

En canto 6 intervalo de variaciéon de temperatura que soportan, distinguense dous grupos de
organismos:

- Estenotermos: Soportan un marxe de temperaturas estreito. Son organismos de medios moi
estables climaticamente, como as selvas tropicais.

- Euritermos: Resisten amplas diferenzas de temperatura. Son organismos que habitan nas
rexions temperadas, con grandes variacions estacionais de temperatura.

Entre as adaptacions a temperatura cabe citar 2 estratexias:

- Animais homeotermos: Mantefien a temperatura corporal constante illdndose do exterior

mediante pelo, plumas ou acumulando graxas baixo a pel. Tamén regulan a temperatura
mediante reacciéns exotérmicas, o suor, traballo muscular, etc. Os animais homeotermos que
viven en climas calidos posien mecanismos para acelerar a perda de calor.

- Animais_poiquilotermos: Non son capaces de manter a temperatura corporal constante.

Tenden a fuxir do frio escondéndose baixo terra ou en refuxios, e reducen 6 maximo o seu
metabolismo durante o inverno para resistila estacion fria.
Nalguns animais a temperatura afecta 4 sua forma corporal. Estes cambios levaron a formular

certas regras térmicas-ecoldxicas, entre as que destacan as 2 seguintes:
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- Regra de Begmann: Constata que entre os animais homeotermos, os individuos da mesma

especie ou especies proximas tefien o tamafio do corpo tanto maior canto mais baixa é a
temperatura do ambiente onde viven. Este feito supdn unha vantaxe adaptativa, pois os
animais de corpo grande posuen menos superficie por unidade de volume e a sua perda de
calor é proporcionalmente menor.

- Regra de Allen: Determinadas partes do corpo de animais homeotermos que sobresaen da

masa principal, como son as orellas, patas e cola, son mais curtas, en comparaciéon co volume

do corpo, nos animais das rexions frias que nos das temperadas ou calidas.

Adaptations
vod (446

warm warm cold

Bergmann's
Rule

Outras adaptaciéns fronte condiciéns extremas de temperatura e os seus cambios son o

desenrolo de_estruturas illantes, producidon de_formas de resistencia, descenso da actividade

metabdlica ou o desenrolo de estruturas especializadas como as cormoéfitas na estacion fria.

2.1.2. Luz, a radiacién solar de tipo electromagnético que chega & Terra comprende un amplo
espectro de lonxitudes de onda entre as que destacan a radiacién ultravioleta (<360nm), luz visible
(360-760nm) e a radiacion infravermella (>760 nm). A radiacién ultravioleta é moi enerxética e altera
a organizacién molecular dos seres vivos, a radiacidn visible é captada eficazmente polos seres vivos
e a radiacion infravermella ten importancia, fundamentalmente, como fonte de calor.

Existen diferencias na irradiacion entre os hemisferios Norte e Sur condicionadas pola
inclinacién da Terra sobre o seu eixo. Asi, en inverno, o hemisferio Norte inclinase en direccién 6 Sol,
de xeito que o angulo de incidencia dos raios sobre o seu territorio diminle, ocasionando un menor
nuimero de horas de luz e un descenso da temperatura ambiental.

A luz vai influir decisivamente na distribucién dos seres vivos, fundamentalmente das plantas,

gue empregan a la luz solar no proceso de fotosintese. Asi, aquelas especies que precisen unha gran
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insolacidn, as denominadas especies heliéfilas ou fotofilas, tenderan a ocupar as zonas mais expostas
6 Sol, mentres que as especies esciofilas, ocuparan as zonas menos soleadas ou os estratos inferiores
da vexetacion 6 estar adaptadas as zonas de sombra. Moitas plantas presentan fototropismos,
presentando movementos cara a luz.

A auga absorbe de xeito desigual, as radiacions de diferente lonxitude de onda do espectro
solar. De todas elas a que mais penetra é a azul, agas en augas moi claras que é a verde. Debido a
este feito producese unha zonacidn na distribucion do tipo de algas marifias dacordo co tipo de luz
que necesitan para realizar a fotosintese.

Os animais presentan tamén certas adaptaciéns a luz, das cales a mais importante é a visidn.
Estreitamente relacionada coa visidn estd a coloracion, que pode ser criptica, que confunde 6 animal
co medio; aposematica, que advirte da perigosidade do animal; e mimética, que presentan
coloraciéns semellantes as de outros animais perigosos. Cabe resaltar entre os animais a
bioluminescencia, que lles serve para desorientar depredadores, atraer presas ou individuos do sexo
contrario.

2.1.3. Humidade do Aire, é o vapor de auga que existe no aire atmosférico (non se considera
a cantidade de auga presente no medio acuoso xa que non é un factor limitante). Dado que un 70%
do peso da materia viva é auga, os organismos que viven no medio aéreo presentan importantes
adaptacions para evitala sua perda.

As adaptacidns adquiridas polos animais para evitar a perda de humidade son:

- Limitala evaporacion superficial, como é o caso da cuticula de quitina dos insectos, a
mucosidade que recubre os caracois, etc.

- Evitalas perdas de auga por respiracion. Para isto as superficies respiratorias deben permanecer
huimidas e os animais terrestres confinaron as superficies respiratorias 6 interior do corpo e as
veces reclbrenas en substancias mucosas.

Nas plantas, a transpiracion realizase a través dos estomas da epiderme das follas. Segundo isto
teremos os seguintes tipos de plantas:

- Hidrdfilas ou acuaticas. De epiderme fina e parénquimas aeriferos que lles permiten flotar ou

manterse erguidas.

- Higrdéfilas ou de zonas moi humidas. Tefien follas grandes de epiderme fina, moitos estomas e,

gue realizan unha transpiracién moi activa.

- Xerdfilas ou de zonas secas. De follas pequenas de epiderme coridcea e con moi poucos

estomas. As veces as follas convértense en espifias. De tallo esponxoso e con capacidade para

almacenar auga e raices longas.



- Mesofilas, de caracteristicas intermedias entre as duas anteriores.

As plantas desenrolaron as seguintes adaptacidns ante a escaseza de auga:
- Capacidade de regulala perda de auga mediante apertura e peche dos seus estomas.
- Existencia de pelos, que diminuen o efecto evaporador do aire.
- Cubertas impermeables.
- Tallos dilatados onde acumulan reservas de auga.
- Follas transformadas en espifias.
2.1.4. Salinidade, é a concentracion de sales disoltas, permitindo delimitar 3 tipos de medios
acuaticos: augas doces, salobres e marinas. Este parametro fai que os organismos se enfronten 6
problema do mantemento do equilibro osmdtico. Deste xeito, para moitos organismos acuaticos, a
regulaciéon da concentracion dos liquidos corporais constitie un proceso vital e d4s veces
enerxéticamente caro. Deste xeito, a salinidade dun ambiente acudtico pode exercer unha
importante influencia sobre a distribucién.

Os seres vivos, segundo a estratexia que sigan fronte 3s variacidns de salinidade clasificanse en:

- Homeosmoticos: Capaces de regular a sla concentracién de sales interna, manténdoa

constante fronte a variacions de salinidade do medio externo. Isto permitelles poboar augas de
diferente salinidade (eurihalinos). Viven en desembocaduras de rios, augas salobres, etc.
(salmodn, anguias, etc.)

- Poiquilosmoticos: Incapaces de regular a sua concentracidn de sales interna, polo que

dependen das variaciéns do medio externo e sé poden poboar augas que presenten unha

salinidade concreta (estenohalinos), coma os equinodermos.

No tocante 6 medio terrestre é un dos principais aspectos do solo. O Na, a diferenza do que
sucede nos animais non é esencial nas plantas, pero, 6 entrar por difusidon, pode desprazar outros
bioelementos que si que o son, como o K. As veces podemos atopar raices recubertas dunha costra
de sal, blogueando de xeito eficaz a entrada de auga. As plantas adaptadas a esta situacidon son as
haldfitas.

2.1.5. Outros factores, poden ser a presion atmosférica, as precipitacions, o vento, as
concentracions de O, e CO;, o calor especifico, a densidade, a capacidade disolvente, a viscosidade, a
presion hidrostatica, as correntes marifias ou o pH.

2.2. Interaccidns bidticas, as relacidons bidticas son as relacidns ambientais que se establecen

entre os organismos da biocenose, e poden ser interespecificas (individuos de diferentes especies) e

intraespecificas (individuos da mesma especie).
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2.2.1. Relaciéns intraespecificas, estas relacions poden ter unha duracién determinada ou durar
practicamente toda a vida. Poden ser favorables, se crean unha cooperacién encamifiada &
consecucion do alimento, a defensa da especie, etc., ou prexudiciais, se provocan a competencia por
alimento, o espazo, a luz, etc.

Ainda que todolos individuos dunha poboaciéon son da mesma especie atoparémonos con
competidores fortes e débiles, que é a causa pola que nos atoparemos esta variabilidade natural. A
competencia intraespecifica é un axente de evolucidn; representa a loita pola vida (Darwin), que
conduce a supervivencia dos mais aptos, que aportaran estas caracteristicas xenéticas 0s
descendentes. Certo nivel de competencia intraespecifica é bo en termos xerais para a poboacién.

Cabe destacar as relacions de cooperacidn, aquelas que permiten ds individuos dunha
poboacion realizar determinadas funcion vitais que lles seria moi complicadas ou imposibles se
viviran illados. Teremos:

- Asociacidns familiares, estabelecidas entre os proxenitores e a descendencia. As relacidns

fundamentais dentro delas son a reproducién e o coidado da prole. Teremos diferentes tipos de
asociacions familiares (que se poden superpofier): parenteral (proxenitores e prole), matriarcal
(o pai abandona o coidado da prole), filial (o pai abandona a familia), monégama (parella de
diferente sexo cos fillos), poligama (macho, varias femias e a prole) ou poliandricas (unha
femia e varios machos, v.g.: quebrantadsos).

- Asociacidns coloniais, a colonia é a asociacidon formada polos individuos unidos fisicamente e

orixinados pola reproducion asexual dun proxenitor comun. Cando os individuos integrantes da
colonia son iguais, dita colonia € homomorfa. Cando os individuos son distintos, especializanse
en diferentes funcidns e hai unha divisién do traballo, a colonia é heteromorfa.

- Asociacidns gregarias, estan constituidas por conxuntos de individuos que viven en comun

durante un periodo de tempo mais ou menos largo para axudarse mutuamente na defensa e
busca de alimento, v.g.: manadas de elefantes ou outros herbivoros..

- Asociacidns estatais, a sociedade estd constituida por un grupo de individuos xerarquizados

entre si. Estes individuos soen estar diferenciados anatomicamente e fisioloxicamente, de xeito
gue uns encarganse da defensa, outros do subministro do alimento e outros da reproducién.
Un individuo illado da poboacién non pode sobrevivir, v.g. Abellas.

- Asociacidns territoriais, a territorialidade é a inclinacién que ten cada individuo da poboacion a

ocupar un espazo determinado e defendelo dos demais individuos da sua especie. Esta actitude

facilita a obtencion de alimento e permite dispofier dunha zona propia para o refuxio e a
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reproducién, ainda que tamén ten costes, polo que o territorio conquistado ten que ser o

minimo necesario.

2.2.2. Relacidns interespecificas, son relacidns bidticas que se estabelecen nunha comunidade entre
individuos de especies diferentes que poden verse favorecidos, prexudicados ou non afectados.
2.2.2.1. Competencia Interespecifica, consiste na demanda activa, por parte de individuos de
diferentes especies, pero do mesmo nivel tréfico, dun recurso comun que poida ser limitante. Polo
tanto, os individuos dunha das especies experimentardn unha diminucién da supervivencia, a
fecundidade ou o crecemento, como consecuencia da explotacion dos recursos limitados polos
individuos da outra especie.

Os experimentos levados a cabo polo ecélogo ruso Gause consistiron en cultivar nun mesmo
recipiente a duas especies de paramecios 6s que alimentaba cunha mestura de bacterias e levaduras,
observdbase que 6 cabo duns 24 dias, unha das especies (Paramecium caudatum) desaparecera,
namentres que a outra (Paramecium aurelia) mantifia unha poboacion estable, pero algo menor que
cando vivia soa. Ambas especies alimentabanse de bacterias e na competencia por este recurso, a
especie menos eficiente é excluida.

Baseadndose nestas experiencias Gause formulou o Principio de exclusion competitiva: duas
especies que habiten nun mesmo territorio non poden ter idénticos requirimentos, porque unha
delas eliminaria a outra.

Deste xeito teremos dous tipo de competencia:

- Por interferencia, ten lugar cando un individuo efectia unha actividade que, indirectamente,

limita o acceso do competidor 6 recurso comun. V.g.: alguns paxaros compiten territorialmente
entre si e cando uns anifian en certos niflos os outros non poden facelo.

- Por explotacién, sucede cando as duas especies tefien accesos 6 recurso 6 mesmo tempo e

lugar. V.g.: os paramecios.
2.2.2.2, Depredacion, é a actividade de captura e morte que exercen uns individuos sobre
outros. Os termos depredador e presa son relativos, xa que un mesmo individuo pode ser a sua vez
depredador duns organismos e presa doutros.

Os depredadores controlan as poboacidns de presas, 6 mesmo tempo que elas controlan as
poboacions de depredadores que se poden alimentar delas, o que constitie un sistema de feed-back.
Asi, o aumento de depredadores fai que diminia o numero de presas, polo que 6 faltarlles o
alimento, o seu numero decrece. As presas tefien agora menos depredadores, o que lles permite que
0 seu numero aumente, repetindose o ciclo.

Hai 2 tipos de depredadores:
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- Depredadores verdadeiros, caracterizados por dar morte as presas con relativa rapidez. O longo

da sua vida poden dar caza e matar a moitos individuos de diferentes especies. Son
depredadores clasicos como ledns ou tigres ou outros como plantas carnivoras, baleas ou
paxaros insectivoros.

- Ramoneadores, son herbivoros como vacas, ovellas larvas de insectos, etc. Non fan ataques

letais sobre as plantas pero si a medio-longo prazo. Se ben sobre o individuo presa , a
depredacion é funesta para a poboacion a que pertence pode ser beneficiosa, debido a que a
miudo os individuos que morren son os mais xoves ou enfermos; isto axuda a que os individuos
gue escapan poidan desenrolar a miudo mecanismos de defensa; e alivia os efectos da
competencia intraespecifica.
2.2.2.3. Parasitismos, relacion que se estabelece cando un individuo, o parasito, vive a
expensas de substancias nutritivas doutro individuo chamado hospedador, 6 que lle prexudica sen
causarlle a morte a curto prazo. A diferenza dos depredadores, os parasitos centran os seus ataques
nun ou en moi poucos organismos. Ademais, a asociacion hospedador-parasito é intima e especifica.
Podemos diferenciar:

- Microparasitos, multiplicanse dentro dos seus hospedadores definitivos, inclusive

frecuentemente dentro das suas células. Dentro deste grupo atopamos virus, bacterias,
protozoos e fungos microscopicos.

- Macroparasitos, crecen no seu hospedador definitivo, no cal producen formas infecciosas que o

abandonan para infectar outros hospedadores. Diferenciamos endoparasitos, que viven nas
células ou cavidades corporais do hospedador, ou ectoparasitos, que o fan na superficie.
Dentro destes grupos atopamos platelmintos, nematodos, alglns anélidos, insectos, fungos ou
inclusive plantas como o visco branco.

Tamén se poden diferenciar parasitos obrigados, que son aqueles que non poden levar unha

vida libre e, os parasitos facultativos, que poden levar ambas vidas.

2.2.2.4, Comensalismo, é a relacién que se da cando un organismo, chamado comensal,
nutrese do alimento sobrante, secrecidns, descamacidéns, ou lle proporciona habitaculo, transporte,
etc. doutro organismo, chamado hospedador, sen causarlle ningun efecto prexudicial nin
beneficioso. V.g.: a relacién que se estabelece entre os paxaros que aproveitan o nifio doutras
especies.

2.2.2.5. Inquilinismo, é un tipo de comensalismo. Establécese entre unha especie, o inquilino,

e outra que lle da refuxio baixo o seu propio corpo. V.g.: o0 esquio e as arbores.
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2.2.2.6. Tanatocrese, consiste no aproveitamento que realiza unha especie de restos,
excrementos, esqueletos ou caddveres doutra especie co fin de protexerse ou servirse deles como
ferramenta. V.g.: cangrexo ermitan.
2.2.2.7. Foresia, relacidon existente entre duas especies onde unha é transportada pola outra
pasivamente. V.g.: a rémora e a quenlla ou sementes vexetais ou insectos que son inxeridos por
mamiferos e aves e os expulsan en lugares lonxanos.
2.2.2.8. Mutualismo, asociacién constituida por 2 ou mais individuos de distinta especie,
chamados consortes, para beneficiarse mutuamente. V.g.: garza boieira que come parasitos dos
bovidos. Se o mutualismo é obrigado chamase simbiose.
2.2.2.9. Simbiose, asociacidon de 2 ou madis individuos de diferentes especies que viven en
intima relacién e se benefician mutuamente. V.g.: liques formados por un alga e un fungo. E de
resaltar o caso das especies endosimbiontes que viven dentro de células da sla compafieira de
relacidn, caso de bacterias que viven en células adiposas de cascudas.
2.2.2.10. Amensalismo, cando un organismo se ve prexudicado na relacién e o outro non
presenta alteracién. V.g.: os eucaliptos acidifican o solo prexudicando as plantas do seu arredor.
2.2.2.11. Antibiose, consiste na imposibilidade de vivir uns organismos nas inmediacions
doutros, debido a que estes segregan unha substancia, chamada antibiético, que provoca a morte
dos outros. Alguns autores considérano un tipo de amensalismo.
2.2.2.12. Dulose, asociacion polo que unha especie escraviza a outra diferente pero de
semellante. E un termo usado case exclusivamente en mirmecoloxia, v.g.: formigas do xénero

Polyergus e Formica.



