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Antes de nada

as diapositivas non son a
presentacion




apaga o computador e pensa o gue queres contar




evitar erros habituails

Utilizar as diapositivas como guion
Poner toda a informacion para non esquecer nada

para falar en publico, non chega con ter unha
presentacion Nno computador




evitar demasiada informacion




pode ocorrer que...

Non recordes 0 que tés que dicir
Acalbes lendo 0 que pon a pantalla...

... a audiencia non saiba se ler ou escoitar




sO € un apoIo

O fundamental € saber o que tés que contar

A presentacion € so un apoio visual




planificar

obxectivo da charla: que queres comunicar
canto val durar

habera tempo para preguntas e dubidas?
conecer o tipo de publico

finalidade: que queres conseguir

lugar e loxistica

se podes, intervén o primeiro ou o Ultimo




decidir antes

contidos que vas incluir

contidos que non debes incluir

non proporcionar toda a informacion
repartir un informe con datos, se € preciso
formato de informe # presentacion

ter un fio conductor




simplicidade

evita a palla

utiliza exemplos

iIntercala demostracions
Informa da fase na que vas

resume e repite os puntos clave ao final
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Modern foundation

Hardware acceleration

| ColorSync
»  HTTP geaming
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claridade

simplificar a mensaxe
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esguema previo

confecciona un esgquema en papel
OU Cun programa especifico

nunca utilices Power Point ou Keynote para o
esguema previo
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erros
habituais

PRESENTACIAON

presentacion é
s6 unha axuda

preparacion

previa

ter claro o que

se quere dicir

controlar todos
o0s medios

evaluar e revisar
despois

diapositivas

—

ensaiar sempre formas
T —
prever posibles
problemas tipo de
letra >30
publico non o!lo coas
sempre atento animaciéns

esquema

cun programa?

nunca co .key

[ ot ]

do local

Simplicidade: claridade

contido

unha soa
idea

un sb dato

eliminar o
que sobre

reiterar e
resumir

o importante é a persoa e a mensaxe, non os medios de axuda
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conecer antes

tipo de pantalla

proxector (resolucion, conexions, formato)

saida de son: microfonos, altofalantes
comprobar conexion a internet (se a vas precisar)

a presentacion es ti, non son as diapositivas
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apoio visual

crear unha presentacion




O importante € o discurso, non o apoio visual
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diapositivas limpas

POUCO texto

0S espazos baleiros son necesarios
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exceso de informacion
confusion
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Simplificacion = claridade
MEeNOS € mais
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unha idea cada vez

un unico dato (actualizado) por diapositiva
unha soa idea por diapositiva

quita todo o que sobre
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ITunes Movie Rentals

@
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a mensaxe simple reforza a comunicacion




consistencia e repeticion

0go discreto e invariable

etra tipo = 30 (mellor sen serif)
un so nivel de vinetas
combinacion de cores

fondo escuro, relaxa

imaxes de calidade

animacions e sons: con moderacion
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normalmente...

REGLA 10-20-30:
10 diapositivas para falar...
20 minutos...

30, tamano minimo da letra
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Configura o portatil




Escritorio limpo con logo ou fondo neutro
Ningunha icona no escritorio

ningun programa de chat, Skype, alarmas...

26




2
Afinamp

: mpoo Adohe
Burning ... Fhotosh...

@ Impresoras y faxes
Edicidn Ver

Archivo Favoritos  Hen

-@Atrés v @ > o) | SO Bisq

w
® 1

Windows Experiences

Versidn 2007
Service Pack 2

Copyright © 1981-2006 Microsoft Corporation.

Activacion De Windows

Registrado a:
Organizacion:

1D:

LEONIC
PRIVADA

76460-640-0263172-23839

Windows esta activado

ask for . J

genuine

Microsoft

Sistema

LEONIC

Intel(R)
Pentium(R) D CPU 3.00GHz
3.00 GHz, 0.99 GB de RAM
Extensidn de direccidn fisica

[ Informacion de Soporte ]

software

Direccidn I@ Impresaras y faxes

v]};“r

05 HP Deskjet D1300 series
0

Un escritorio abigarrado, distrae

[ Aceptar ] [ Cancelar ] | Aplicar |

{[l “‘L —

27




Ensaiar




unha boa presentacion non garante o exito
ensaia de pé, tal como a vas facer
utiliza o mando a distancia

controla os tempos
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ensaia con xente e pide opinions

se podes, gravate en video e revisa

ensaia ata non ter que mirar a pantalla
naturalidade: non recitar un texto memorizado

ensaia moito mais en presentacions feitas por
outros
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ensaia, ensaia, ensaia... € cando creas que todo vai
perfecto, ensaia ainda mais
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Comprobar

leva sempre todo 0 que poidas precisar
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cables, conectores...

3 copias de seguridade
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a sala

reconecer e revisar antes
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chega con antelacion
proba 0 son e 0 proxector
comproba a posicion, fronte ao publico

conecta a fonte de alimentacion do portatil
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decide a iluminacion correcta

anota 0 nome dos organizadores, e dos
ponentes se compartes sesion

leva escrita nunha frase de como deben
presentarte a ti
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actuacion




O inicio € iImportante

non dubides

arrinca con paixon

vocaliza ben: fala alto e claro

movete, dalle dinamismo
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xesticula, usa as mans, cambia de ritmo
non pares esperando a seguinte diapositiva
fala sempre cara ao publico

ten preparada unha frase final
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Uso do punteiro:
unicamente recomendable se impartes unha clase
Non usar nas grandes presentacions (non se ven)

Non usar nas presentacions “entre iguais”
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o publico




non sempre te prestaran atencion...




habera maleducados: mantén a calma
alguns poden falar, ou durmi...
alguén que entra ou sae..., ou soa un movil...

Igndraos
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despois

valorar o traballo feito

44




a experiencia so se logra coa experiencia
se saiu mal, busca por que

se saiu ben, non te confies, repasa toda a
presentacion outra vez
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en resume

a presentacion és ti, non as diapositivas
planifica antes

fal un esquema previo

simplifica contidos e deseno

conNece e comproba 0Ss recursos

fala sempre mirando ao publico

revisa e valora o traballo realizado
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a comunicar, como a todo, apréndese

as vosas intervencions chegaran a ser
magnificas!

moita sorte e moitas grazas pola vosa atencion

Ramon Lopez Facal
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