
CUESTIONARIO INICIAL

A continuación van aparecer unha serie de preguntas. Vanse  usar para poder 
axudarte ó longo do curso. Nalgunhas terás que marcar unha ou varias opcións. 

Noutras terás que cubrilas. Non é un exame, o que si che aseguramos é o carácter 
confidencial dos datos que aportes.

-DATOS DE PERSOAIS:

1. Nome completo: ..........................................................................................................
2. Data de nacemento: ....................Lugar: ………..….....................................................
3. Enderezo: ....................................................................................................................  
    Poboación:..................... Teléfono:..............................................................................
4. Nome do pai/nai/titor:………………………………………………….………….. 
Idade:……….....
   Traballo (opcional)……………………………… Estudos:........................................................
5. Nome da nai/pai/titor: ……………………………………………………………. 
Idade:.................
   Traballo (opcional)…………………………..  Estudos:……………......................................

-HISTORIA ESCOLAR:

6. Centro ou centros onde estudaches anteriormente:
...................................................................................................................................................
...................................................................................................................................

7 Se repetiches algún curso/s indica cal/es:
....................................................................................................................................
En caso afirmativo, explica o motivo polo que cres que foi:
...................................................................................................................................................
...................................................................................................................................

8. Como che foi no último curso?

    8. 1. En Matemáticas? Cualificación: ……… Que se che dá ben? ………………….....
            …………………………………………………………………………………………….
          e mal? ……………………………………………………………………………………..
 
    8.2. En Lingua castelá? Cualificación: ……. Que se che dá ben? ..……………………
            ……………..……………………………………………………………………………..
          e mal? ……………………………………………………………………………………..
  
    8.3. En Lingua galega? Cualificación: ……. Que se che dá ben?………………………



            ……………..……………………………………………………………………………..
          e mal? ……………………………………………………………………………………..

    8.4. E noutras áreas? Anota as que se che dean moi ben ou moi mal:
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………….

-ESTILO DE APRENDIZAJE

9. Tes que facer un traballo para unha materia  e ofrécenseche estas dúas formas de facelo. 
Elixe unha:

A) Danche o tema, unhas normas sinxelas sobre como facelo e es ti o que tes que  resumilo 
e buscar a forma de concretalo: tarefa aberta

B) Danche claramente os pasos a seguir, os materiais que tes que consultar, dánseche 
algúns deles e díseche claramente que é o que tes que obter: tarefa estruturada

10. Marca aquilo co que estás de acordo:

A) Antes de comezar unha tarefa, un traballo, penso como facelo, párome a pensar como 
facelo..

B) As tarefas, traballos, empezo a facelos inmediatamente, sen pararme a pensar.

11. Marca aquilo co que esteas de acordo:

A) Gústanme, dánseme mellor, as tarefas nas que se ten que ler, observar...
B) Gústanme, dánseme mellor, as tarefas nas que se ten que falar, escoitar.
C) Gústanme, dánseme mellor, as tarefas nas que se ten que experimentar, 
     manipular...

12. Cando se presentan tarefas na clase:

 GÚSTANME 
MÁIS

 SAEN MELLOR

As que fas ti só

As que fas cun compañeiro

As que fas cun pequeno grupo

As que fai toda a clase xunta

*Marca cun X en cada columna

-ESTRATEXIAS DE APRENDIZAXE:

13. Cando me poño a estudar:

A) Sempre o fago da mesma forma, sigo a mesma orde (ler, memorizar, etc.) 
independentemente da forma de exame, da materia que sexa, etc.

B)  Fágoo de forma diferente dependendo da materia, o tempo que teña, a forma do 
exame...



14. Teño organizado o tempo de estudo na casa, cun horario que sigo xeralmente, máis ou 
menos ás mesmas horas. *Marca cun X o que corresponda 

○ Sí        ○NON

-MOTIVACIÓN PARA APRENDER:

15. O teu interese polo traballo escolar é:       ○Alto    ○Medio   ○ Baixo

16. As razóns que tes para estudar serían para tí:

○ Quero saber máis dalgunhas materias, aprender
○ Pídenmo os meus pais
○ Obter boas notas sérveme de premio
○ É unha humillación ter malas notas
○ Conseguir acceder a un bo traballo
○ Outras:..................................................................................................................................

17. As materias máis difíciles para ti son:...............................................................................
................................................................................................................................................
Por que?.................................................................................................................................

18. Cando aprobas unha materia cres que se debe a:

○ O teu esforzo     ○ Boa sorte    ○ O bo/a que es

19. Cando suspendes unha materia cres que se debe a:

○ Falta de esforzo   ○ Mala sorte   ○ Dáseche mal

-EQUILIBRIO PERSOAL:

20. Na túa vida persoal, ou historia escolar, Hai algún feito que ti consideras que é tan 
importante como para terte afectado moito? 

○ Si      ○ NON-
21.Cal ou cales?
..........................................................................................................................................
...................................................................................................................................................
...................................................................................................................................

-GRUPO-CLASE:

22. O curso pasado, na miña clase, sentíame:

○ A GUSTO  ○  ILLADO  ○ REXEITADO  ○ SENTÍA QUE NON CONTABAN COMIGO

-Que actividades che gustan máis e por que?
...................................................................................................................................................
...................................................................................................................................

-A que atribúes os teus éxitos escolares: 

○ A túa capacidade        ○ Ter bos profesores    ○ Ter bo/as compañeir@s.



-O ambiente da clase é:
...................................................................................................................................................
...................................................................................................................................

-Cales son segundo a túa opinión, os problemas máis importantes que hai na clase?
...................................................................................................................................................
...................................................................................................................................
-Que medidas cres que deberían adaptarse con urxencia para mellorar as deficienzas 
  e atallar os problemas?
...................................................................................................................................................
...................................................................................................................................

-ENTORNO FAMILIAR:

23. Si tes boas notas, a que cre a túa familia que se debe?
...........................................................................................................................................

24. Si tes malas notas, a túa familia, a que cre que se debe?
..........................................................................................................................................

25. Tes establecido un sistema de normas para o estudio" (tempos, espazos ... ):
○ Si    ○ NON-

-Asistes a actividades fora do horario escolar (deportes, informática, inglés,...)
○ Si      ○ NON

Cales e cando?
....................................................................................................................................

CONTEXTO SOCIAL PRÓXIMO

27.Tes amig@s?......................................................................

-Que é o que máis che preocupa en relación con el@s?
........................................................................................................................................

28. Atráeche a forma de ser ou de actuar dalgún grupo xuvenil (rockers, punkies, rapeiros, 
etc)? Cal?
........................................................................................................................................
Por que? .........................................................................................................................

29. Que fas habitualmente os días de diario ó saír de clase?
...........................................................................................................................................

30. -Pertences a algunha asociación, club, etc?
..................................................................................................................................... ..
3 1. A que adicas os fins de semana?
......................................................................................................................................

32. Si queres facer algún comentario, escríbeo a 
continuación: .............................................................................................................................
......... ......................................................................................................................................
......................................................................................................................................


