NOM : PRENOM : CLASSE :

L’heure (2) : les moments de la journée
Demander et dire I’heure, préciser les moments de la journée

-

LES ACTIVITES QUOTIDIENNES ET LES MOMENTS DE LA JOURNEE ~

Se réveiller A S’endormir l_:_:;
Se lever Se coucher a 21h00 ou Z
o 22h00 <
Ve Faire sa toilette=se A
1 laver Se brosser les dents E
= O
- S’habiller Se déshabiller 3
g Ecouter la radio, lire le Regarder la télé au 7\.
3 journal salon ou lire un peu e
2
Prendre son petit Diner dans la salle & E.
déjeuner mager le soir, a 19h30 m
Aller au travail, a Rentrer & la maison E
Pécole, a la fac Paprés-midi, a 17h00 g
A

Déjeuner

© Maria José Ferndndez Bafiuelos =

1.Relie correctement les heures et les moments de la journée.

1)13h 00 a) le matin
2)8h 30 b) I'aprés-midi
3)20h 00 c) midi

4)12h 00 d) le soir

5) 00 h 00 e) minuit

2. Ordonne ces éléments pour connaitre la journée de Chloé, puis compléte lesphrases.

Moment de la journée Heure Repas Lieu
le matin 20h 30 le diner a la maison
le soir 17 h 00 le petit-déjeuner a la maison
le midi 12h 30 le goliter a la maison
I'aprés-midi 7h15 le déjeuner a la cantine
1) Le matin, A coooveeeeeceeeeeeeiennes, JE PrENdS 1€ vt

2) Le midi, coveerereieierieriene EXACtEMENT, J€ .ot .



3) L'apres-midi, ....ccoceveeueenreereenne. , mon frére et Moi, .ocveveececeiece e .
4) Le SOIl, wevveveveererrnrireereeens ) B et e s e s

3. Ta correspondante te raconte sa journée. Toi aussi, tu lui racontes ce que tu fais.
Compleéte les phrases.
Moi, je me réveille a 7 h et je me leve a 7 h 15.
Le matin, je suis au college, bien slr, on a coursde 8 ha 12 h.
Je déjeune a la cantine et I'aprés midi, il y a deux heures de cours, de 14 ha 16 h.
A 16 h 30, je fais une heure de natation. De 18 h 3 19 h, je fais mes devoirs.
A partir de 20 h, je regarde la télé, je dine... Et je me couche a 21 h.

1) MO, J& oo A7h30€t e, a7h4s.

2) e ,jaicoursde8h30a2hdel .., .

3)JE e au college : ON . A8 e ,al15h.

L I U , j’ai des activités, je fais mes devoirs.

S5)LE o , je téléphone a mes copains, je regarde la ......cccecvvvvvceeeee, je dINE €1 e, a22h.

Les verbes pronominaux
Raconter une journée, décrire les activités quotidiennes

1. Souligne les verbes pronominaux.

1) Je me lave. / Je lave le tee-shirt.

2) Elle coiffe son frere. / Elle se coiffe.

3) Tu te réveilles. / Tu réveilles ta mere.

4) lls se promeénent. / Ils proménent le chien.
5) Nous habillons Clara. / Nous nous habillons.

2. Retrouve l'ordre chronologique de ces actions : a, b, ¢, d, e, f.

1) Marie se coiffe.  [] 4) Elle se réveille. [ ]
2) Elle s’habille. [] 5) Elle se douche.[ ]
3) Elle se couche. [ ] 6) Ellese leve. [ ]
3. Compléte avec les pronoms et les terminaisons des verbes.
1) Tu........... lav......... .
2) Elle ........... promeén......... .
3) Nous ........... repos......... .
4 lls ........... réveill......... .
5)Je ... lév..... .
6) Vous ........... habill.........

4. Les journées de Valentin. Conjugue les verbes entre parenthéses au présent.

Pendant la semaine, Valentin .......ccooeivvevicinnn e (seréveiller)abh50et .eevevcnnnen (se
lever) immédiatement. Il .....cccoeevveivvvnerenenne (se doucher), .ccccovvvvecrevcvreencnnnn. (s’habiller), puis il prend son petit-
déjeuner. Ensuite, il ccoeeeeeeceeeeeeeeceeee, (se dépécher) pour attraper I’autobus de 7 h 40. Il commence les

cours a 8 h 15, tous les jours.

Apres le repas du midi, il c...ceeeeeeeviiceeeiniea, (se promener) dans la cour du collége et discute avec ses
amis, puis il reprend les cours jusqu’a 16 h 30.
Quand il rentre de I'école, il .....occveeeeecece e (se reposer) un peu et apres, il ....ccceceeveeeeeeeceeceeecennns

(s"occuper) de ses devoirs.
Le soir, il dine avec sa famille et vers 20 h 45, il c...o.veeeeeiiie e (se coucher).



