LEXIQU_E ET EXERCICES DES EMOTIONS ET DE L’AMOUR.(« C’est-a-dire lycée A2)

Les émotions

I Associez un sentiment ou une émotion a
une manifestation proposée dans la liste
ci-contre.

a) la tristesse e) lindifférence

b) la joie f) la colere
c) la surprise g) I'ennui
d) la peur h) le dégolit

z Complétez les phrases suivantes avec
des verbes ou expressions de la liste.

1. Il est trés triste, il n‘arréte pas de

2. Jai réussi mon examen. Quand je I'ai su,
j'ai

3. Ses amis Iui ont organisé un anniversaire
surprise. Il ne s'y attendait vraiment pas.
Quand il les a vus, il

4. |l s'est fait agresser il y a un an. Quand
il en parle, il - encore.

5. J'étais tellement intimidé que je

6. La soupe avait un drole d'aspect, ils

7. Son comportement pendant le cours était
inacceptable. J'ai dG

8. Tout l'indiffere, je lui demande ce qu'elle
préfere et elle

~ se sentir paralysé(e)
- sauter (de joie)

- sursauter

. rester impassible
. trembler (de tous ses membres), frissonner
- applaudir

~ taper du poing sur la table

hausser les épaules

- palir / rougir

se ronger les ongles, avoir un tic
bailler

~ lancer un regard noir, froncer les sourcils
. faire la moue, faire la grimace

© rester muet(te), se taire

- pousser un cri, crier

~ se plaindre

* rire (aux éclats), éclater de rire

© soupirer

~ pleurer (3 chaudes larmes), sangloter

Lamour!

II Choisissez, dans les paires suivantes, les termes
qui décrivent le mieux les relations amoureuses

selon vous.

a) le coup de foudre / la découverte de l'autre

b) la passion / la tendresse
¢) lajalousie / la confiance
d) les conflits / 'harmonie
e) les larmes / les rires
f) la rupture / I'union
g) les aventures / la fidélité

Commentez vos réponses en petits groupes.

Avez-vous tous la méme vision de 'amour ? &

s Les manifestations amoureuses. Complétez les phrases ci-dessous avec les verbes suivants.

plaire e prendre / tenir par la main, le bras, les épaules ou la taille  sourire © prendre / serrer dans ses bras ¢
enlacer ¢ embrasser ¢ donner un baiser ¢ ne pas quitter des yeux

1. lls se regardaient sans cesse, C'était méme plus que ca, ils nese . Manifestement, ils se

beaucoup, ils semblaient amoureux.

2. lls marchaient doucement et tantot ils se
fien que pour se  longuement.

3. Elle avait trés froid. Il I dans ses bras. Elle lui

la main, tantotils se  la taille. Souvent, ils s'arrétaient

el surlajoue. Elle avait un trés joli sourire.



l.és émotions

I Formez des paires avec les verbes suivants.

s’amuser @ pleurer @ demander pardon e s’ennuyer @ se mettre en colére e se réconcilier ®
se calmer @ palir @ rire ® se facher @ pardonner e rougir
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z Dites quelles émotions expriment ces personnes et comment elles les expriment.

la joie ® bouder @ se ronger les ongles @ froncer les sourcils @ sauter de joie @
la colére @ lancer un regard noir @ l'inquiétude
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3 Expressions imagées. Choisissez I'option correcte.

2. Quand vous étes en colére, vous montez sur...
a) un gros chameau.
b) vos grands chevaux.

1. Il pleure comme...
a) une madeleine.
b) un poivron.

Les qualités et les défauts

u Quels adjectifs correspondent aux noms suivants ?

g [P - o)c) g =T R—— e e 6. lacuriosité :
2. lacolere: 2 — ) - 7. la paresse : e S

3. lagaieté: S [ N g (o 1 S PR PR

4. la mélancolie : . S O 18 FIERIEE s i o e o
5. la sensibilité : i R — 10. la patience: S [

5 Comment sont-ils ? Trouvez I’adjectif correspondant a ces définitions.

1. Il donne toujours aux autres tout ce qu'ila:ilestg . .

. Elle est ouverte a toutes les rencontres : elleests .

. Elle a une haute estime d’elle-méme : elleesto .
. Elle voit toujours tout en noir : elleestp .. .
. Quand je parle avec lui, je me mets tout de suite a bailler : ileste ___
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6 Reconstituez huit mots pour découvrir des traits de caractére, des sentiments et des émotions.

pares- | 1ie | méchan- | Ppa- | mores- |
se | ja- | -ceté | ten- | Jougie | tience |
dé- | -goisse } an- -goilt | dresse |
1 5.
2 , 6
3 o 7
4 8 o

1 Les jumeaux. Lisez ce texte, puis rédigez la suite en respectant I'histoire.

lls sont jumeaux, et pourtant... Christian est toujours gentil et amusarit avec fout le monde. Il est
particuliérement gai et bavard avec ses amis, qui ladorent, et il se montre tendre avec sa petite amie
et trés amoureux d'elle.

Par contre, Clément, son frére, c'est tout le contraire | |l est...

Lamour

8 Quel(le) amoureux(se) étes-vous ? Complétez ce test avec les mots de la liste.
tendresse @ confiance @ jaloux(se) e conflits @ main e coup de foudre

. Vous croyez au ______:vous tombez amoureux(se) dés la premiére rencontre.
. Quand vous vous promenez avec votre petit(e) ami(e), vous aimez le / la tenir par la __
. Aprés la passion, vientla__ . Vous étes trés démonstratif(ve).
. Vous voudriez faire _ _______avotre petit(e) ami(e), mais c'est plus fort que vous,
vousétesdesquevous le/lavoyez avec quelqu’un.
__, alors vous préférez garder pour vous ce que vous pensez.
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5. Vous détestez les



