
MATERIA DE VALORES ÉTICOS. 1º ESO A. CURSO 2019-2020 

BLOGS Y RECURSOS :  

1. Blog “Sutilezas” : http://hurbinek2016.blogspot.com/p/valores-eticos-1-eso.html ( 

muy completo, con programación y actividades pero mucho nivel ) 

2. Blog “ La clase media” : está muy bien!!!!!!    

https://franciscomartintorres.wordpress.com/2018/10/08/los-valores-eticos-2/ 

VALORES ÉTICOS (1º ESO) 

1- Los valores éticos 

 
Fecha: octubre 8, 2018Autor/a: EL Sedal_MT0 Comentarios 

Vamos a empezar este curso con un viejo cuento; los Tres Deseos. 

 Erase una vez dos aldeanos muy pobres que vivían en su casa y siempre estaban quejándose:  

-Ay qué mala suerte, qué pobres somos. No tenemos ni para comer… 

-Somos los más pobres del pueblo, ay qué mala suerte. Todo nos sale mal.  

Y así siempre.  

Y un día, de repente, se les apareció un hada, y les dijo:  

-Estoy harta de vuestras quejas, y os voy a conceder tres deseos, para que no os quejéis de la mala 

suerte.     

-Bien, bravo… Muchas gracias!!, -dijeron los dos aldeanos.  

El hada se fue. Y el marido le dijo a la mujer. 

-Es mejor que no nos apresuremos. Vamos a pensar bien que es lo que vamos a pedir…. 
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-Está bien. -Dijo la mujer. 

Y se pusieron a pensar y a pensar. Y pensando pensando lo que sería mejor pedir se les hizo de 

noche, y el hombre le propuso a la mujer cenar algo y luego seguir pensando en los deseos del 

hada. La mujer estuvo de acuerdo, y se pusieron a cenar. Pero como eran pobres, todo lo que 

tenían para comer era unos pocos garbanzos. Entonces, mientras comían, la mujer dijo: 

-¡Que harta estoy de cenar garbanzos! ¡Cómo me gustaría tener una salchicha gigante para 

comérmela yo sola! 

Y en cuanto acabo de hablar, de repente, ZAS, apareció una enorme salchicha en un plato. 

 Y el marido empezó a gritar a la mujer:  

-¡Pero idiota!!! ¿Cómo gastas un deseo para pedir una salchicha, cuando podía haber pedido todo 

el oro del mundo? ¡Eres tonta! Ojalá se te pusiese la salchicha a la nariz. 

 Y,  ZAS, la salchicha en el acto se pegó a la nariz de la aldeana Y así se había cumplido el segundo 

deseo.  

-Ay, qué mal, que fea que estoy. ¡Tengo una salchicha por nariz!¡Todo el mundo se reirá de mí!, -

decía la mujer. -¡Y todo por tu culpa! 

En vano el marido intento convencerla de que guardasen el último deseo. En vano le prometió que, 

con dinero, podrían comprar una funda de oro para la salchicha, o una máscara de diamantes. 

-Yo solo quiero mi nariz, -lloraba la mujer. -Yo quiero que se me quite la salchicha de la nariz!  

Finalmente, pronunciaron ese deseo. La salchicha desapareció inmediatamente.  

Pero con esto habían gastado los tres deseos, y los dos se quedaron igual que estaban al principio, 

pensativos. 

   

¿Qué te parece que significa este cuento? ¿Cuál dirías que es su moraleja? 

  

 ¿Si un hada te concediera tres deseos que elegirías? ¿Por qué?  

  

  ¿Te has preguntado alguna vez cuales son las cosas importantes de la 

vida? Seguramente, si piensas en serio en esta cuestión, no mencionarás cosas 

materiales, como un móvil nuevo o que gane tu equipo de fútbol. Seguramente pensarás 

en cosas como la salud, la familia, el amor, la justicia o la amistad. 



A estas cosas importantes de la vida les llamamos valores. Los valores morales son las 

cosas que hacen que la vida merezca la pena.  

 

Vamos a hacer un ejercicio. Mira esta lista de valores y trata de escoger los más 

importantes para ti. Probablemente habrá bastantes que te interesen, pero por el 

momento vamos a quedarnos con diez solamente. 

 Honestidad 

 Puntualidad 

 Verdad 

 Familia 

 Salud 

 Igualdad 

 Tolerancia 

 Amistad 

 Curiosidad 

 Lealtad 

 Fama 

 Respeto 

 Humor 

 Belleza 

 Amor 

 Trabajo 

 Diversión 

 Justicia 

 Confort 

 Popularidad. 

Ahora, una vez hecha la selección de tus diez valores, trata de ordenarlos de modo que 

pongas el que consideres más importante el primero, y así sucesivamente . ¿Cuáles son 

los más importantes para ti? ¿Y cuáles menos? 



¿Qué haces en la vida para perseguir realmente este valor? 

Cortometraje: “El circo de las mariposas”:  muy bueno pero muy duro ( 22:35 „) 

https://www.youtube.com/watch?v=od2lg1ZC20s 

1. Resume el argumento de este cortometraje.  

2. ¿Por qué crees que se llama El Circo de las Mariposas? ¿En qué sentido los miembros del 

circo son mariposas?  

3. Si tuvieras que resumirlo en una palabra, ¿De qué dirías que va? Piensa en ello y ponle un 

título alternativo, como por ejemplo,  Will encontró su coraje. 

4. En cierto momento Méndez dice; lo que este mundo necesita es un poco de maravilla. ¿Qué 

crees que quiere decir?  

5. De los valores que hemos visto en este tema, ¿Cuáles crees que son los que recoge este 

cortometraje? 

  

 

 

EJERCICIOS. 

1. Explica que son los valores morales.  

2. Escribe cinco ejemplos de valores morales.  

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=od2lg1ZC20s

