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PRÁCTICAS RESTAURATIVAS II  (PR)

1.INTRODUCCIÓN



INTRODUCCIÓN

1. Recordamos qué son las PR: 
Rutina de pensamiento: ver-pensar-

preguntar

https://youtu.be/lV1kivIbNDA


INTRODUCCIÓN

VER: ¿Qué ves?

PENSAR: ¿Qué crees que está sucediendo?

PREGUNTARSE: ¿Qué te preguntas?

1.

2.

3.



Las personas en posición de autoridad deben hacer cosas CON nosotros, en lugar de CONTRA o PARA
nosotros.

INTRODUCCIÓN: PRÁCTICAS RESTAURATIVAS

Separa la acción de la persona: rechaza la conducta inaceptable y reconoce el valor de la persona y su
potencial para contribuir con la sociedad.

Las prácticas restaurativas son  reactivas y proactivas (Watchel, 2012)

"Es una forma de pensar y ser, enfocada en crear espacios seguros para verdaderas conversaciones
que profundicen la relación y creen comunidades conectadas y más fuertes" (Mark Vander Venner,
2016)

Las prácticas restaurativas pueden verse como una  nueva "herramienta" o se pueden considerar como
tu "caja de herramientas" (O´Connell, 2017)

Su base son las tres R: Responsabilización del infractor/a, Reparación a la víctima, Restauración del diálogo

y de las relaciones. Reeducar y reintegrar

El proceso de diálogo es la base de las prácticas restaurativas



INTRODUCCIÓN: REPERTORIO DE LAS PRÁCTICAS RESTAURATIVAS



2. CÍRCULOS RESTAURATIVOS



CÍRCULOS RESTAURATIVOS

¿POR QUÉ LOS USAMOS?

Es un espacio para la igualdad. 
Ofrece seguridad y confianza. 
Promueve la responsabilidad. 
Construye conexiones. 
Crea sentimientos de pertenencia.
Pueden ser reactivos o proactivos-
preventivos.

APLICACIONES

Comenzar o finalizar una clase, día,
trimestre,..
Trabajar los contenidos de una clase o
curso
Promover relaciones interpersonales
(expresar sentimientos, conocerse,
resolver conflictos,..)
Acordar acuerdos (normas clase, trato
aula..)
Hablar de metas o logros 



PIEZA DEL DIÁLOGO

CÍRCULOS RESTAURATIVOS

TIPOS 

Secuencial: pregunta específica, en
orden y se espera que todos
participen
No secuencial: no hay orden para
participar y esta es voluntaria.
Tanque de peces



CÍRCULOS RESTAURATIVOS

ETAPAS

Discernimiento, preparación, el Círculo (4
fases) y seguimiento.

SECRETOS PARA EL ÉXITO

Tema y objetivos claros
Tono positivo
Conseguir aliados
Tod@s entienden la razón de por
qué se hace

FASES

Bienvenida e introducción.
Crear confianza.
Concretar asunto.
Tomar decisiones y cierre.

1.
2.
3.
4.



EJEMPLOS 
CÍRCULOS RESTAURATIVOS PROACTIVOS



PRACTICAMOS

CÍRCULOS RESTAURATIVOS REACTIVOS



PRÁCTICAS RESTAURATIVAS (PR)

3.PUESTA EN COMÚN



3. PUESTA EN COMÚN

1.CÍRCULO RESTAURATIVO 
2. PREGUNTAS RESTAURATIVAS: 
¿Qué has aprendido durante este seminario?
¿Qué crees que aportan las PR?
¿Crees que te va a ser útil en tu práctica docente? ¿Por qué?



¿DUDAS O PREGUNTAS?

GRACIAS
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