LENGUA CASTELLANA'Y LITERATURA - METEOESCOLAS 25/26

TIEMPO Y SENTIMIENTO

La imparticién de Lengua Castellana y Literatura se ha valido de este programa
para diversificar algunos contenidos del curriculo de la materia y ofrecer la
posibilidad de estrechar relaciones con dmbitos del conocimiento que
tradicionalmente permanecen separados o parcelados del ambito de la lengua
y de la comunicacién. Ello explica que a través de la practica habitual de
Meteoescolas hayamos propuesto a los alumnos la puesta en comin de una
serie de resultados para fomentar en grupo las habilidades comunicativas
relacionadas con la expresion de sentimientos. Asi se explica la practica
siguiente, que consiste en formular a través de la funcién poética del lenguaje y
con los mecanismos lingisticos adecuados, la relacién entre elementos
relacionados con el tiempo y la expresion de la subjetividad a través del

lenguaje.

El texto poético es una modalidad textual que tradicionalmente se trabaja
desde el estudio y comentario de textos poéticos candnicos o representativos
de un movimiento, época, autor, etc. Sin embargo, consideramos esencial la
incursion en el género lirico para que los alumnos 1) reconozcan los
mecanismos linglisticos méas adecuados para la expresion de la subjetividad; y
2) sepan llevar a cabo una reflexion consigo mismos acerca de los sentimientos,

el estado de animo y en definitiva un andlisis de si mismos.



Las modalidades linguisticas y los géneros literarios
forman parte del curriculo de la asignatura a lo largo
de la etapa de Secundaria, y hacemos una cala en 2°
ESO con un agrupamiento flexible. En dicho grupo, la
reduccion esencial de alumnos permite cierta
profundidad en algunos elementos curriculares, y
hemos considerado que el nimero de alumnos
permite un tratamiento adecuado de la actividad
propuesta: partiendo de la toma de datos de la
estacion meteoroldgica, evaluar la percepcion del
tiempo en un momento dado y pasar a analizar las

sensaciones que dichas condiciones favorecian en los

alumnos; posteriormente, ponian por escrito dichos
sentimientos, comenzando con textos en prosa y adentrandonos en formatos
poéticos, especialmente el haiku, por su versatilidad y fluidez compositiva; y

complementéndolos con ilustraciones relacionadas con el texto resultante.

Los datos seleccionados para estos articulos se corresponden con los tomados
por los alumnos durante los meses de primavera de 2026, puesto que ofrecen

una variabilidad que da juego para textos diversos.

La finalidad primordial del trabajo consiste en reforzar un uso linglistico
normalizado de comunicacién subjetiva y poética, con un registro adecuado a
la subjetividad y con las caracteristicas de los textos liricos. El reconocimiento
de dichas caracteristicas, asi como la comprensién y la elaboracién de este tipo
de textos, contribuye a una mayor comprensién e interpretacion de los
sentimientos y estados de dnimo de los alumnos a través del lenguaje, cuestién
que consideramos esencial en el desarrollo emocional de la pubertad y la

juventud.




PROYECTO DE METEOESCOLAS CON 2° ESO EN 2026

TIEMPOY SENTIMIENTO

La temperatura es la magnitud fisica que expresa el grado de frio o calor de los
cuerpos o del ambiente. La expresién objetiva de la temperatura ha convivido a

lo largo de la cultura con una serie de connotaciones y valoraciones de largo

recorrido en la tradicién literaria.

A continuacién, se muestran los documentos que han elaborado los alumnos

en los que se relnen las composiciones personales de cada uno, normalmente
complementada con una ilustracién representativa, que enriquece el resultado
final y forma parte de la manifestacién emocional del alumno, ademés del uso

de un lenguaje esencialmente poético.

El proceso parte de la recogida de datos, de la relacién de dichos datos con la

percepcion sensorial del dia en cuestidn, con la identificacién de los



sentimientos y sensaciones que motiva dicho tiempo climético, y la expresién

finalmente lingUistica y gréafica de sus sentimientos.

Participantes:

Luna Yunisa Benavides Ogbemudia Jonathan Pérez Barreiro
Laura Estévez Araujo Lucas Rodriguez Cernadas
Saul Gémez Martinez Axel Rouco Alonso

Nailea Gonzélez Paz Cayetana Verde Miguez

André Martinex Irago
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VALORACION FINAL

Mas alla de las consideraciones relacionadas con la textualidad y la puesta en
practica de contenidos tedricos del curso, es conveniente sefalar la implicacién
personal de los alumnos en el proyecto. Desde la toma de datos empirica hasta
el compromiso con la confeccidn de los textos, los dibujos y especialmente la
disposicion a esforzarse por escribir textos de caracteristicas y con registros

absolutamente desconocidos para muchos de ellos.

Desde el punto de vista docente, el proyecto ha sido una experiencia con
muchos matices y que principalmente se ha centrado a la orientaciéon del
vocabulario; no existen textos mal escritos cuando abordamos el género lirico.
Acaso si escasea el interés o la perseverancia, aunque los alumnos supieron
estar a la altura incluso en dias dificiles. Es de esa manera que se ha podido
demostrar el verdadero interés de los alumnos por contribuir a un proyecto en
cierto modo marginal, pero al mismo tiempo canalizador de intenciones y

voluntades y sobre todo hacia el enriquecimiento de la expresividad.

El objetivo propuesto -a saber, la elaboracion de textos subjetivos y el esfuerzo
por manifestar lingUistica y artisticamente sus sentimientos- ha quedado
superado. En las paginas precedentes se puede comprobar cémo los alumnos
lo han llevado a la préactica. Es por ello que el objetivo ahora es continuar con
una ampliacién de horizontes desde la asignatura de Lengua Castellana para
poder tender puentes solidos y estables con otras tipologias textuales y aceptar

otros desafios que les obliguen a explorar otras posibilidades del arte y de la

lengua.
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