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A xenetista Jimena Fernandez de la Vega foi, xunto a stua irma Elisa,

a primeira licenciada en Medicina pola Universidade de Santiago,

e acadou gran notoriedade investigadora M

Foi unha pioneira, unha cientifica que abriu portas
daquela pechadas para as mulleres na investigacion.
Porque a xenetista Jimena Fernandez de la Vega foi,
xunto & sua irma
Elisa, a primeira li-
cenciada en Medi-
cina pola Universi-
dade de Santiago
de Compostela, e
mantivo logo unha
senlleira carreira
investigadora na
que acadou gran
notoriedade. Cele-
brada neste 2021
como a Cientifica
Galega do ano, a
RAGC valorou es-
pecialmente “o seu
carécter loitador”,
xunguido ao fei-

to de que “tivo o
grande acerto de
incorporar a xené-
tica ao ambito da
saude, sendo unha
verdadeira pionei-
ra da xenética mé-
dica en Espaa”.
Posteriormente, os
seus traballos no
campo da hidro-
iaxla apucada a

sua figura como exemplo de muller cientifica en

tempos nos que non era doado ser admitida e re B5CO-
fiecida”.

Jimena
XEeme
en 1895
omplicado
parto da sua nai
Dolores Lombén
Cotarelo. O seu
pai era Wenceslag
Fernandez d

Ve

Castr
espec«

hidroloxia e du-
rante alqur eta-
pas airix ba

neario de Guitiriz
€ que pertencia a
Institucién Libre de
Ensefianza. Tod

a familia estaba li-

gada a provincia
de Lugo, xa que 0s
avés paternos ae
Elisa e Jimena eran
de Castroverde e
A Fonsagrada, e 0
seu tio Hixinio era
notario en Friol. Tina
outros dous irméans,
Virxilio e Wences-
lao.

Despois de realizar
o bacharelato no
Instituto de Lugo



-

entre 1909 e 1913,
cursando todas as
materias en ensi-
nanza non oficial
e non colexiada,
Jimena obtivo a
cualificacion de
sobresainte no
exame de grao
tanto na Seccion
de Ciencias como
na de Letras. Du-
rante o ultimo cur-
so do bacharelato
preparou no Insti-
tuto de Santiago a
materna de aleman
en ensinanza libre,
un cofiecemento
que sera funda-
mental no que foi
a sua traxectoria
posterior, ao ser
a lingua na que
se xeraron moitos
dos avances cien-
tificos da época.

£H 1913, con
dezaoito anos,
matriculouse na
Facultade de Me-
dicina da USC
como alumna de
ensino oficial non
colexiado, vali-
dando os cursos
de idiomas de
mom que recibira nos Institutos de Lugo
0. Mau 0 exame de grao da licenciatura

‘ ‘hematolégico”, baixo a direccién
chqus se conserva un exemplar

Jimena Ferndndez de la Vega

Porén, no dia a
dia das aulas, a
situacién estaba
lonxe da igualda-
de. Elisa e Jimena
tinan que ir ata as
aulas acompana-
das por un compa-
fieiro debido aos
comentarios que
recibian. “Jimena
era alta, de mirada
directa, face rosa-
da e xesto serio;
Elisa, delgada, de
faccions finas, cos
ollos mais tristes.
Ante os comenta-
rios despectivos,
levantaban a ca-
beza e seguian
adiante”, conta a
xornalista Josefa
Paredes nunha
cronica, citando a
fontes familiares .
Jimena foi unha
das cincuenta
cientificas as que
a Junta para Am-
pliacion de Es-
tudios (JAE) lles
concedeu bolsas
de investigacion
para estudar fora
de Espana. Asi,
foi destinataria de
sucesivas bolsas en Alemana e Austria entre 1923 e
1927, para traballar cos profesores Friedrich Kraus,
Theodor Brugsh, Erwin Baur, Hermann Poll e Julius
Baur. Neste periodo realizou estudos sobre a her-
danza mendeliana con aplicacion & clinica e traballos
de xenética experimental sobre os problemas cons-
titucionais e sua relacion coa herdanza (xenotipo),
publicando numerosas contribuciéns.

A sua volta a Espania, observou un certo descofiece-
mento dos fundamentos da xenética aplicada a sau-
de polo que desenvolveu unha intensa labor de divul-
gacion. Asi, animada por profesores como Pittaluga,
Noévoa Santos e Marafion, ocupouse da traducion de
obras de Julius Bauer e outros fisidlogos alemans,
realizou diversos traballos clinicos e publicou artigos
coa fin de espallar os cofiecementos adquiridos no
exterior. Como resultado deste traballo, creouse en
Madrid a “Seccion de Xenética e Constitucion” en
1933 da que Fernandez de la Vega foi nomeada di-
rectora.

Un dos seus Mestres, Gregorio Marafén, convidouna
a dirixir un curso sobre herdanza e xenética humana.
Daquelas clases xurdiu o libro “La herencia fisiopa-

~ tologica de Ia especie humana”, publicado en 1935,
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que supén unha achega orixinal € moi relevante para
a literatura cientifica en Espafia. No prologo, Maranion
escribe sobre Jimena: “E galega, e con isto quere
dicirse que é aguda, intelixente e pouco dada a le-
varse de arroutadas imaxinativas. Cualidades todas
excepcionais para o cultivo da ciencia”.

En novembro dese mesmo ano falecia a sua irmé
xemelga, Elisa, con s6 38 anos. Nese momento as-
piraba a ser a primeira catedratica de Espana, xa
que estaba preparando as oposiciéns as catedras
de Medicina Legal en Santiago e Salamanca. Elisa
morreu en Zaragoza, onde residia co seu marido,
Gumersindo Sanchez Guisande, médico e membro
de Izquierda Republicana, que posteriormente se
tivo que exiliar na Arxentina por mor do golpe de
Estado do 1936. En Buenos Aires teceu amizade con
persoeiros como Luis Seoane ou Castelao, a quen
atenderia ata a stia morte.

Despois da traxedia da morte da sda irma, Elisa se-
guiu adiante coa sta carreira. Realizou unha segunda
estadia de investigaciéns en centros punteiros de
Alemana e Italia no curso 1933-1934, para afondar no
eido da herdanza e constitucién, realizando estudos
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Berlin, onde desenvolveu un traballo de ‘r § 3',
sobre a herdanza das formas dos g%;( oty
lios no sangue humano, empregando Oz;; Verme.
xemelgos, traballos que foron rec ollidos e; 000 dog
publicacions. " Oivergag
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Regreso a Espana

Ap Seu regreso, a ciencia oficial en Espafia de-

diu un cambio radical da orientacisn da ;prdd.e"'
abandonando a metodoloxia experimental e ;-‘: ::
mando o Seminario nun centro de estudos ,é: T
tedricos. Desgustada con esta orientacion J|r'-;w b
pouco a pouco abandonando o interese po;a‘ ,:p:'
tica, orientando a sua vida profesiona| a ad€nc~ﬂ i
da hidroloxia no campo da saude, campo a:;;
destinou todo o seu entusiasmo. exercendo im:
médica do balneario de Guitiriz. onde rrabaitara;“s. .
pai, dirixindo posteriormente os balnearios de Mnrf;
mayor (Caceres), de Cestona (Guiptzkoa) e de JLa;
jaron (Granada), onde se xubiloy Para acadar est 4
traballos, en 1945, xa con 55 anos, Jimena ODostr;?z




ao corpo de Barios, seguindo a tradicion familiar. E o
seu primeiro destino no balneario de Guitiriz permi-
tiulle tamén estar preto da sua nai, Dolores Lomban
Xa ancia.

A meirande parte deste traballo na hidroloxia reali-
zabao durante os meses de veran, polo que seguia
ligada & investigacion xenética a través da catedra
de Patoloxia, na que ficou ata a xubilacién, en 1966,
con 71 anos. En 1963 sae outro dos
seus libros, “Teoria de la herencia
y herencia molecular”. Acabaria
publicando mais de 30 artigos de
investigacion. E alén disto, consta
que participou en iniciativas de em-
prendemento como a creacion dun
salto de auga que subministraba

enerxia a unha aldea da provincia = s Frmens Mo el e
R . "= P Marts Fremcocs Emic
de Avila. En 1984, Jimena faleceu PR P

debido a unha enfermidade cere-
brovascular nun sanatorio de San- o
tiago de Compostela, e foi enterrada no cemiterio de

Despois dun tempo de esquecemento publico, o
recofiecemento cara &s irmas Fernandez de la Vega
desde as institucions publicas dos lugares nos que
residiron é cada vez maior. En 1996, con motivo da
celebracion dos cincocentos anos da Universidade
de Santiago de Compostela, a institucion dedicoulles
un vitor, o primeiro dedicado a mulleres en toda a
sUa historia. Na sta localidade natal, Vegadeo. unha
ria leva o nome Hermanas Fernandez de la Vega. EN

*Ge

Xixén, no Parque Cientifico Tecnoloxico da cidade
outra das vias ten o nome de Jimena. E en 2006, a
Universidade de Santiago de Compostela i g
na rua das Casas Reais a Casa Elisa e Jimena
nandez de la Vega, onde se situaron varias depen-
dencias da administracion universitaria

No acto de apertura destas ultimas dependencias
en 2006, estaban dous dos tres fillos de Elisa, a
que levaba o0 seu mesmo nome e
Wenceslao, que chegaran desde
Arxentina. Tamén estaba, emo-
cionada, Maria Teresa, unha das
suas sobrifias, filla do seu irman
Wenceslao, gquen deu un discurso
no que dixo delas que foron “duas
mulleres excepcionais, loitadoras,
apaixonadas e comprometidas, un
exemplo constante, e as suas vidas
foron un espello diante do que fun
conformando a mifa propia”. Como
Elisa e Jimena, ela tamén rachou barreiras: foi a pri-
meira vicepresidenta do Goberno esparol e a primei-
ra presidenta do Consello de Estado

A xenetista Jimena Fernandez de la Vega “foi un refe-
rente extraordinario demostrando o enorme potencial
da realizacion de estadias en centros referenciais
para desenvolver frutiferas traxectorias profesionais
que permitiron darile unha salientable visibilidade as
cientificas da época”, afirmou a Real Academia Ga-
lega de Ciencias co gallo da concesion da distincion
como Cientifica do Ano 2021







Jimena Ferndndez de la Vega

-Ata 1910 non se aprobou o decreto que permitiu
as mulleres en Espana matricularse na universi-
dade en igualdade cos homes. Jimena viviu por
tanto en discriminacion toda a sua vida...

-0 que eu lin sobre iso é que tivo problemas, xunto
coa sua irméa Elisa. Os estudantes discriminabanas
polo que elas decidiron non acudir a clase. e se-
mella que houbo un grupo de comparfieiros que se
escusaron e que lles pediron que volvesen asistir 4s
aulas. En 1910 aprobouse un decreto que permitia
as mulleres estudar na universidade; é abraiante
que as mulleres non tivesen ese dereito en Espafia
ata esa data. Pero o grave é que iso non é mais qu
un exemplo de algo moito mais fondo e grave como
€ a asignacion as mulleres dun papel social se-
cundario, sen dereitos e excluidas de participar en
actividades culturais, sociais, politicas ou artisticas
A pesar do cal, ao longo da historia da Humanidade

nNoubo mulleres bri

campos da cult

-E tentar non dar

-Como esa conc
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