
MATERIAL NECESARIO PARA A PRÁCTICA DO ESQUÍ
OU SNOWBOARD

 OBRIGATORIO:
- Pantalón impermeable (propio de esquí ou semellante).
- Cazadora impermeable (plumífero, cazadora, ...)
- Luvas de esquí impermeables.
- Lentes de sol (IMPORTANTÍSIMO)
- Crema  de  protección  solar  (FACTOR  DE  PROTECCIÓN  ALTO  OU

TOTAL)
- Crema de protección labial.

 ACONSELLABLE:
- Camisetas interiores, térmicas.
- Forro polar.
- Suadoiros (xerseis de deporte).
- Calcetíns  axustados  ó  pe,  que  non  queden  frouxos  para  evitar  que  se

produzan feridas.
- Bufanda ou buff para protexer a gorxa do frío.

 DEMÁIS CONSELLOS E MATERIAL NECESARIO PARA A
VIAXE:

- Traxe de baño e toalla (para os que vaian a Caldea)
- Roupa de abrigo para empregar nas horas posteriores á práctica do esquí.
- Levar un pequeno neceser Á MAN durante a viaxe en autobús (para lavar os

dentes,  asearse...)  así  como, levar os cartos CONSIGO, pois  unha vez se
introducen as  maletas  no  maleteiro,  este  non se  volve abrir  ata  chegar  ó
destino.

- Pódese levar alimentos no autobús para a viaxe (barriñas de cereais, froitos
secos,  chocolate...)  sempre  e  cando  non  teñan  cáscara  para  evitar  que  o
autobús se converta nun vertedoiro.

Nota: Lembrade que o autobús ten que cargar con moitas maletas polo que, sede
prudentes, e non levedes a “casa enteira” na maleta para estar fóra unha semana!!
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VIAXE Á NEVE  2026
PREZO: 

 665 Euros
 Caldea: + 30,50 euros (serían  695,50 euros en total)
 Tasas turísticas a pagar no Hotel: 10 euros
 Snow: + 40 euros
 Ingreso de 150 euros como reserva (antes do 9 novembro)

>ABANCA:    ES04 2080 0341 1130 4007 2699  Concepto: nome e apelidos do alumno/a.
Titular: Grupo Sierra gestión de turismo sl

DOCUMENTACIÓN PERSOAL:
- DNI OU PASAPORTE EN VIGOR!!! (COMPROBADE A DATA)
- TARXETA SANITARIA E PERMISO DA SEGURIDADE SOCIAL: Pese a levar un seguro de

accidentes privado, contratado pola axencia de viaxes, aconséllase levar tamén a tarxeta sanitaria
e  a  súa validación pola Seguridade Social,  ou pola entidade aseguradora que sexa,  para
viaxar ó estranxeiro.

- PERMISO DA GARDA CIVIL: Por ser menores de idade, necesitan un permiso da Garda Civil
para viaxar ao estranxeiro. (Pódenvos pedir os datos dun acompañante: Alberto Albán Salgado
DNI:33294499K. Teléfono: 696201914)

ITINERARIO APROXIMADO DA VIAXE:
- DÍA E HORA DE SAÍDA: Sábado 21 de MARZO, sobre as 23:00 horas (horario por confirmar),

dende o IES Campo de San Alberto ou Estación de autobuses de Noia
- DÍA E HORA DE CHEGADA: Sábado 28 de MARZO, sobre as 10:00 horas (por confirmar), ao

IES Campo de San Alberto ou Estación autobuses.
- DESCRICIÓN DOS DÍAS DE VIAXE E ESTANCIA EN ANDORRA:

 SÁBADO  21:  Saída  e  noite  en  ruta  coas  paradas  pertinentes  obrigatorias  para  os
condutores.

 DOMINGO 22: Almorzo en ruta. Xantar sobre as 14:00 horas (estas dúas comidas non
van  incluídas  no  prezo)  e  chegada  ao  Hotel  sobre  as  16:00  horas.  Distribucións  das
habitacións  e  acomodación.  Á hora  que  determinen,  traslado  á  tenda  para  recoller  o
material de esquí ou snowboard (botas, esquís ou táboa, bastóns e casco. OBRIGATORIO
LEVALO DURANTE A PRÁCTICA!!). Cea no Hotel. 

 LUNS  23: Erguerse sobre as 7:30 ou 8:00. Almorzo no Hotel e desprazamento ata as
pistas de esquí (en autobús, arredor de 30’ dende o Hotel). Curso de aprendizaxe ao esquí
durante 2 horas, e resto do día para desfrutar das pistas e deste precioso deporte. Xantar
nas  propias  pistas  (self-service)  e  volta  ó  Hotel  sobre  as  18:00  horas.  Ducharse  e
cambiarse, tempo libre ata a cea no Hotel sobre as 20:30/21:00 horas.
Neste tempo libre pódese quedar no Hotel a descansar, ver a TV, conectarse a internet...
etc. ou saír do Hotel para visitar os comercios das inmediacións ou pasear. Un día, aínda
por  fixar,  visitaranse  as  instalacións  do  Centro  Termolúdico  de  Caldea  para  aquel
alumnado que así o elixa e previamente o abone.

 MARTES 24:Idem ó anterior. 
 MÉRCORES 25: Idem ó anterior. 
 XOVES 26:Idem ós anteriores. 
 VENRES 27: Idem ós anteriores. Saída das pistas de esquí sobre as 17:00 horas, devolver

o material de esquiar e volta para Galicia. Noite en ruta  (cea do Venres e almorzo do
Sábado non están incluídos no prezo)

- O hotel onde durmimos está situado en Escaldes. Hotel  Panorama. 4*

- A Estación onde imos a esquiar chámase: Grau Roig (Grandvalira). 
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https://www.andorrapanorama.com/EN/home.html?td=b00ga00&referer_code=ADWORDS&gad_source=1&gclid=EAIaIQobChMI5diQ9de1iQMVZJJQBh2faBYKEAAYASAAEgJuDfD_BwE
https://www.grandvalira.com/
https://www.grandvalira.com/
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