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DIOSES y HÉROES de la MITOLOGÍA GRIEGA 

Dioses Héroes 
 Son inmortales y eternos, pero tienen un 

origen. 
 Son mortales, aunque a algunos se les 

concede la inmortalidad por sus méritos. 

 Son seres divinos, pero antropomórficos, 
es decir, tienen figura y pasiones 
humanos, con virtudes y vicios, además 
de relaciones de parentesco. 

 Son humanos, aunque sean hijos de un 
dios y un mortal, como Hércules y Perseo 
(hijos de Zeus). 

 

Otros no tienen ascendencia divina 
directa, como Ulises, Teseo y Edipo. 

 La mayoría son sanos, bellos, fuertes y 
eternamente jóvenes. 

 Su bebida es el néctar y su comida, la 
ambrosía. 

 Son bellos, atléticos y valientes, pero 
enferman y envejecen.  

 Algunos destacan por otras cualidades, 
por ejemplo, Orfeo es músico; Ulises, muy 
astuto. 

 Viven en lugares propios: el monte 
Olimpo; otras montañas, bosques, ríos, 
volcanes, etc.; el mundo subterráneo. 

 Viven en el mundo humano. Suelen estar 
ligados a una región concreta: Teseo a 
Atenas, Hércules al Peloponeso... 

 Otros son fundadores de una ciudad o de 
un linaje: Cadmo (Tebas), Teseo (Atenas). 

 

 Tienen un poder inmenso, pero no 
ilimitado. 

 Gobiernan o protegen el mundo y a los 
hombres, pero cada uno tiene 
encomendada una parte del mundo o de 
la actividad humana. 

 Realizan hazañas sobrehumanas y viajes 
arriesgados, fundan y protegen ciudades, 
libran a la humanidad de terribles 
monstruos. También socorren a las 
mujeres y a quien necesite protección. 

 En general, buscan y alcanzan la gloria. 
 

Dioses, héroes y hombres están sometidos a una fuerza de la que nadie escapa, el Destino, 
llamado Moira (μοῖρα) por los griegos y Fatum por los romanos. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


