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1. INTRODUCCION AL RODAJE

Y llegamos al momento crucial, tan crucial como complejo y, a la vez, la maxima expresion del
trabajo en equipo: el RODAJE. Es el momento de ejecutar todo lo que hemos estado
planificando y ensayando. Intentaremos disfrutar de lo que cada dia hagamos en la grabacién y
tomaremos decisiones cada minuto, decisiones acerca de situaciones que surgiran de forma
espontanea y que aprovecharemos para que el resultado final sea aun mas rico de lo que nos
habiamos imaginado inicialmente.

Para que todo salga bien debemos tener enorme respeto al plan de rodaje que hemos
delimitado entre direccién y produccion, y es ahora cuando debe haber mas que nunca una buena
coordinaciéon entre ambos departamentos.

Todos los miembros del equipo deben respetar también a sus companeros, porque cada uno
tiene una funcién concreta que desempenar y debemos facilitarnos esa labor. De esta manera,
haremos que todo vaya a favor de obra y el rodaje termine en el tiempo previsto.

El plan de rodaje elaborado previamente sera la guia para todo el equipo. Aprovechamos para
hacerles una recomendacion: graben las secuencias por localizaciones, es decir, imaginemos
que las secuencias transcurren en un aula, en la biblioteca, en los pasillos y en el patio; pues bien,
si deciden empezar por el aula rueden ya todas las secuencias que suceden alli, aunque
pertenezcan a otro dia en el guion. Y cuando acaben todo en el aula, hagan lo mismo con otra
localizacién, como puede ser la biblioteca. Es mucho mas practico a la hora de planificar, iluminar
y rodar.

iVamos a ver con qué material rodamos el corto!
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2. ELECCION DEL FORMATO DE GRABACION

Llegados a este punto, tenemos que decidir con qué camara grabamos el corto.

Hoy en dia, con la tecnologia digital, podemos grabar un corto casi con cualquier tipo de camara
y lo bueno de esto es que cualquier persona puede acceder a narrar historias audiovisuales con
muy poco presupuesto. Aun asi, tenemos que intentar conseguir la camara que mas calidad nos
dé pero, sobre todo, aquella que se ajuste mas al tipo de historia que queremos narrar.

Por ejemplo, si nuestra historia se va a contar a través de las grabaciones de teléfonos moviles,
no nos vendra mal grabar todo el corto con teléfonos moviles.

Si, en cambio, se cuenta toda a través del punto de vista de camaras de seguridad, podemos
echar mano de la GoPro, un sistema de camaras que podemos colocar en cualquier lugar del
techo.

La eleccion del formato de grabacion es una eleccién que debe tomar el director junto al director
de fotografia, porque va en consonancia con el resultado final en pantalla que ambos querran
tener en funcion de la historia que van a narrar con imagenes. Pero cuando no tenemos los
medios que requiere la historia tampoco vamos a dejar de llevarla a cabo; en este caso es la
técnica la que supedita la forma de ejecutar la realizacién y quizas acabe por ser una opcion
mejor de lo que creiamos.

Por ejemplo, si sélo tenemos un teléfono movil para grabar y nos resulta casi imposible hacer
planos con tripode, pues decidiremos quiza rodar todo el corto camara en mano y quizas suponga
una buena decision creativa para la historia.

Veamos varias opciones reales con las que nos podemos encontrar a la hora de afrontar el
rodaje de nuestro cortometraje:

» CAMARA DE VIDEO

» CAMARA DE FOTOS

> TELEFONO MOVIL / TABLET
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CAMARA DE VIDEO

En el cine profesional es siempre la primera opcion porque estan pensadas especificamente para ello.
Hay muchos modelos y suelen tener un precio muy elevado.

Nosotros podemos usar camaras modestas que nos resultaran muy comodas en muchos aspectos,
pero hay que tener mucho cuidado, porque las camaras de video sencillas nos daran una baja calidad
de imagen. Se suelen pixelar, sobre todo cuando rodamos con poca iluminacion. Si la camara de video
es muy sencilla es preferible rodar con una camara de fotos reflex, porque conseguiremos mucha mas
calidad de imagen.

En muchas camaras de video, incluso podras grabar el audio valido
en la propia cdmara, siempre y cuando ésta tenga entrada de micro.

El control del enfoque y del diafragma (ambos conceptos los veras en
al apartado siguiente de estas mismas guias) sera bastante preciso y
la monitorizacién (ver la sefial de imagen de la camara en un monitor
aparte) sera buena.

Ademas, el peso es importante para realizar planos estables y si la
coges al hombro podras hacer los planos con mayor equilibrio.

CAMARA DE FOTOS

Esta es una de las mejores opciones porque estamos utilizando
una camara de fotos para grabar video y si es una camara réflex dara
mejor calidad por la cantidad de informacion en pixeles que tienen.
Estas se denominan DSLR.

El resultado visual sera bueno aungque no tienen la estabilidad ni la
capacidad de monitorizacion de las camaras de video.

El mayor problema es que el sonido valido no se puede registrar bien
en ellas y hay que grabarlo aparte.

En el apartado de sonido méas adelante te daremos unos consejos para que lo registres correctamente.

TELEFONO MOVIL / TABLET

Debe de ser la ultima opcion pero también es vélida.

No suelen tener calidad de imagen ni de sonido pero nos
sirve para grabar nuestro corto, aunque en los ultimos afios
han salido al mercado algunos moviles de altas prestaciones
que realmente nos dan una gran calidad de imagen.

Recuerda que tendrds mas complicaciones si quieres
estabilidad de imagen y hacer movimientos suaves de camara.

El sonido, al igual que en las camaras de fotos, también se debe grabar aparte, revisa los consejos de
sonido que tenemos un poco mas adelante.
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3. LA LUZ

La iluminacién es, probablemente, el elemento fundamental para dar atmésfera a una pelicula.
Si bien la atmésfera es la suma de la puesta en escena, la interpretacion de los actores y actrices,
la musica y el uso del sonido, la direccion de fotografia tendra una importancia especial en la
factura visual que tendra el film.

Vamos a ver algunos conceptos basicos para tener el control de la luz y qué aparatos estan al
alcance de nuestras manos:

3.1. LAS OPTICAS

v

» 3.2. EL DIAFRAGMA

» 3.3. LA PROFUNDIDAD DE CAMPO

> 3.4. LA VELOCIDAD DE OBTURACION

> 3.5. LA SENSIBILIDAD DE LA PELICULA

» 3.6. LATEMPERATURA DE COLOR

» 3.7. LUZ NATURAL Y LUZ ARTIFICIAL

» 3.8. APANOS PARA ILUMINAR

» 3.9. ;: DONDE COLOCAR LOS APARATOS?

3.10. ILUMINACION DE UNA PERSONA

v

v

3.11. CLAVE BAJAY CLAVE ALTA DE LUZ
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3.1. LAS OPTICAS

El objetivo es el dispositivo que controla la luz que llega a la camara y el enfoque del sujeto u
objeto que estamos encuadrando.

Hay tipos de objetivos dependiendo de la distancia focal, que es la distancia que existe entre el
centro optico de la lente al punto a fotografiar, que se denomina foco, en el que convergen los
rayos de luz.

Hay varios tipos de opticas:

OBJETIVOS DE LONGITUD FOCAL CORTA

Los objetivos de longitud focal corta se denominan angulares.

Los objetivos angulares son los de 18 mm y 25 mm.

Son épticas que abarcan un amplio angulo de vision; muy luminosas,
aumentan las lineas de fuga, la perspectiva y la sensacién de distancia.

OBJETIVOS DE LONGITUD FOCAL NORMAL

Con objetivos normales nos referimos a aquellos que se aproximan a la
caracteristicas de la visién del ojo humano.

Se mueven, dependiendo del formato de pelicula, entre los 32 mm y los 50 mm.

OBJETIVOS DE LONGITUD FOCAL LARGA

Los objetivos de longitud focal larga se llaman teleobjetivos (serie de 50
mm, de 75 mm, de 100 mm, y aun mayores).

Son o6pticas que comprenden un reducido angulo de visién; poco
luminosas, achatan la perspectiva y la distancia entre los objetos.

Por otro lado, al estar mas alejadas del plano de la pelicula dan gran calidad de definicion de
imagen.

Los objetivos pueden ser fijos o variables.

Un objetivo de distancia focal fija, también llamado objetivo fijo es un objetivo cuya distancia
focal es fija, en oposicién a un objetivo de distancia focal variable o zoom.

Un objetivo zoom es un objetivo de distancia focal variable, es decir, aquellos en los que se
puede variar a voluntad la distancia focal y, en consecuencia, el angulo de vision, manteniendo el
plano-imagen en el mismo sitio.
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3.2. EL DIAFRAGMA

El diafragma es un sistema de laminas finas que, situado entre las lentes del objetivo, permite
graduar la cantidad de luz que entra a la camara.

Las progresivas variaciones de abertura del diafragma
se especifican mediante el namero f, que es la relacion @ oo
entre la longitud focal y el diametro de abertura efectivo.

r14 2 128 f4 fi 5,6 e

Cuanto mas cerremos el diafragma menos luz
entrara y a diafragmas mas abiertos, mas exposiciéon habra.

Debemos tener cuidado porque si nos pasamos algun namero f por arriba o por abajo podremos
hacer una exposicion de luz incorrecta. Cuando entra demasiada luz la imagen queda
sobreexpuesta (quemada) y cuando nos quedamos cortos de luz se llama subexpuesta (oscura)

Podemos trabajar con el diafragma automatico, pero es muy recomendable trabajar en
posicion manual para tener un control absoluto de la entrada de la luz y de la forma en que entra
en la camara.

normal sobreexpuesta subexpuesta
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3.3. LA PROFUNDIDAD DE CAMPO

Las personas u objetos que presentamos en pantalla pueden verse con mayor o0 menor nitidez
segun estén mas o menos cercanos a la camara. Ello es debido a la profundidad de campo
propia del objetivo de la camara.

La profundidad de campo es el espacio comprendido entre el objeto mas préximo al objetivo y
el objeto mas alejado, entre los que la imagen se aprecia con nitidez.

La profundidad de campo depende de:

Bl El angulo de la camara

Bl El formato de la grabacién

Bl La distancia al tema encuadrado
Bl El grado de apertura del diafragma

Los objetivos angulares proporcionan mucha mas profundidad de campo, es decir, veremos
casi toda la imagen enfocada.

En cambio los teleobjetivos dan mucho menos profundidad de campo, con lo cual veremos a
foco un punto que nos interese (persona u objeto) y el resto lo veremos fuera de foco.

Los diafragmas mas cerrados dan mas profundidad de campo.

A distancias més cortas de enfoque respecto a la situacidbn de la camara tendremos menor
profundidad de campo que si enfocamos planos mas alejados de la camara.

poca profundidad de campo mucha profundidad de campo
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3.4. LA VELOCIDAD DE OBTURACION

Es el periodo de tiempo durante el cual esta abierto el obturador Valor 1iempo de equivalencia
de una camara fotogréfica. del disparador

. mientras se mantiene
Se expresa en segundos y fracciones de segundo por lo cual se B pulsado el disparador

entiende que estamos hablando de tiempo y no de velocidad.
30" 30 segundos
Los tiempos de exposicibn de una camara fotografica pueden

ajustarse en valores discretos. 15" 15 segundos
- . 8" 8 segundos
El salto de cada valor al siguiente se denomina un paso.
4" 4 segundos
Estos valores suelen oscilar entre los 30 segundos y 1/8000 de )
segundo en las mejores camaras. 2 2 segundos
1" 1 segundos

Para realizar exposiciones mas largas suele existir la opcién B (o
modo Bulb) en la que el obturador se mantiene abierto durante el 2 1/2 segundos
tiempo que mantengamos el dedo sobre el pulsador.

4 1/4 segundos
A ef racti n la m ri e situaciones, podemos
dist?nz(;ti(r)-s practicos, en la mayoria d p 8 TS

15 1/15 segundos
> TIEMPOS CORTOS: superiores a 1/60 segundos:

30 1/30 segundos
El obturador permanece abierto muy poco tiempo dejando pasar
menos luz hacia el elemento fotosensible. Con ellas se consigue | 60 | 1/60 segundos
congelar o reducir notablemente el movimiento. 125 = 1/125 segundos

> TIEMPOS LARGOS: inferiores a 1/60 segundos: 250 | 1/250 segundos

El obturador permanece abierto mas tiempo dejando pasar mas luz. | 900 | 1/500 segundos
Con ellas se consiguen imagenes mc?wdas, desplazadas3 otorgando 1000 1/1000 segundos
mayor sensacion de desplazamiento. En estos tiempos es
recomendable usar un tripode para evitar que se mueva la camara | 2000 1/2000 segundos
por el pulso.

3000 | 1/3000 segundos

4000 | 1/4000 segundos
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3.5. LA SENSIBILIDAD DE LA PELICULA

La sensibilidad de una pelicula fotografica
es la velocidad con la que su emulsion
fotosensible reacciona a la luz.

La entrada es la exposicidn y la salida es
la densidad obtenida.

La sensibilidad fotografica por tanto
puede definirse como la inversa de la
exposicion necesaria para obtener una
densidad predeterminada.

Las distintas escalas de sensibilidad fotografica estan clasificadas en funcion del tipo de emulsion
fotografica presente en la pelicula.

El indice de exposicion o sensibilidad de una pelicula se indica mediante las escalas ASA, DIN o
ISO.

En la escala ASA cuando el numero dobla su valor la sensibilidad de la pelicula se duplica, o lo
que es lo mismo, aumenta en un paso de diafragma. Asi, una pelicula de 400 ASA, tiene el doble
de sensibilidad que uno de 200 ASA.

Aumentando la sensibilidad de la pelicula obtendremos mas luminosidad en condiciones de

poca luz, pero tendremos que tener cuidado con el ruido que se genera en la imagen, con mas
ASA o ISO tendremos mas luminosidad pero mas ruido de imagen.

Veamos un ejemplo de ruido en la imagen:
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3.6. LA TEMPERATURA DE COLOR

GRADOS

KELYIN FUENTE NATURAL FUENTE ARTIFICIAL

Cuando nos referimos a los valores cromaticos [ = — A
que irradian las fuentes luminosas estamos = B —
hablando de temperatura de color. T

6500 LUZ DE DIA, SOMBRA INTENSA

En el lenguaje comun se suele hablar de luces
frias (predominio de azules y verdes) o de luces
calidas (predominio de rojos).

Todos los cuerpos calientes emiten luz. De
esta manera, esta comprobado lo siguiente:

1500 LLAMADE CERILLA

B La longitud de onda de la radiacion emitida es mas corta cuanto mas alta es la
temperatura aplicada al cuerpo y la dominante que emite es mas azulada.

B Cuando la longitud de onda es mas larga cuando la temperatura es inferior, y las
radiaciones que emitira seran rojizas.

Es decir, cuanto mas elevada sea la temperatura de color de una luz, mayor porcentaje de
radiaciones azules contendra.

Las luces de baja temperatura de color tendran un alto porcentaje de radiaciones rojas.

El ojo humano tiene una capacidad extraordinaria para captar los espectros de radiacion
cromética diferentes, pero las cdmaras de video, cine y fotografia funcionan de manera lineal y las
diferencias de temperatura de color de las fuentes de luz que iluminan la escena pueden dar lugar
a cambios sustanciales en el color de las imagenes registradas.

Para ello es preciso recurrir al control de las fuentes de iluminacion y a su correcciéon mediante
filtros o0 a procedimientos electrénicos, con el denominado Balance de Blancos.

Balance de Blancos es un ajuste realizado en la camara que consigue una reproducciéon de
color correcta sin mostrar dominantes de color, que son especialmente notables en los tonos
neutros (el blanco y los distintos tonos de gris), con independencia del tipo de luz que ilumina la
escena.

Asi que recuerda, “antes de grabar ajusta correctamente el balance de blancos” de tu camara.
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3.7. LUZ NATURAL Y LUZ ARTIFICIAL

La iluminacion crea el ambiente para narrar historias. La primera luz que se utilizb para contar
historias fue el fuego, una fuente de luz que da calidez y seguridad, y que hace proclive el hecho
de narrar una historia.

Las fuentes de luz se hicieron artificiales para poder controlarlas all4 donde se utilizaran y poder
servir a la historia que se contara de manera precisa.

Veamos los diferentes tipos de luz con los que podemos jugar:

> LUZ NATURAL

Es la luz proveniente del sol, directa o dispersa a través de las nubes.
Su uso puede ser problematico por diferentes motivos:

» Es imprevisible

» Cambio constante de la temperatura de color

» Cambio paulatino de la direccidn de la luz

» Diferencia de la luz diurna en invierno y en verano.
» La luz directa del sol en un dia despejado produce violentas sombras y se llamara luz dura.

» En un dia nublado, la luz solar se dispersa y no genera sombras: esto es luz suave. En caso
de rodar en exteriores, hacerlo preferiblemente en un dia nublado.

> LUZ ARTIFICIAL

La luz artificial es aquella generada por aparatos de luz y tiene la gran ventaja de que podemos
controlar los parametros que intervienen en la iluminacion de una escena: potencia luminica,
suavidad o dureza de la luz, control de luces y sombras, direccionalidad del foco luminoso,
temperatura de color, etc.

Hay tres tipos de luz artificial:

» La luz de tungsteno: Esta es la tipica luz que hay en cada casa. Oscila entre los 2700-
3200°k. Son luces muy baratas pero que a su vez se calientan con mucha facilidad.

» La luz halégena: Las luces halégenas son de las mas utilizadas en el cine y en la
fotografia puesto que mantienen una temperatura constante de 3200°k y no se
“amarillentan” con el tiempo. Son muy cémodas para trabajar pero también consumen
muchisima potencia. Son luces que también se suelen calentar mucho y no tienen una vida
util muy larga.

» Las luces fluorescentes: las hay de 4000°k que emiten a su vez un color verdoso, hay de
5400°k y de 3200°k. Tienen una vida util muy larga. Tampoco se recalientan mucho, lo cual
favorece el clima de la sesion.
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3.8. APANOS PARA ILUMINAR

Como vimos en el punto anterior, para iluminar con luz artificial, en el cine y television se suelen
utilizar una serie de aparatos profesionales y elementos muy costosos:

PANTALLAS DE A
FRESNEL CUARZOS FLUORESCENCIA LED FOTOMETRO

Como los aparatos de iluminacion tienen un costo muy elevado y no tenemos apenas
presupuesto para llevar a cabo nuestro cortometraje, les proponemos una serie de artilugios con
los que poder iluminar y que les dara unos excelentes resultados:

> VEAMOS ALGUNOS APANOS PARA ILUMINAR:

GLOBO DE LUZ

Lampara de papel muy econdémica. g

Da una luz muy suave para los primeros planos, con una
bombilla potente..

FLEXOS

Luces puntuales para realzar algun fondo
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LAMPARAS DE MESA

Luces puntuales para crear atmésfera.

FOCO DE OBRA

Se puede conseguir en cualquier ferreteria a un precio muy

econémico. ,‘
Da mucha luz y nos sirve para iluminar una habitacion.
o

Podemos rebotarlo al techo para que la luz sea mas suave, hay que
tener cuidado porque se calienta mucho.

FLUORESCENTES

Muy practicos, no se calientan y nos da luz puntual en algunos
sitios que queramos.

LUCES LED

También son muy practicos y consumen muy poco.
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LINTERNA

Nos pueda ayudar a dar un punto de luz en la oscuridad.

FAROS DE COCHE

Muy util para rodar de noche en exteriores.

Nos sirve para iluminar una escena nocturna.

PARASOL DE COCHE

Hace el mismo efecto que el reflector, aunque
con menor intensidad.

Sirve para rebotar un poco la luz del sol.

POLIESPAN

El mejor reflector de luz, tanto del sol como para redirigir la
luz de algun aparato artificial en interiores.
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TELA NEGRA / CARTULINA NEGRA

Con estos elementos podemos tapar las fuentes de luz
gue no queramos.

Por ejemplo, si grabamos en una habitacién de dia y la
secuencia transcurre de noche y no hay persianas,
taparemos la entrada de luz.

PAPEL CEBOLLA

Lo podemos usar como difusores de la luz
de los aparatos y para filtrarlo con colores.
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3.9. ;DONDE COLOCAR LOS APARATOS?

Y ahora unos breves consejos sobre dénde colocar los aparatos.

En el cine clasico habia muchas sombras generadas porque los aparatos de luz se colocaban de
manera lateral, apoyados en tripodes.

En el cine moderno, la luz se suele colocar arriba y asi se eliminan esas sombras laterales. Si te
fijas, en los platdés de television la parrilla de iluminacién esta en el techo, pero todo depende de

la escena que vayas a grabar.

Hay veces en que la luz viene de manera lateral a través de la ventana o necesitamos un punto
de luz que venga de abajo arriba, para crear atmésfera.

Pero ten en cuenta que para dar volumen a los actores casi siempre habra que iluminar algo
desde arriba (contraluz).

Ejemplos de colocacidon de aparatos de iluminacién

lluminacion desde arriba

© FREE RUN PRODUCCIONES S.L. Todos los derechos reservados, prohibida su reproduccion, copia o transformacion https://cinedfest.com Pagina 17 de 45



GUIA 3 CINEDFEST: RODAJE CINCHDFES T

lluminacion lateral
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3.10. ILUMINACION DE UNA PERSONA

Veamos el esquema de iluminacién béasica de una persona:

> Luz principal: determina la atmésfera de la escena. Se situa de forma que ilumine lateralmente
a la persona para darle relieve.

> Luz de relleno: se coloca en el lado opuesto a la principal y se usa para aclarar las sombras
que origina la luz principal.

> Contraluz: se utiliza para dar volumen a la silueta de la persona y se coloca encima y por detras
del sujeto.

> Luz de fondo: se usa para conseguir el efecto de separacion entre el sujeto y el fondo y dar asi
mas sensaciéon de profundidad.

CONTRALUZ

LUZ DEFONDO

“r

RELLENO PRINCIPAL
CAMARA

© FREE RUN PRODUCCIONES S.L. Todos los derechos reservados, prohibida su reproduccion, copia o transformacion https://cinedfest.com Pagina 19 de 45



GUIA 3 CINEDFEST: RODAJE CINCHDFES T

Ejemplo de iluminacién de una persona

OSCURIDAD

Partimos desde la oscuridad

LUZ PRINCIPAL

Encendemos Luz principal

(a la derecha de camara en este caso)

LUZ DE RELLENO

Encendemos Luz de relleno

(a la izquierda de camara)

CONTRALUZ

Encendemos Contraluz

(encima de la cabeza)

LUZ DE FONDO

Encendemos Luz de fondo
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3.11. CLAVE BAJAY CLAVE ALTA DE LUZ

CLAVE ALTA

El esquema de iluminacion clasica basado en tres o cuatro puntos se asocia habitualmente al la
iluminacion cinematografica de clave alta.

La Clave alta crea bajo contraste entre las zonas mas claras y las mas oscuras de la escena
con un predominio de la luz suave y con sombras poco marcadas.

Se usa normalmente en comedias y en peliculas de aventuras.

CLAVE BAJA

Por el contrario, la iluminaciéon en clave baja crea diferencias mucho mas marcadas de contraste
y sombras mas oscuras apoyandose en la dureza de la luz, conseguida mediante la atenuacion
o desaparicion de la luz de relleno.

Conseguimos, de esta manera, un efecto de claro oscuro con gran diferencia entre las zonas
iluminadas y las zonas en sombra en una misma imagen.

Se usa sobre todo en el género de drama, en el terror y suspense, o en el cine negro.

iluminacion Clave Alta iluminacion Clave Baja
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4. EL SONIDO

El sonido directo es el que se graba en el mismo momento en que se rueda la accidén por parte
de la camara y trata de captar, sobre todo, las voces de los actores y actrices.

Puede ser utilizado o no posteriormente en el
montaje (se puede sustituir por voces de doblaje o
con efectos sala), pero debemos intentar que esté
perfectamente registrado en directo para respetar
la interpretacion de los actores y porque luego
supondra un trabajo extra acoplar una voz doblada
no sélo a los labios del actor/actriz, sino que sera una
labor afadida que el actor o actriz tenga que igualar
el tono emocional de la escena en el estudio de
doblaje semanas después de haber rodado la
escena.

Como se graba en directo no se pueden discriminar los elementos que estaran presentes en el
rodaje como fuentes sonoras y por eso se suele intentar controlar en lo posible la aparicién de
fuentes sonoras no deseadas.

La captacion del sonido directo es probablemente el proceso mas critico en la creacion de la
banda sonora, ya que de haber algun defecto no es posible repetirlo.

Normalmente, un director sera reticente a repetir una toma por un mal registro de sonido, y tratara
de solucionar el problema en post-produccion.

Para un buen registro del sonido debe haber, como minimo, dos personas: el pertiguista
(encargado del micréfono) y el técnico de sonido (encargado de la correcta entrada de audio).

Veamos algunos conceptos importantes y consejos para que puedas registrar un buen sonido
directo.

» 4.1. La Voz

» 4.2. La Microfonia
» 4.2.1. Micréfonos de Cainén (condensador)
» 4.2.2. Lavalier (micr6fono de corbata)

» 4.3. ; Dénde grabar el Sonido?

» 4.4. Apanos de Sonido

» 4.5. Siete consejos para un buen sonido
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4.1. LA VOZ

La voz, al igual que el fisico y la gestualidad, es una parte esencial de la caracterizacion del
personaje por parte del actor/actriz.

Su voz natural enriquece la interpretacion y el actor o actriz manejara las caracteristicas de la
vOz a su antojo para adaptarla a determinados personajes.

Las caracteristicas de la voz humana son:

> TONO

Es la impresibn que nos produce la frecuencia de vibracion a la que se manifiesta una
determinada onda sonora. La marca del tono, que puede ser grave o aguda, viene dada por la
cantidad de movimiento que se produce en las cuerdas vocales al emitirla. Cuantas mas
vibraciones se produzcan, mas aguda sera la voz y podemos decir que mas alto seréa el tono. En
cambio, cuantas menos vibraciones se produzcan en la laringe, mas grave seré el sonido de la
vVoZ.

> INTENSIDAD

La intensidad de la voz depende de la potencia con la que el aire que procede de los pulmones
cuando hablamos golpea los bordes de la glotis, de modo que, cuanto mas altas son las
vibraciones que se producen durante la fonacién, mayor es la fuerza a la que se emite una voz. La
intensidad equivale a volumen, por lo que se asocia nhormalmente con la impresién de alta/bajo
o fuerte/débil.

> TIMBRE

Es la principal sefia de identidad que presenta cualquier sonido. Es su cualidad mas particular, su
especificidad, aquello que posibilita que al percibir un sonido lo podamos diferenciar de otro
porque lo hace distinto, aunque ambos presenten el mismo tono y la misma intensidad. EL choque
del aire con las cavidades bucal y nasal, el velo del paladar, los labios, la lengua y los dientes,
determina la forma que acaba adoptando una voz, originandose esa especificidad que deciamos.
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4.2. LA MICROFONIA

El registro de sonido se hace a través de micré6fonos. Hay multitud de tipos de microfonia para
elegir segun lo que nos interese registrar y como nos interese registrarlo.

Normalmente grabaremos audio de referencia “malo” con el propio micro que traen todas las
camaras, pero debemos utilizar un micréfono adicional que nos permita acercarnos todo lo
posible a la fuente de sonido, que en este caso es la boca de los actores y actrices.

Los micréfonos que se utilizan profesionalmente para grabar el sonido directo en cine son los
micréfonos de canén y ocasionalmente los micr6fonos de corbata.

4.2.1. MICROFONOS DE CANON

Los micréfonos de cafon son de condensador, es decir, necesitan
energia, conocida como alimentacion Phantom para que funcionen y
el lugar donde se conecte, ya sea una cdmara o un grabador digital,
necesita tener alimentacién phantom de +48 voltios.

Son ligeros y tienen mucha sensibilidad.

Son unidireccionales hipercardioides por lo que son ideales para captar las conversaciones de
nuestros personajes. Los micréfonos unidireccionales son aquellos micréfonos muy sensibles a
una unica direccion y relativamente sordos a las restantes. Su principal ventaja es que
permite una captacion localizada del sonido. Ideales para registrar el sonido de los dialogos.

Hay micréfonos de cafdn de muy diversos precios, los mas econémicos, semiprofesionales,
pueden costar sobre los 45-60 euros y los mas profesionales pueden llegar a costar mas de
2000 euros.

Son los mas recomendables en cine o video para ficcion.

LA PERTIGA

Para aprovechar bien sus caracteristicas técnicas,
debemos acercarlos lo maximo posible a la boca de los
actores y actrices con la pértiga.

El buen uso de la pértiga es muy importante para la
buena captacién de las voces de los intérpretes. Pero
tiene sus complicaciones, porque debemos tener
cuidado con las sombras que genera la propia pértiga
debido a las fuentes de luz que utilice el director de
fotografia.

Ademas, el pertiguista debe conocer exactamente qué valor de plano o movimiento de
camara se estd haciendo para acoplarse y no entrar nunca en el encuadre de la camara, con lo
cual debe ensayar los movimientos y conocer perfectamente el guion técnico planificado
previamente por el director.
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festival educativo de cine

El micréfono de cafén va introducido dentro de un Boom, que es un protector que mantiene
sujeto al micr6fono perfectamente y permite la movilidad del mismo sin ser tocado.

A este boom se le coloca, en exteriores, lo que llamamos “perrito”, para resguardar al micro de los
golpes de viento.

Al micro se le conecta un cable XLR que va por dentro o por fuera de la pértiga, depende del
modelo, y que se enchufa a la camara o a un grabador de audio digital.

Y el resultado final seria éste:

https://cinedfest.com Pagina 25 de 45

© FREE RUN PRODUCCIONES S.L. Todos los derechos reservados, prohibida su reproduccién, copia o transformacion



GUIA 3 CINEDFEST: RODAJE CINGHDFEST

festival educativo de cine

4.2.2. LAVALIER INALAMBRICO (MICROFONOS DE CORBATA)

Son los habituales en television y entrevistas, que van enganchados con una pinza a la
camisa o chaqueta que lleve el presentador o entrevistado.

Al ser inalambricos, son muy practicos a la hora de resolver planos donde no podemos
acercar la pértiga a la boca de los actores pero, al igual que en televisidbn no importa que se
vean en pantalla, en cine hay que esconderlos.

La unica manera de esconderlos es bajo la ropa de los actores, y eso produce roces constantes
y sonido encapsulado.

Ademas, debemos usar los que funcionan con frecuencias UHF porque si no corremos muchos
riesgos de interferencias, y éstos son més caros.
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] ine

4.3. ;DONDE GRABAR EL SONIDO?

Al igual que la camara graba imagen y queda registrada en una tarjeta, la sefial que genera el
micréfono debe quedar registrada en algun lugar.

Tenemos tres opciones:

4.3.1. AUDIO REGISTRADO EN CAMARA

Si utilizamos una camara de video que tenga entradas de micro, podemos enchufar
directamente el micréfono a ella a través de un cable XLR y grabar el audio junto a la imagen,
con lo cual luego no tendremos que sincronizar en el montaje porque ya van las sefales unidas.

Las camaras de video suelen tener micréfono incorporado, pero la distancia que queda la boca de
los personajes del micro de la camara, hace que recoja los dialogos con muy poca presencia, por
lo que aconsejamos utilizar el micr6fono que trae la camara para grabar sélo sonido de
referencia para poder utilizarlo en postproduccién como sincronia del sonido bueno.

b
M

.  Directamente a camara:

: el nivel de entrada del audio se controla

7
' directamente en camara,
I3
MICRO
¥
1]
\/
meﬁfmu A TI‘W

entrada MINI JACK
- =" audio camara

adaptador de audio
,* BEACHTEK

A través de un adaptador de audio y de ahi a
camara (sobre todo para camaras dise). El nivel de
entrada de audio se controla en el adaptador.

-
’ o ; s
’ ‘l‘
Va0 /
ot entrada XLR adaptador.

salida MINI JACK
audio del adaptador

Aqui conectamos el cable del
micréfono que esta en la pértiga
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festival educativo de cine

4.3.2. AUDIO REGISTRADO EN GRABADOR DIGITAL

El audio va del micréfono directamente a un grabador digital independiente.

En este caso la camara graba imagen por un lado y, por otro, el sonido se registra en la
tarjeta SD de un grabador de audio digital.

El nivel de entrada de audio se controla en el grabador y podemos cortar y generar clips cuando
queramos.

Es muy util ya que funciona con baterias y nos da mucha independencia, ademas, una vez se
terminada la grabacion se vuelca muy facilmente a través de la tarjeta sd.

Se pueden utilizar los micr6fonos que vienen integrados en el aparato o usar las entradas de
micro para conectar el micro que deseemos.

Hay varias marcas y modelos en el mercado, con un precio que va desde los 80 euros hasta los
200 euros aproximadamente dependiendo de sus caracteristicas.

entradas XLR donde
conectamos el cable
del micréfono

micréfonos que tiene
incorporado el grabador
de audio.

Su uso es bueno para
registrar efectos de
sonido adicionales vy
sonido ambiente
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4.3.3. AUDIO REGISTRADO EN PORTATIL

El audio va del micréfono directamente a una tarjeta de sonido, que a su vez va conectada
por USB o por Thunderbolt al ordenador. La tarjeta tiene entradas XLR.

Si no se dispone de tarjeta de audio, se puede conectar directamente a las entradas de
micréfono que traen los portatiles de serie, aunque estas entradas no suelen ser de calidad.
Recomendamos utilizar tarjetas de audio externas, ademas el ordenador sera mas eficiente en
la grabacion de audio.

Hay en el mercado tarjetas de sonido semiprofesionales desde 48 euros. Las tarjetas mas
profesionales pueden tener un valor muy elevado dependiendo de la calidad de sus convertidores,
es decir, la calidad con que registre el sonido.

Usar tarjetas de audio para ordenador (dependiendo de la cantidad de entradas que tenga la
tarjeta), nos permite grabar simultaneamente varias pistas de audio, con lo que podriamos
grabar al mismo tiempo varias pistas de sonido ambiente y los micros de cafén de los didlogos.

} entradas XLR donde
' = = = . conectamos el cable
del micréfono e e e

Partetraseradela e
TARJETA DE SONIDO s
se conecta al ordenador .

por USB o Firewire .

MICROFONO
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4.4. APANOS DE SONIDO

Las tres opciones para grabar sonido directo que hemos visto son las recomendables, pero como
el corto que estamos preparando es con un presupuesto minimo, se nos ocurre algun apano
para poder grabar sonido de manera econémica y asi reducir los costos de un micr6fono de
cafon y una pértiga.

La cuestidn es cuidar el sonido lo maximo posible; cualquier intento de hacerlo es valido para
que el sonido no sea el que se graba con el micro que trae la camara incorporado, que no vale
para registrar las voces correctamente.

Como les hemos dicho, les recomendamos los micréfonos de cafion de condensador para el
sonido en directo del rodaje, hay micréfonos de canén muy econdmicos para comenzar,
desde 40 euros.

Pero si no es posible, veamos alguna otra solucién:

Lo primero es adaptar algiun apafo que haga de pértiga.

> PIE DE MICRO

VU

Haria la funcién de la pértiga, aunque es mas pesado,
mas corto y no es tan manejable.

Deberias ponerle algun tipo de goma espuma en el lugar
donde lo vas a sujetar con la mano, ya que sino se
transmitira el roce de las manos al micréfono y puede
ensuciar la grabacién

Una pértiga tiene un costo de unos 30-35 euros. Si tienen
la posibilidad de adquirir una y utilizar una pértiga en vez de
un pie de micro se lo recomendamos, ya que después de
unas horas de rodaje, sus brazos se lo agradeceran. Si no
tienen la posibilidad, el pie les resultara util.

A diferencia de otras soluciones mas caseras, como escobas o alargadores de pintor, los pie de
micros tienen pinzas de micro con las que sujetar mas facilmente y de forma segura los
micros.

Intenten sujetar los micréfonos, ademas de con la pinza de micro, con cinta americana, para

asegurar el microfono, ya que en los rodajes los micréfonos y los pie de micro, estaran en
posiciones para los que no estan preparados en principio.
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> ESCOBA O ALARGADOR DE PINTOR /

Haria también la funcién de la pértiga, pero habria que sujetarle el

micro con cinta aislante, cinta americana o de alguna otra forma Y
similar en caso de la escoba y sujetar el micro al acople del rodillo en

el caso del alargador de pintor. %

Evidentemente el micro no estara tan seguro como en una pértiga
0 en un pie de micro, pero es una opcién si no hay otra posibilidad. @

Sujeten lo mejor posible el micr6fono a la escoba o al alargador e
intenten forrar de alguna manera el lugar por donde van a estar las
manos para intentar minimizar el ruido que se transmita al micréfono.

Como comentamos antes, si tienen la posibilidad, lo ideal es una &
pértiga econdmica.

> SOLUCION PARA GRABAR SONIDO DIRECTO

Si no tenemos otra opcion, tenemos una posibilidad econémica y efectiva:
GRABAR SONIDO A OTRO MOVIL

Teniendo en cuenta que una de las cosas mas importantes que debemos hacer en un rodaje para
grabar un buen sonido directo es grabar muy cerca de la boca, podemos grabar el sonido
utilizando un teléfono movil como si fuera un micro de candén, acercandolo lo mas cerca
posible a la boca de los actores y actrices. No utilizdndolo como cdmara, sino solo para grabar
el sonido.

La tecnologia de grabacion de los moviles ha avanzado muchisimo, y en la actualidad con los
moviles de altas prestaciones (Iphone, Samsumg Galaxy...) se pueden obtener resultados
respetables, recomendamos hacer pruebas antes de acometer la grabacion.

Para utilizar el mévil como micro de candn, debemos intentar
acoplarlo a algun tipo de elemento como lanza de pintura o
escoba a modo de pértiga y acercarlo al maximo a la boca de
los actores sin que salga en plano de la camara.

Lo ideal es utilizar un micro de candn, pero si no tenemos esa
opcién, el apafo del mévil nos resultara muy efectivo, pero
como les comentamos, hagan bastantes pruebas antes de
empezar a rodar.
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4.5. SIETE CONSEJOS PARA UN BUEN SONIDO

4.5.1. LECTURA DEL GUION

SECUENCIA 4 SALON @TARDE
Las luces de varias lamp¥re5s estan encendidas. El mobiliario

e trata de una viv

Debemos leer el guion literario y el guion clase medis-sita pero 77‘“7 sbles clésioos.
técnico y hacer un desglose de las o al
distintas situaciones en que se necesita

. . ) . JUDITH 2 personajes 5
tomar sonido; cuales son ordinarias s, R e
(escenas de didlogos, ambientes) vy lémpera.

cudles requieren de equipos especificos
(por ejemplo, un musical con playback y

coreografia).
JUDITH
L, ; . k:1<,-:<.. 1‘ es gue me vendria
También sabremos cuantos personajes BISRINNYASRISS agke
intervienen en cada secuencia y asi e, T

estimar si necesitamos mas de un
micréfono. Y también veremos, a través
del guion técnico, qué movimientos haran
y dénde estara ubicada la posicion de la
camara, para asl poder preparar bien
las secuencias complicadas.

salor y entra en la cocina. Judith
i encima d
todo ¢

Y podemos hacer un listado de posibles
wildtracks que tendremos que grabar en

el set de rodaje (lo explicamos en el e e e
punto 5) GABRIEL
Es una costumbre gue tenge cuando

viajo. Ya sabes

4.5.2. LOCALIZA ANTES DEL DiA DE GRABACION

Es recomendable localizar antes de la grabacion los lugares
donde se hara la captacion de sonido, ya que en algunos
lugares sera imposible la correcta toma de audio debido a una
serie de factores que haran que se advierta de que esa escena
tendra que ser directamente doblada en estudio.

También pude ocurrir con las condiciones climaticas, que haran
que la toma de audio también deba doblarse.
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4.5.3. TEN ESPECIAL CUIDADO CON LA POSICION DEL MICRO

imite del encuadre y limite para colocar el micr&fono

Si el micréfono no esta correctamente dirigido
a la boca de los actores durante la grabacion,
es decir, si la boca del actor se encuentra
fuera de eje, obtenemos un sonido sucio y
hueco (la sensacidén que a veces definimos
como “parece que estd metido en un pozo”)
que puede llegar a ser ininteligible.

Por lo tanto hay que ser muy cuidadoso con
la posicion del micréfono, de modo que
apunte exactamente hacia la boca de quienes
hablan en todo momento, corrigiendo la
posicion.

Si el actor se mueve, con los menores
movimientos posibles para evitar vibraciones
en la pértiga que pudieran transmitirse al
micréfono.

Por otra parte, los micréfonos deben situarse
lo mas cerca posible de las bocas de los
actores para garantizar la presencia sonora de
las voces. Y para ello es esencial coger bien la
pértiga, un poco “picada”, para que no salga en
el encuadre de la cdmara y la puedas dirigir
bien.

4.5.4. CONTROLA LA SENAL _

Hay que vigilar, por un lado, el volumen y, por otro, si se graba algun sonido no deseado. En
lo que se refiere al volumen, tanto si estamos grabando en la propia camara como si utilizamos un
grabador digital, es conveniente fijar un volumen de grabacién que prevea cual sera la maxima
potencia a grabar durante la escena para que no llegue a saturar el la sefal de audio.

El segundo aspecto del control de la senal se refiere a la necesidad de que el operador de
sonido esté atento a ruidos indeseados. En general, los ruidos indeseados son todos aquellos
que no son producidos por los actores o las maquinas, objetos y animales que estan situados
dentro de la accion.

Para el mejor control de sonido es imprescindible una buena escucha, es decir, unos buenos
auriculares

Recuerda la sefal de entrada del sonido en los medidores de nivel de audio que trae cualquier
dispositivo, no debe llegar nunca al rojo. Intenta mantener la senal en los medidores verdes
si el sonido queda un poco bajo de volumen siempre se puede subir en postproduccion, pero si
queda saturado y distorsionado no podremos hacer nada y serd inservible para nuestro
cortometraje.
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4.5.5. GRABA SIEMPRE WILDTRACKS

Las wild tracks (pistas salvajes en inglés), son aquellas pistas que se graban en la localizacion
sin que se ruede imagen.

Hay dos motivos principales por los que se puede grabar un wild track:

El primero de ellos es conseguir un sonido mas limpio o cercano de una frase que un actor ha
dicho anteriormente durante el rodaje de un plano. Si el actor mantiene el ritmo y la concentracién
que tuvo durante el rodaje es posible sustituir la grabacion de los didlogos originales por los
grabados en el wild track con mucha facilidad y casi sin necesidad de resincronizarlos. Igual
sucede si lo que queremos grabar es el sonido producido por una maquina u objeto que se
encuentra en la localizacion. A veces es mucho mas sencillo dedicar unos minutos a grabarlo,
tras haber terminado el rodaje, en lugar que tener que reconstruirlo en estudio en forma de
efecto sala.

El segundo tipo de wild tracks esta relacionado con
el ruido de fondo que existe en toda localizacion
aunque se encuentre aparentemente en silencio.
Cuando se unen dos planos rodados en diferentes
momentos en una misma localizacion es posible que
se perciban diferencias en ese ruido de fondo entre
un plano y otro.

Para evitarlo, se graban en las localizaciones
fragmentos largos de silencio que se colocan de
fondo, en la mezcla, junto al sonido montado de un
didlogo, por ejemplo, y que sirven para disimular
las diferencias a las que nos estamos refiriendo.

4.5.6. TEN ESPECIAL CUIDADO CON LA CLAQUETA

En sonido, la funcién de la claqueta es muy importante porque
es un instrumento muy Gtil para que el montador del cortometraje
sincronice el audio “malo” grabado en a través del micro de
ambiente de la camara con el audio valido grabado en un
grabador digital o a través de una tarjeta de sonido.

En primer lugar, la claqueta debe cantarse alto y claro delante
de alguno de los micro6fonos que estén recogiendo el sonido de la
toma. Si es necesario, el operador de micr6fono acercara durante
unos segundos el micréfono al claquetista para que los datos de
la toma queden correctamente grabados.

En segundo lugar es muy importante que el golpe de la claqueta se haga de forma limpia, sin que
el listdbn que se cierra sobre el resto de la tabla rebote 0 no termine de cerrarse. Por supuesto, el
golpe debe verse claramente en imagen para que el montador pueda hacer coincidir su sonido
con el cierre de la clagueta.
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4.5.7. RESPETA UNA BUENA RUTINA DE TOMA

Convence al equipo para que tenga una buena rutina de toma.

Cuando se va a grabar una toma hay que seguir un protocolo de rodaje (que veremos en la
unidad 7 de esta guia didactica) donde el director marca la ACCION y el CORTEN.

Siempre debe de haber dos segundos de silencio entre que el director grita ACCION vy el inicio
de la propia accion o didlogo; asimismo, el director debe esperar dos segundos a que haya
terminado la accion o los diadlogos para gritar CORTEN. Esto es muy importante a la hora de
realizar el montaje de sonido y no haya ninguna accion sonora o dialogo “pisado”.
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5. LA MAQUINARIA DE RODAJE

Hemos escogido la camara con la que grabaremos el corto, nos hemos hecho con los aparatos de
luz necesarios para iluminar y nos hemos apafado para conseguir la microfonia para registrar el
sonido.

Ahora y siguiendo la planificacién técnica que hemos disefiado, tenemos que pensar en las
necesidades técnicas que tendremos para complementar nuestro equipo de camara y poder
llevar a cabo lo mejor posible el rodaje de los planos que tenemos planificados.

Veamos algunos de los elementos y maquinaria que se utiliza en un rodaje y apanos para realizar
movimientos de camara.

5.1. MAQUINARIA DE RODAJE

TRIPODE
Estabiliza los planos con un tripode que no sea demasiado ligero, para que
puedas hacer buenas panoramicas y zooms estables.
-

ESTABILIZADOR DE HOMBRO

Si decides rodar el corto al hombro o alguna secuencia, puedes
alquilar este tipo de estabilizador para que los pasos del
operador de cdmara sean mas suaves en el plano.

VOLANTE ESTABILIZADOR

El fig rig es otro método para grabar camara en mano pero
suavizando los movimientos.
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RIG

Comunmente llamado “percha” la camara se sujeta a un cable que
extendemos desde la parte de arriba de la perchay nos ponemos el rig como
si fuese una mochila. Atenia mucho los movimientos del operador.

STEADY

Un sencillo sistema de contrapesos permite suaves movimientos para cdmaras
pequenas.

STEADY CAM

Estilizado sistema de muelles hidraulicos que
permite fabulosos movimientos de camara.

VIAS DE TRAVELLING

Las vias posibilitan movimientos muy suaves. Hay de varios tipos
(acero, plastico...)
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DOLLY

Comunmente llamados “cangrejos” se utilizan mas para tener
movilidad en la colocacidén de las camaras en un plat6 de tv, pero se
pueden usar para hacer movimientos de travelling en superficies
muy lisas.

SLIDE CAM

Pensado especificamente para camaras dslr permite suaves
movimientos de travelling paralelos.

FOLLOW FOCUS

Este artefacto acoplado a la anilla de enfoque de la lente asiste al ayudante
de camara o foquista para hacer un foco o enfoque preciso de la toma.

MATTE BOX O PORTAFILTROS

Permite colocar los filtros que deseemos y con el parasol
podemos evitar que entren rayos de luz que nos generen “perlas”
(destellos).

MONITOR

Podemos conectar la sefial de imagen de la
camara a un monitor externo para asi hacer
mucho mas cémodo la eleccion del encuadre y
la iluminacion del plano. Independiza al
operador del director y permite mucha
movilidad.
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5.2. APANOS DE MOVIMIENTOS DE CAMARA

Como los elementos de la maquinaria para mover la camara son muy caros, les vamos a
proponerles unos apafios para que puedan hacer movimientos de camara:

Si utilizamos el carrito de compra para hacer los movimientos de travelling, deberemos
asegurarnos de que el tripode de la camara esté bien sujeto al carrito.

El operador de camara va sentado y con la camara pegada al pecho o sobre el tripode, para fijar
mejor en el caso del carro con ruedas.

Y aqui usamos un skate o monopatin para hacer un movimiento a ras del suelo.
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6. EL RACCORD

El raccord es la continuidad entre un plano y el siguiente. Por tanto, los elementos que
aparecen en la accion también deben respetar esa continuidad.

Esos elementos son: el vestuario, el atrezzo, el maquillaje, la luz, el sonido, el movimiento,
las miradas...

Cuando esa continuidad se rompe porque alguno de esos elementos no coincide con el plano
que le precede se denomina FALLO DE RACCORD.

Puede ser que un personaje esté bebiendo y el vaso
esté casi vacio y en el siguiente plano esté casi lleno; o
que lleve un gorra con la visera totalmente hacia
adelante y en el siguiente corte la lleve mas hacia el
lateral; o que coja un objeto con la mano derecha y en
el siguiente plano lo esté cogiendo con la izquierda.

Son sélo algunos ejemplos hipotéticos pero que vemos
mucho en el cine. Es muy dificil que no haya fallos de
raccord en cualquier pelicula o cortometraje, pero
debemos intentar que tener los menores posibles.

EL SCRIPT 0
El raccord lo controla el/la script, que esta pendiente de == —
la continuidad entre cada plano cada escena. Para ello, e ornen oarmscas

SECUBNCUS.

se suele valer de una camara de fotos con la que ==
registra en qué posicion estan los elementos importantes s ruse [ [ ocomrs fomcon [ | osemcores

de la escena en cada momento para que no haya | = = wew w0 (e
variacion entre un plano y otro. »

SECUENCIA: Numero indicado en el guitn

PLANO: Namero del plano en el guidn técnico

Como hay planos de una misma escena que S€ ru€dan €N | roua wimero do i toma ue se reatizard do cac pano ,
OtrO momento, el/la SCFIpt neceSIta Saber Cémo apareclé CODIGO DE TIEMPO: Codigo numérico de la camara en el que se graba
en panta”a |a L']|t|ma vez que se grab()_ DURACION: Duracion real de Ia toma (se calcula con cron6metro)

AUDIO: Validez 0 no tde la toma de audio E

OBSERVACIONES: S la toma es valida o no

Ademas, el/la script se encarga de ir rellenando un parte |

de camara donde ira reflejando las tomas buenas y ]

malas de los planos que se van rodando, tanto de imagen

como de sonido. De esta manera, el montador o editor del

cortometraje tendra un informe exhaustivo de cuales son las tomas que tendra que utilizar
para el montaje final y no tener asi que revisar todo el material bruto grabado, es decir, todas las
tomas, tanto buenas como malas.

Ademas, tiene que apuntar la duraciéon de cada toma, ayudado por un crondmetro, y hacer
referencias a los diafragmas utilizados en esa escena por el director de fotografia.

Puedes descargar una plantilla del Parte de Camara en el siguiente enlace:

http://cinedfest.com/images/guias/rodaje/script/parte_camara.pdf.zip
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7 2l RROTICITOILQ) |Bl= RICIB =

Nos tenemos que acostumbrar a llevar a cabo una rutina

el ayudanie direccion grita

especifica antes de rodar cada plano. iSILENCIO!
Una vez que el director/a ha decidido que el plano esta IPREVENlDOSI
listo para ser rodado, lo comunica a su ayudante de R A
direccion y éste pone orden en el set de rodaje para iCAMARA!

el operador de camara responde: jGRABA!

avisar de que todos deben prepararse para ejecutar la
grabacion del plano.

ayudante direccion grita

iSONIDO!

el operador de sonido responde iGRABA!

ayudante direccion grita

iCLAQUETA!

El claquetista responde el nimero de toma y plano

correspondiente, por ejemplo: jTOMA 1 PLANO 7!

Este protocolo es imprescindible, ademas, para que el
ayudante de direccion se cerciore de que tanto camara
como sonido estan grabando correctamente y no nos

el director grita

encontremos con ninguna sorpresa después de rodar el i{ACCION!
plano, como por ejemplo, que al operador de camara se le

h I 1 I I A I h el direclor grita

a olvidado darle al botdén del rec y no se haya grabado \CORTEN!

nada.

Veamos a continuacién quién habla y qué se dice:

SILENCIO

Una vez que el director ha decidido que el plano esta listo para ser rodado, se lo
comunica al ayudante de direccion.

El ayudante de direccién grita ;SILENCIO! para que el set de rodaje quede en total silencio.

PREVENIDOS

Cuando el set de rodaje haya quedado en silencio, el ayudante de direccion grita
iPREVENIDOS!, para que todos los miembros del equipo de rodaje, tanto técnicos
como artisticos (actores y actrices) estén preparados ante el inminente comienzo del

CAMARA

El ayudante de direccion grita jCAMARA! para que el operador de camara
comience a grabar.

El operador de camara pulsa el botéon de grabar, poniendo en funcionamiento la
grabacion de la camara.

Una vez compruebe que la camara esta grabando, el operador de camara grita GRABA!
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SONIDO

Una vez haya oido que el operador de camara le ha comunicado que esta grabando, el
ayudante de direccion grita (SONIDO! para que el operador de sonido comience a
grabar el audio.

El operador de sonido pulsa el botén de grabar, poniendo en funcionamiento la grabacion del
sonido.

Una vez compruebe que el sonido esta grabando, el operador de sonido grita jGRABA!

CLAQUETA

Ahora que ya esta grabando la camara y el sonido, el ayudante de direccion grita
iCLAQUETA! para avisar al claquetista.

El claquetista se pone en frente de la camara y mostrando la claqueta a camara, grita el
numero de toma y plano que se va a rodar y hace jjjclack!!! con la claqueta, para que el
audio recoja el sonido y mas tarde nos sirva para sincronizar el audio. Una vez haya hecho esto,
se retira fuera del campo de grabacién de la camara.

Por ejemplo, en caso de que vayamos a rodar la toma 1 del plano 7, el claquetista gritaria
iTOMA 1 PLANO 7!

ACCION

Una vez el claquetista haya cantado el numero de toma y plano que se va a rodar y
salga del campo de la camara, despejando el lugar de grabacion, el director toma el
mando del rodaje, espera cinco segundos de seguridad y grita jACCION! .

Ha comenzado el rodaje, los actores y actrices comienzan su interpretacion.

CORTEN

Cuando el director haya considerado que ya esta grabada la toma, espera cinco
segundos de seguridad y grita jCORTEN!

La grabacion de la toma ha finalizado. Los operadores de camara y sonido paran de grabar en sus
dispositivos.
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8. LA ORDEN DE RODAJE

El ayudante de direccion junto con el primer ayudante de produccidén deben elaborar cada dia una
orden de rodaje donde se especificara a qué hora debe estar el equipo técnico y artistico al dia
siguiente para seguir grabando y donde debe acudir, 0 a qué hora se les recogera y donde.

Esta hoja es muy importante para mantener el orden y el control, y para que nadie se
despiste. En esa hoja es importantisimo especificar el teléfono mévil de producciéon y de

direccion para cualquier duda o problema que pueda surgir a cualquier miembro del equipo
técnico o artistico.

ORDEN DE RODAJE LINEDFEST

TITULO CORTOMETRAJE : E| Contratiempo

ORDEN DE RODAJE N° : 1

FECHA : 1 de mayo de 2014

LOCALIZACIONES : Calle Villaba Hervas 7

HORARIO : de 10:00 h. a2 21:00 h.

LISTOS PARA RODAR : 11:00 h.

CITACION EQUIPO ARTISTICO

ACTOR /ACTRIZ PERSONAJE SECUENCIAS | RECOGIDA | MAQUILLAJE | VESTUARIO | LISTOS
Luis Callejo Jesls 3,24.110 09:30 h. 10:00 h. 10:30h. | 10:45h.
Yolanda Garcia Maria 24 1200h. | 1215h. | 1245h. | 13:00h.
Angel Garcla Miguel 3 09:50 h. 10:20 h. 10:35h. 10:55h.

CITACION EQUIPO TECNICO

DIRECTOR 10:00 h. DIRECTOR FOTOGRAFIA 10:00 h.

EQUIPO DIRECCION 10:00 h. CAMARA / ELECTRICOS 10:00 h.

PRODUCCION 09:45 h. MAQUILLAJE 10:00 h.

SONIDO 10:00 h. VETUARIOS 10:00 h.
TELEFONO MOVIL PRODUCCION :

TELEFONO MOVIL DIRECCION :

> Puedes descargar un ejemplo de plantilla de “Orden de Rodaje” en el siguiente enlace:

http:/cinedfest.com/images/guias/rodaje/ordenrodaje/orden_rodaje.pdf.zip
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9. CONSEJOS PARA UN BUEN RODAJE

1. UNA BUENA PREPARACION

Llevar todo muy preparado con anterioridad, tanto a nivel técnico (direccion) como organizativo
(produccién).

2. ENSAYOS CON ACTORES Y ACTRICES

El director debe ensayar con los actores y actrices unos dias antes del rodaje para que ellos
sepan ya cOmo quiere el director que actien en cada linea del guion. De esta manera todo sera
mas fluido y habra ain mas margen para ideas nuevas e improvisacion.

3. REVISAR PLAN DE RODAJE

Todo el equipo debe reunirse un dia antes del rodaje para revisar todo el plan de rodaje y
chequear que no falta nada (atrezzo, luces, sonido, vestuario...) .

4. LLEVAR IMPRESO GUION LITERARIO Y TECNICO

Todos los miembros del equipo deben llevar impreso a la grabacion el guion literario y técnico,
para que siempre tengan a mano qué ocurre en los planos que se vayan a rodar y como se van a
ejecutar.

5. COMIDAS

El equipo de produccién debe ser el primero en llegar a un rodaje y debe dejar listo el catering que
hay siempre en un rodaje por si cualquier miembro del equipo artistico o técnico lo requiere: café,
fruta y algunas galletas. Esto siempre debe estar presente. Ademas, hay que supervisar las
comidas, meriendas y cenas, hablando con un restaurante que haga un precio especial en el
menu para todo el equipo o0 preparando nosotros mismos la comida.

7. CUIDAR EL NIVEL DE RUIDO

Hay que intentar mantener un nivel bajo de decibelios en un rodaje; somos tantas personas que
debemos evitar gritar y comunicarnos lo mas bajo posible y lo mas breve posible. Pensemos que
se esta llevando a cabo una labor muy creativa y que los maximos responsables de ello (director,
actores, director de fotografia...) necesitan estar concentrados en todo momento.
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8. ESCUCHA CONSEJOS, PERO DECIDE TU

Como director, escucha todos los consejos o sugerencias que el resto del equipo te da en el
rodaje, pero acepta solo aquellos que creas que se ajustan a la idea que tienes en la cabeza de
como contar la pelicula.

9. CREA UN BUEN AMBIENTE

Para que se genere un buen ambiente en el rodaje es muy importante la actitud del director: si
éste esta ilusionado con lo que se esta haciendo, si hace participes al resto del equipo de ello, les
refuerza y anima cada vez que se grabe un plano, y les transmite sus ganas y su total confianza
en lo que se esta grabando, tendras asegurado un buen ambiente en la grabacion.

10. RESPETA EL HORARIO DEL PLAN DE RODAJE

Hay que respetar el plan de rodaje y no hacer mas horas. El equipo debe descansar para la
jornada de grabacion que les espera al dia siguiente y no debemos abusar de su tiempo.

11. PERMISOS DE RODAJE

Si se rueda en exteriores hay que tener en cuenta que normalmente hay que pedir permisos de
rodaje. Si vas con una camara al hombro y pocas personas, no hara falta; pero en el momento en
el que lleves tripode y mas de cuatro personas, tendras que pedir un permiso al ayuntamiento
pertinente. Si es un espacio protegido, con mas razéon.

12. NO OLVIDES LA CLAQUETA

No se olviden nunca de la claqueta: es esencial para sincronizar el audio valido con el audio de
camara y asi poder trabajar bien el sonido en montaje. Lo mas importante de la claqueta es que
aparezca claramente detallado el nUmero de plano que se va a rodar y el numero de toma que se
va a hacer de ese plano, asi como el nUmero de secuencia al que pertenecen.

13. FIESTA FIN DE RODAJE

Cuando acaben de rodar el ultimo plano hagan una pequena y sencilla fiesta de fin de rodaje: esto
limara asperezas y servira para dejar un buen sabor de boca a todos los miembros del equipo.
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