Hércules y la hidra de Lerna
En aquel tiempo remoto en que los dioses se aparecían de continuo ante los ojos de los seres humanos, abundaron los héroes, hombres excepcionales que ponían su fuerza, coraje y su astucia al servicios de los demás. Entre todos ellos, ninguno fue tan admirado como Hércules, de quien se decía que había podido vencer a un ejército de miles de soldados sin ayuda  de nadie. Enérgico y corpulento, Hércules era insuperable en la lucha, en la caza y en el manejo de las armas. Siendo un recién nacido, ya dio pruebas de su fuerza descomunal el día en que un par de serpientes se deslizaron en su cuna para darle muerte. Lejos de asustarse, Hércules las agarró con sus recias manos, les apretó el cuello hasta estrangularas y las entrelazó para formar con ellas una siniestra trenza. 
Fueron muchas las ocasiones en que Hércules salvó al mundo de un serio peligro. Él fue, por ejemplo, quien acabó con la hidra del pantano de Lerna, un monstruo nacido en los infiernos que tenía más de cincuenta cabezas, semejantes a serpientes de afilados colmillos. La hidra se alimentaba de ovejas y vacas, y su aliento era tan venenoso que secaba las cosechas y causaba la muerte de todo el que lo respiraba. Por su fuerza y brutalidad, parecía un animal indestructible, pero Hércules viajó hasta el pantano de Lerna con el propósito de poner fin a su vida.
Cuando llegó, la bestia dormía dentro de su guarida, en una cueva situada a orillas del pantano. Hércules la obligó a salir lanzando al interior de la cueva una docena de flechas a las que había prendido fuego, con lo que la atmósfera dentro de la gruta se volvió irrespirable. En cuanto la hidra apareció, se hizo evidente su furia asesina. Los cien ojos del monstruo brillaron como brasas, y sus cincuenta bocas lanzaban unos rugidos ensordecedores que habrían bastado para matar de terror a cualquiera. Hércules se defendió de la bestia con una lluvia de flechas, que en realidad no sirvió de nada, pues ninguna se clavó en el cuerpo de la hidra, ya que las escamas de su piel eran duras como rocas. El monstruo, pues, siguió avanzando, a tal velocidad y con tanta decisión que levantaba grandes oleadas de barro en el pantano. Enseguida, llegó a poco pasos de Hércules, quien habría muerto en aquel  mismo instante, envenenado por el aliento de la hidra, de no ser porque había tomado la precaución de taparse la nariz y la boca con un pedazo de tela.
En cuanto la hidra estuvo a su alcance, Hércules levantó la poderosa maza de olivo que llevaba siempre consigo y comenzó a golpear al monstruo con fiereza. Más de cien mazazos cayeron sobre sus cabezas, pero la bestia apenas se resintió. Hércules abandonó entonces la maza y empuñó la espada. Del primer mandoble, una de las cabezas de la hidra saltó por los aires, cortada limpiamente como una espiga de trigo. Parecía una buena señal, pero lo que sucedió al instante dejó horrorizado a Hércules. Y es que del cuello del recién cortado brotaron tres nuevas cabezas, amenazantes y vigorosas . Hércules se sorprendió tanto que dejó de blandir la espada por un momento, y la hidra trató de aprovechar la ocasión para enroscarse alrededor de su cuerpo.
El héroe, sin embargo, fue lo bastante ágil como para saltar hacia atrás en el momento preciso, y de esa manera se salvó de morir estrangulado.
Desde aquel instante, la lucha fue encarnizada. Hércules cortó una segunda cabeza, y el prodigio se repitió: del muñón emergieron tres cabezas nuevas. Parecía increíble, pero cuanto más mutilaba a la bestia, más fuerte y peligrosa se volvía. ¿De qué le servían el valor   y la fuerza ante un monstruo tan terrible? ¿Qué podía hacer? ¿Acaso su destino era morir en aquel pantano, devorado por una bestia inmunda? Hércules estaba al borde de la desesperación. Por un momento pensó que la hazaña que había emprendido no estaba al alcance de sus  posibilidades. Y su vida hubiera acabado allí mismo de no ser porque, en el que momento menos pensado, el héroe oyó junto a sus oídos una voz que le susurraba:
· Busca la cabeza de oro…
Sin dejar de esgrimir su espada, Hércules miró de reojo a su alrededor y comprobó que no había nadie a su lado. ¿Quién había pronunciado aquellas palabras? ¿Acaso el miedo le hacía delirar?
· Soy la diosa Atenea -oyó entonces-, y he venido en forma de brisa para ayudarte. Si quieres acabar con la hidra, busca su cabeza de oro…
· ¿Su cabeza de oro?
· Sí. Esa bestia tiene una cabeza de oro, que es la que la hace inmortal. Si se la cercenas, la hidra dejará de respirar…
Hércules, sin abandonar la lucha, miró una por una las cabezas de la hidra, y en el primer momento, todas le parecieron idénticas. ¿Cuál podría ser la cabeza inmortal? ¿Cómo distinguirla, si todas eran igual de feroces? De pronto, sucedió algo decisivo. El monstruo giró en redondo y cambió así de posición con respecto al sol. Un rayo de luz iluminó entonces una cabeza situada en el centro de su cuerpo, que desprendía un brillo inconfundible: el brillo del oro. Entonces, Hércules levantó la espada con las dos manos y descargó un mandoble brutal sobre aquella cabeza.
El instante que siguió se le hizo eterno. El héroe notó los latidos de su propio  corazón, y el cansancio  acumulado en el brazo se le hizo insoportable. La cabeza de oro de la hidra saltó por los aires y cayó al pantano. Entonces, el monstruo lanzó un rugido ensordecedor, el último rugido de su vida, y desplomó sobre el barro. Hércules había vencido, y en cuanto recobró las fuerzas, enterró la cabeza de oro bajo la roca más pesada que encontró, para asegurarse de que la hidra no volvería a ver jamás la luz del día.
1. Lerna era una región griega situada en la península del Peloponeso, en la que abundaban los manantiales y había un lago.
2. muñón: en este caso, “parte del cuello que sigue unida al cuerpo tras el corte”.
3. mutilar: cortar una parte del cuerpo de una persona o animal.
4. delirar: tener alucinaciones. 
 5. Atenea, hija de Zeus, era la diosa de la inteligencia, las artes y la estrategia militar. Se la solía representar provista de una lanza y un casco y con una lechuza en el hombro que simbolizaba su sabiduría.
6. cercenar: cortar por la base.











COMPRENSIÓN LECTORA
1. En la mitología griega, cada héroe sobresale por una determinada cualidad física, un rasgo moral, una costumbre… ¿Cuál es la característica más destacada de Hércules y cómo se puso de manifiesto al poco de nacer el héroe?¿Qué arma lleva Hércules siempre consigo?
2. Hércules ejecutó doce trabajos o proezas, ciclo al que pertenece su lucha contra la hidra de Lerna. ¿Cómo es la hidra? ¿Qué efectos causa su aliento? ¿Por qué resulta casi imposible vencerla?
3. Incluso los héroes más atrevidos y capaces necesitan a veces la ayuda de los cielos para realizar sus portentosas hazañas. ¿Qué divinidad asiste a Hércules en su lucha contra la hidra de Lerna y qué ayuda le proporciona?
4. ¿Varía el estado de ánimo de Hércules durante su larga lucha con la hidra? ¿Lo vemos desfallecer en algún momento, o conservará siempre la fe en la victoria?
5. Ya hemos dicho que el combate contra la hidra pertenece al ciclo de los doce trabajos de Hércules. Averigua en qué consistieron los otros once trabajos y por qué razón los llevó a cabo el héroe.
GÉNERO LITERARIO
El mito es una narración de hechos imaginarios protagonizada generalmente por dioses o héroes y que ha sido originariamente divulgada de forma oral.

El conjunto de mitos característicos de una determinada cultura recibe el nombre de mitología y, de entre todos los mitos existentes, podríamos destacar los que se desarrollaron en las antiguas civilizaciones griega y romana debido a la fuerte influencia que han ejercido en nuestra cultura occidental. 




ORTOGRAFÍA
Recuerda: los monosílabos nunca llevan tilde: fue, vio, dio, guion…Salvo las siguientes excepciones.
LA TILDE DIACRÍTICA EN MONOSÍLABOS
	
	Tipo de palabra
	Ejemplo

	Se/sé
	

	

	Mi/mí
	

	

	Mas/más
	

	

	Te/té
	

	

	Si/sí
	

	

	De/dé
	

	

	El/él
	

	

	Tu/tú
	

	

	

	
	











Ortografía g/j
1.- A partir de la palabra “coraje” completa y deduce la regla:

	gara___e		pa___e			equipa___e

	sabota___e		traba___e		tonela___e

	Todas las palabras acabadas en ______ se escriben con ___

2.- -LOGÍA es un sufijo que significa ciencia, estudio. Todas estas definiciones designan disciplinas que contienen este sufijo. ¿Cuáles son?

	Parte de la medicina que se ocupa del corazón:
	Ciencia que estudia el funcionamiento de la mente:
	Disciplina que estudia la influencia del zodiaco en las personas:
	Estudio sobre la escritura de las personas:
	Descripción de la composición de la Tierra:

3.- Clasifica:
	extranjero – mujer – recoger –crujir – jersey – geranio – jirafa – 	
	legión – laringe – bujía – cirugía – ginecólogo – jeringuilla

		G					J

	


GRAMÁTICA
La palabra ejército es un sustantivo colectivo. ¿Cuál es su significado?
¿Qué otros sustantivos colectivos conoces?

LÉXICO
SINÓNIMOS Y ANTÓNIMOS
1. Localiza en el texto un sinónimo para las siguientes palabras:
Fiera:
Proeza:
Lejano:
Valentía:
Ligero:
Pelea:
2. Escribe el antónimo de:
Día:
Humano:
Hombre:
Insuperable: 
Interior:
Irrespirable:
Inmortal:
Igual:

3.   Busca un sinónimo que lleve G

	agarrar:
	
sacudir:

	helado:

	simular:

	boxeador:
4. Escribe dos derivados de:
	ingenio:

	ágil:

	tejer:

	germen:

	joven:

5. Relaciona cada palabra con su contrario:

	envejecer				injusto

	enrojecer				enano

	justo					absurdo

	regenerar				palidecer

	giro					atacar

	enajenado				rejuvenecer

	proteger				corriente

	genio					degenerar
	
	gigante				recta

	lógico					cuerdo
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