
VÍDEOS SOBRE LA VIOLENCIA MACHISTA (2) 
 

1. CAMPAÑA “MÁS ES MENOS”: 

"Vive o muere". (1m.55s.) 

Corto ganador de los premios “Menos es más” (realizado por estudiantes, también). 

Refleja la importancia de hablar sobre la situación y pedir ayuda para poder romper 

con una situación de violencia de género. 

  

 

“Nunca es tarde para hacerte valer” (1m.55s.) 

 Segundo premio.  

 

 

 

 

“Sin razón” (1m.55s.) 
3º puesto de los premios “Menos es más”. En este vídeo, se mezclan secuencias de 

maltrato (físico, verbal, etc.) con escenas de relación más pacífica. ¡Fíjate en los 

gestos de la mujer! ¿Qué crees que estará sintiendo? 

 

  

“Sin pensarlo dos veces” (1m.55s.) 

Corto ganador del 4º premio de los premios “Menos es más” (realizado por 

estudiantes, entre otros, de ESO, Bachillerato y F.P). Refleja un caso de violencia 

de género entre adolescentes durante el noviazgo (no es cosa de casadas, mayores 

y con hijo/as): celos, control de la ropa, insultos, amenazas, etc. ¡La violencia de 

género también nos afecta a nosotros/as! 

  

“Bajo la máscara” (1m.55s.) 
Cortometraje ganador del 5º puesto de los premios “Menos es más”. Algunas 

veces, los casos de violencia de género se justifican, se ocultan, se tapan, etc. ¡Qué 

importante es contarlo y denunciarlo! 

 

 

2. CAMPAÑA “NO TE SALTES LAS SEÑALES”: 
Campaña del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad para la prevención de la violencia de género 
bajo el lema "No te saltes las señales. Elige vivir". 
El objetivo de esta nueva campaña es que tanto las víctimas como sus entornos sepan detectar las distintas 

manifestaciones de este tipo de violencia y actúen.  
La prevención a través de la sensibilización constituye una de las claves en la lucha contra la violencia de género 
y en ese marco de acción se presenta esta campaña, en la que se busca la complicidad de toda la sociedad para 
erradicar la violencia contra las mujeres, informar a las víctimas de sus derechos y de los instrumentos previstos 
para su protección, y conseguir el rechazo social hacia los maltratadores. 

 
       Autoestima (45s.)  Amenaza (47s.)  Aislamiento (47s.) 

http://www.youtube.com/watch?v=SndmKXvB4lk
https://www.youtube.com/watch?v=SVnZy3MYGHc
http://www.youtube.com/watch?v=nPBNJYr3P7E
http://www.youtube.com/watch?v=RGjM8h3-dZU
http://www.youtube.com/watch?v=mjeAR0D7SMw
https://www.youtube.com/watch?v=DJ1e6UL7A8M
https://www.youtube.com/watch?v=_x7vDzg499U
https://www.youtube.com/watch?v=eCAgrGuVdfo


TÍTULO: VIVE O MUERE 

RESUMEN DEL VÍDEO: ¿De qué trata? 

 

 

 

 

COMENTARIO/OPINIÓN PERSONAL: ¿Cuál es el mensaje que nos quiere transmitir? 

 

 

 

 

 

 

 

TÍTULO: NUNCA ES TARDE PARA HACERTE VALER 

RESUMEN DEL VÍDEO: ¿De qué trata? 

 

 

 

 

COMENTARIO/OPINIÓN PERSONAL: ¿Cuál es el mensaje que nos quiere transmitir? 

 

 

 

 

 

 

 

TÍTULO: SIN RAZÓN 

RESUMEN DEL VÍDEO: ¿De qué trata? 

 

 

 

 

COMENTARIO/OPINIÓN PERSONAL: ¿Cuál es el mensaje que nos quiere transmitir? 

 

 

 

 

 

 

TÍTULO: SIN PENSARLO DOS VECES 

RESUMEN DEL VÍDEO: ¿De qué trata? 

 

 

 

 

COMENTARIO/OPINIÓN PERSONAL: ¿Cuál es el mensaje que nos quiere transmitir? 

 

 

 

 

 



 

TÍTULO: BAJO LA MÁSCARA 

RESUMEN DEL VÍDEO: ¿De qué trata? 

 

 

 

 

COMENTARIO/OPINIÓN PERSONAL: ¿Cuál es el mensaje que nos quiere transmitir? 

 

 

 

 

 

 

TÍTULO: AISLAMIENTO 

RESUMEN DEL VÍDEO: ¿De qué trata? 

 

 

 

 

COMENTARIO/OPINIÓN PERSONAL: ¿Cuál es el mensaje que nos quiere transmitir? 

 

 

 

 

 

 

TÍTULO: AMENAZAS 

RESUMEN DEL VÍDEO: ¿De qué trata? 

 

 

 

 

COMENTARIO/OPINIÓN PERSONAL: ¿Cuál es el mensaje que nos quiere transmitir? 

 

 

 

 

 

 

TÍTULO: AUTOESTIMA 

RESUMEN DEL VÍDEO: ¿De qué trata? 

 

 

 

 

COMENTARIO/OPINIÓN PERSONAL: ¿Cuál es el mensaje que nos quiere transmitir? 

 

 

 

 

 

 


