CUESTIONARIO DE INTERESES PROFESIONAIS

Asigna a puntuacién, en funcidn dos criterios que se indican, a cada unha das
seguintes cuestions segundo che gusten ou puideran gustar algin dia:
( Nota: é suficiente que s6 che guste algin dos aspectos cando separamos con “//”)

0 =Nonmegusta,/1 =Gustame pouco/ 2 = Gustame bastante 3/ = GuUstame moito

1. __ Organizalas compras e vendas dunha empresa.

2. ___ Traballar nunha granxa // Embarcar nun pesqueiro// Ser monitor de deportes.
3. ___ Tocar un instrumento// Pintar paisaxes // Actuar nunha festa

4. __ Coidar ou curar enfermos.

5. ___ Coleccionar minerais ou fosiles.

6. __ Defender unha persoa nun xuizo // Convencer da calidade dun producto
7. Axudar ou ensinar &s persoas necesitadas.

8. ___ Comentar textos // Interpretar textos noutros idiomas.

9. __ Amafiar aparellos ou materiais diversos.

10. _ Responsabilizarme da contabilidade dunha empresa.

11. _ Traballar no campo ou no mar durante unha parte das vacacions.

12. __ Interpretar ou compofiela mdsica dunha obra teatral // Decoralo escenario.
13. _ Facer cursos de socorrismo.

14. _ Pasar tempo no laboratorio dun centro.

15. __ Traballar nunha axencia de viaxes // Idem nun bufete de avogados.

16.  Estudialos costumes de distintas comunidades humanas.

17. _ Viaxar para cofiecer linguas doutros paises.

18. _ Montar circuitos eléctricos.

19. __ Dirixir un negocio propio.

20. __ Ser monitor de campamentos de veran // Ser monitor de xardineria.

21. _ Desefiar obras publicas // Perfeccionar instrumentos musicais.

22. __ Elaborar dietas alimentarias equilibradas.

23. __ Estudia-la influencia da contaminacién no desenvolvemento dos seres vivos.
24. _ Relaciéns pablicas dunha empresa // Participar nunha campafa electoral.
25. __ Axudar nunha residencia de ancians ou nunha garderia infantil.

26. _ Traducir textos // Compofier poesia ou textos literarios.

27. __ Conecelo funcionamento dos motores // Traballar nun taller mecanico.
28. __ Abrir unha xestoria ou traballar nunha oficina de colocacion.

29. _ Desefar xardins // Ter un xardin propio ou cultivar unha horta.

30. __ Cofiece-la historia da Musica // idem da Pintura / idem da Literatura.
31. __ Controlala pesca nos rios // Coidar plantas auténomas.

32. __ Estudiar fendbmenos naturais (terremotos, furacans, riadas...).

33. ___ Levar unha empresa de publicidade // Facer spots publicitarios.

34. __ Terun grupo de nenos e nenas en réxime de acollida.

35. __ Ensinar lingua ou idiomas a nenos // Facer intercambios para cofiecer idiomas.
36. ___ Traballar nun taller algin tempo nas vacacions.

37. ___ Controla-las entradas e saidas de mercancias nunha empresa.

38. _ Serdeportista profesional // idem agricultor // idem marifieiro.

39. _ Asclases de debuxo e/ou musica son as mifias preferidas.

40. __ Preocupacion por persoas necesitadas // idem por animais maltratados.
41. _ Descubrir novas fontes de enerxia.

42. _ Traballos en relacion directa coas persoas.

43. __ Orientar ou axudar a alumnas e alumnos cando tefian necesidades.

44. _ Estudiala analise gramatical ou estructura dun idioma.

45. _ Realizar planos de edificios // Construir edificios.

46. _ Asistir a cursos de informatica.
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Ser gardarrios ou gardamontes // Coidar especies animais en extincion.
Participar en concursos de pintura //idem poesia // idem interpretacion.
Coidar nun centro da 32 idade // Levar unha granxa de animais.
Traballar nunha refineria de petréleo.

Responsable das relaciéns pablicas ou laborais dunha empresa.
Participar en campanias de loita contra a fame.

Dirixir ou traballar nunha academia de lingua e idiomas.
Construir mobles ou elementos de obra.

Realizar programas informaticos.

Participar en grupos de sendeirismo.

Ler libros de arte (plastica, musical...).

Traballar nun hospital // idem nunha clinica veterinaria.
Resolver problemas de Fisica ou Matematicas.

Dirixir ou traballar nunha empresa de seleccién de persoal.
Colaborar con algunha O.N.G.

Ler e comentar literatura en xeral.

Desefiar ou traballar na planificacion dunha urbanizacion .
Programar sistemas de venda por ordenador.

Facer un curso de xardineria.

Colaborar nun grupo de teatro ou coro no Centro.

Realizar précticas de cultivos marifios.

Traballar nalgin equipo de investigacion cientifica.

Vender nunha tenda ou comercio // Preparar xente para a venda publica.
Dedicarme 6 ensino // Levar programas de axuda a domicilio.
O estudio da Lingua e Literatura (hacionais ou estranxeiras).
Ter ferramentas de todo tipo.

Traballar como administrativo con dominio da informatica.
Ter unha profesién para traballar ¢ aire libre.

Pintar no tempo libre // idem tocar ou actuar.

Traballar para mellora-la alimentacién humana.

Investigar na mellora do medio natural.

Aprender técnicas de marketing.

Axudar a buscar traballo & xente que o precise.

Viaxar para perfeccionar idiomas.

Coidar ou controla-la maquinaria dunha empresa.

Traballar con ordenadores.

Practicar xogos e deportes en xeral.

Decorala propia casa // Instalar masica ambiental no domicilio.
Profundar no estudio dalgunha enfermidade.

Estudialo solo para a mellora dos cultivos.

Ser vendedor dun novo producto bastante eficaz.

Axudar a resolver problemas familiares da xente.

Traducir obras literarias.

Reparar os meus aparellos.

Dominala linguaxe informatica.

Dirixir un ximnasio // Posuir unha granxa ou un invernadoiro.
Ser integrante dun colectivo de arte (plastica, musical, dramatica...).
Traballar nunha farmacia // idem nunha unidade de dor.
Comprar un microscopio ou un telescopio.

Emprender diversos negocios.

Educar ou coidar a persoas con minusvalias.

Facer de guia-traductor con persoas doutras nacionalidades.
Técnico de son ou imaxe nun medio de comunicacion
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Descricién e saidas académicas ou profesionais nas distintas areas

1.- ADMINISTRACION - INFORMATICA

Actividades de oficina, secretariado, traballos informaticos, programacién, xestion-
administracion de empresas ...

Aptitudes e dominios: Boa capacidade intelectual. Manexo de datos matematicos e
estadisticos. Precision, orde e detalle.

Saidas profesionais: Administracion publica (administrativos, técnicos), empresa
privada (administrativo, xestion, técnico, programador...).

Modalidades Bacharelato:

e Humanidades e CCSS para estudios con orientacién administracién-economia.

e Ciencias para formacion orientada & informética-telecomunicaciéns-enxenerias.

Ciclos formativos: * Xestion administrativa (GM), * Administracion e finanzas (GS), *
Secretariado (GS), * Administracién de sistemas informéaticos (GS), * Desenvolvemento
aplicacions informaticas (GS).

Carreiras universitarias: *Enxefieria técnica en informatica de sistemas, * Enxefieria
técnica en informatica de xestién, * Enxeferia técnica de telecomunicaciéns, * Enxefieiro de
telecomunicacions, * Xestion e administracién puablica, * Administracion e direccion de
empresas, * Ciencias empresariais.

2.- AIRE LIBRE

Interese pola actividade fisica e traballos en contacto coa natureza.

Aptitudes e dominios: Boas capacidades fisicas (especialmente para alglns estudios
como medio de acceso), Capacidades intelectuais medias ou altas. Cofiecementos nos campos
da Bioloxia, C. Naturais, Psicoloxia do desenvolvemento...

Saidas profesionais: Profesorado de E. Fisica, Monitor de deportes ou tempo libre,
Preparador fisico. Agricultura, ganderia, pesca, medio ambiente (no exercicio libre,
cooperativas, empresas).

Modalidades Bacharelato:

e Ciencias para estudios de orientacion agraria e maritimo-pesqueira.

e Humanidades e CC SS ou ben outra modalidade para formacion con

orientacion deportiva.

Ciclos formativos: * Traballos forestais e de conservacién do medio natural (GM), *
Xardineria (GM), * Explotacions agricolas extensivas/intensivas (GM), * Operaciéns de cultivo
acuicola (GM), * Pesca e transporte maritimo (GM), * Conduccién de actividades fisico-
deportivas no medio natural (GM), * Animacion de actividades fisicas e deportivas (GS), *
Navegacion, pesca e transporte maritimo (GS), * Produccidn acuicola (GS).

Carreiras universitarias: * Enxefierias Técnicas Agricolas, Forestais e do Mar, *
Mestre en Ed. Fisica, * actividade Fisica e do Deporte, * Ciencias Ambientais, * idem en
Ciencias do Mar, * idem en Bioloxia, * idem en Xeoloxia, * Enxefieria de montes, * Enxefieria
Agrénoma, * Enxefieria de Camifios, Canais e Portos, * Enxefieria Naval e Oceanica.

3.- ARTISTICO

Habilidades creativas e sensibilidade pola arte nalgunha ou algunhas das diferentes
manifestacions (plastica, musical, dramatica, cinematografica, desefio por ordenador...).

Aptitudes e dominios: Creatividade, espirito independente e habilidades moi
especificas (debuxo, ritmo, colores, habilidade manual, musicalidade...segundo o campo
artistico).



Profesions xenéricas: pintor , musico, escultor, actor, desefiador, decorador, fotégrafo,
escritor, publicista, bailarin... de forma auténoma ou profesional libre, en institucions artisticas
(compafiias, organismos oficiais, cooperativas, empresas) ou en centros de ensino.doutras
modalidades ).

Modalidades de Bacharelato: Artes, en particular para estudios orientados cara as artes
plasticas (Belas Artes, Artes Aplicadas...).

e Ciencias para carreiras con orientacion artistico-técnica (Arquitectura,

Restauracion, enxefierias),

e Humanidades e CC SS, para formacion relacionada coa Historia da Arte ou da
Mdsica, ensino, etc. e con algunha concreta doutra modalidade que interese en
funcién deses estudios.

Ciclos formativos das familias profesionais de Desefio Gréfico, Desefio Industrial,
Desefio de Interiores, Arte aplicada 6 Libro, Arte aplicada 6 Muro, Arte aplicada & Escultura,
Ceramica Artistica, Artes aplicadas & Indumentaria, Xoieria de Arte, Esmaltes Artisticos, Arte
Floral, Vidro Artistico, Téxtiles Artisticos. Comunicacion, Imaxe e Son.

Estudios en centros de Musica e Danza ou Arte Dramatica.

Carreiras universitarias: * Restauracion, * Belas Artes, *Historia da Arte, * Enxefieria
Técnica en Desefio Industrial, * Arquitectura, * Historia e Ciencias da Mdsica, * Grao Superior
de Musica e Danza, * Titulo Superior de Arte Dramatica.

4.- BIOSANITARIO.

Estudio e coidado dos seres vivos. Prevencion e tratamento das enfermidades.

Aptitudes e dominios: Capacidade xeral elevada, 0 mesmo que a memoria € 0
razoamento abstracto. Precisanse uns bos dominios nos campos da Bioloxia, Fisioloxia, C.
Naturais, Quimica e, en casos, Fisica e Matematicas. O grao de dificultade na maioria destes
estudios é moi alto.

Saidas profesionais: Sanidade publica ou privada, na rede sanitaria da Administracién,
en servicios publicos (alimentacion, veterinaria, farmacoloxia). No exercicio autbnomo da
profesion. Na investigacion publica ou privada. Na Universidade.

Modalidades de Bacharelato:

e Ciencias

Ciclos formativos:* Coidados auxiliares de enfermeria (GM), * Farmacia (GM), *

Hixiene bucodental (GM), * Anatomia patoléxica (GS), * Dietética (GS), * Laboratorio

(GS), * Imaxe para o diagnostico (GS), * Préteses dentais (GS).

Carreiras universitarias: * Enfermeria, * Fisioterapia, * Nutricion e Dietética, * Dip
Optica e Optometria, * Logopedia, * Terapia Ocupacional, * Medicina, * Veterinaria, *
Odontoloxia, * Farmacia, * Ciencia e Tecnoloxia dos Alimentos.

5.- CIENTIFICO.

Interese polo estudio da ciencias experimentais e tarefas que esixen observacion,
analise e experimentacién. Incluimos duas orientacions: ciencias basicas (con maior peso da
fundamentacion tedrica) e enxefierias (con maior carga de tecnoloxia).

Aptitudes e dominios: Precisase unha capacidade xeral alta para a maioria destes
estudios e un bo dominio nos campos das Matematicas, Fisica, Quimica ou Bioloxia. Os
estudios, en xeral, son de moita dificultade.

Saidas profesionais: Investigacion ou ensino en institucions, universidades, exercicio
libre da profesion, investigacion aplicada & construccion, electronica, telecomunicacions, etc.

Modalidades do Bacharelato:
e Ciencias(opcion A) para carreiras relacionadas coa investigacion, ensino ou
traballo en determinados campos (sanidade, laboratorio, universidade...).




e Ciencias para estudios orientados as enxefierias, rama productiva, construccion,
comunicacions...
Ciclos formativos: * Laboratorio (GM), * Andlise e Control  (GS), * Quimica
Ambiental (GS).
Carreiras universitarias: * Bioloxia, * Fisica, * Quimica, * Matematicas, * Xeoloxia,
* Meteoroloxia,* Bioquimica, * Ciencia e T. dos Alimentos, * Enxefierias relacionadas coa
investigacion aplicada.etc

6.- COMERCIAL-RELACIONAL.

Incluimos neste grupo traballos que precisan de persoas con habilidades de relacion
social e con espirito aberto e emprendedor.

Aptitudes e dominios: Capacidades verbal e de razoamento altas. Facilidade para a
interaccion social e habilidades de persuasion. Nalguns campos precisase boa capacidade de
memorizacion. Estudios de dificultade media, en xeral.

Saidas profesionais:  Exercicio libre da profesién (comerciante, representante,
relacions publicas, empresario, despacho profesional...), Administracion (mediante oposicién),
avogacia, periodismo, politica...

Modalidades de Bacharelato:

e Humanidades e CC SS

e Ciclos formativos: * Comercio (GM), * Xestion Comercial e
Marketing (GS) *Comercio Internacional (GS), *Informacion e comercializacion
turistica (GS), * Axencias de viaxes (GS).

Carreiras universitarias: * Ciencias Empresariais, * Relaciéns Laborais, *Turismo, *
Publicidade e Relacidns Pablicas, * Dereito, * Ciencias Politicas, *Xornalismo, * Investigacion
e Técnicas de Mercado, * Socioloxia. etc

7.- HUMANISTICO - SOCIAL.

Tratase dun grupo de traballos ou profesidns interesados ou sensibilizados coa
problematica das persoas e grupos sociais (educacion, saude, traballo, familia, cultura,
comunicacion, informacion...).

Aptitudes e dominios: Boa capacidade ou formacion nas areas de humanidades e
ciencias sociais, linguaxe, filosofia e sensibilidade cara as necesidades e manifestacions do ser
humano e dos grupos sociais. En xeral os estudios son de dificultade media.

Saidas profesionais: Traballadores do ensino, en organismos de axuda ou proteccion
social (concellos, ONGs, servicios sociais...), centros culturais (bibliotecas, ludotecas, locais da
infancia ou da terceira idade), monitores de tempo libre, investigacion, comunicacion, etc.

Modalidade de Bacharelato:

e Humanidades e CC SS
e Ciclos formativos: * Animacion sociocultural (GS), * Animacion de
actividades Fisicas e Deportivas, * Educacion Infantil (GS).

Carreiras universitarias: * Maxisterio, * Educacion Social, * Psicoloxia, * Pedagoxia,
*Psicopedagoxia, * Relacions Laborais, * Terapia Ocupacional, * Traballo Social, *
Humanidades *Dereito, * Xeografia, * Historia, * Filosofia, * Socioloxia. etc

8.- LINGUISTICO.

Capacidade para o estudio e utilizacion das propias linguas e dos idiomas
estranxeiros.

Aptitudes e dominios: Capacidade xeral media ou alta. Facilidade verbal e para a
aprendizaxe de idiomas. Boa memoria e razoamento abstracto. Nivel aceptable nos



cofiecementos xerais. Estudios de dificultade media ,para as persoas que relinen as capacidades
mencionadas.

Saidas profesionais: ensino, traduccion, interpretacion, axencias de viaxes, guias de
turismo, recepcionistas en hostaleria, investigacion, creacion literaria.

Modalidades do Bacharelato:

e Humanidades e CC SS

Ciclos formativos: * Interpretacion da lingua de signos (GS).

Carreiras universitarias: Filoloxias: * Galega, * Hispanica, *Catalana,
*\asca,*Inglesa, * Francesa, * Clésica, * Italiana, * Portuguesa, *Alemana, * Arabe, * Eslava,
* Hebrea, * Romanica..* Traduccion e Interpretacion. etc

9.- MECANICO - TECNOLOXICO.

Neste campo recollemos actividades profesionais que precisan de habilidades
manuais con dominio e precision, traballos con méquinas ou ferramentas, interesados na
tecnoloxia, procesos de transformacion de productos e produccion industrial.

Aptitudes e dominios: Boa capacidade para o célculo e a matematica en xeral, rigor na
medida, dominios na fisica e aspectos espaciais. Estudios en xeral de moita dificultade nos
niveis superiores e, incluso na F. Profesional, cando non se tefien as habilidades ou
cofiecementos precisos.

Saidas profesionais: Electricistas, mecanicos, electronica, construccion, carpinteria,
fontaneria, telecomunicacions, enxefierias e técnicos diversos... en exercicio autbnomo ou en
empresas.

Modalidade de Bacharelato:

e Ciencias
e Ciclos formativos:

De Grao Medio: *Equipos electronicos de consumo, * Equipos e instalacions
electrotécnicas, *Operacidns, control e mant. de maquinas e inst. do bugue, * Ebanisteria, *
Albaneleria, * Acabados de construccién, * Confeccidn, *Carroceria, * Electromecanica de
vehiculos, * Frio e climatizacion, *Instalacion e mant. electromecanico de lifias , * Mecanizado,
* Soldadura e caldeireria.

De Grao Superior: * Automocion, Mant. e montaxe de inst. de edificio e proceso, *
Mantemento de equipo industrial, * Desenv. de prox. de instalacions de fluidos, térmicas e de
manutencion, * Produccién de madeira e moble, * Produccion por mecanizado, * Desenv. de
productos electronicos, * Sistemas de regulacion e control automaéticos, * Sistemas de
telecomunicacion e informaticos, * Instalacions electrotécnicas, * Desenv. de proxectos
urbanisticos e op. topograficas. * Realizaciéns e plans de obras, * Desenv. e aplicacion de prox.
de construccidn.

Carreiras universitarias: * Enxefierias técnicas (Industrial, Minas, Naval Obras
publicas, Telecomunicacions en Sist. Electronicos), *Maquinas Navais, Radioelectronica
Naval), *Arquitectura, * Enxefieiro de Camifios C. e Portos, * Enx. de Minas, * Enx. Industrial,
* Enxefieiro en Electronica,. etc



