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COMENTARIO DE TEXTO. CEREBROS DE IZQUIERDAS Y DE DERECHAS
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El País Madrid 17 SEP 2007 
Un estudio de la Universidad de Nueva York presentado en la revista científica Nature Neuroscience ha demostrado que el cerebro de las personas de izquierdas funciona de manera distinta del de las que son de derechas. Esta no es una idea novedosa, incluso el director de cine Woody Allen apuntó en su musical Todos dicen I Love you que la razón por la que uno puede volverse republicano después de haber vivido toda la vida entre demócratas podía estar en un pequeño tumor que le impide a uno razonar adecuadamente.
[bookmark: sumario_1]Pero los científicos del estudio han ido más allá. Han llegado a la conclusión de que las diferencias se dan a la hora de improvisar en situaciones inesperadas y no siempre ante cuestiones políticas. El estudio asegura que aquellos que se definen como liberales muestran mayor actividad neuronal en el córtex cingulado anterior, una zona del cerebro que se activa siempre en situaciones en las que se impone solucionar un conflicto. Este tipo de personas, según los científicos, son expertas en inhibir sus reacciones. Mientras que los conservadores, con un perfil más estructurado y permanente, suelen mostrarse menos flexibles en las situaciones en las que se requiere cambiar un hábito, incluso si han recibido instrucciones de hacerlo.
El estudio basa todo su hallazgo en el descubrimiento de un mecanismo del cerebro humano que se denomina "control de conflictos". Aún así, aseguran que ninguna de las dos formas de pensar que ambos tipos de personas desarrollan en esas situaciones es mejor que la otra. Dr. F. J. Sulloway, un investigador del Instituto de Personalidad e Investigación Social de Berkeley ha señalado que el estudio ha servido para proporcionar "una elegante demostración de que las diferencias individuales entre conservadores y liberales están fuertemente relacionadas con la actividad del cerebro". Sulloway explicó que el estudio servía además para explicar por qué mientras el presidente de los Estados Unidos, George W. Bush, no se bajaba del burro en la guerra de Irak, su contrincante, el senador John F. Kerry cambiaba de opinión a menudo.
La investigación ha sido realizada mediante una serie de pruebas a varios estudiantes que se sometían a un electroencefalograma mientras respondían a las señales de un ordenador. A los estudiantes se les acostumbraba a responder siempre lo mismo ante una determinada señal pero luego eran sorprendidos con otras que los obligaban a inhibir o modificar su comportamiento. El encefalograma medía las reacciones neuronales de los cobayas en el momento en que entraban en conflicto con el hábito que habían adquirido.
De todas formas, el director del estudio, D. Amodio, matizó en Los Angeles Times: "El voto no está determinado sólo por la actividad neuronal. Influyen mucho los factores educacionales, culturales y ambientales".


Cuestiones
Vamos a abordar este artículo con la conocida técnica de las Ws 
1. Lee el texto, subraya las ideas más importantes y apunta las palabras que no conozcas, por ejp.  cortex cingulado, etc.
2. ¿Quién (Who) ha llevado a cabo estos estudios?
3. ¿Qué (What) se ha estudiado?
4. ¿Qué resultados se han obtenido? ¿Y cuál es su relevancia?
5. ¿Por qué (Why) se realizan este tipo de estudios: finalidad?
6. ¿Dónde (Where) y cuándo (When) se ha realizado este estudio?
7. Hay cierto lio en el texto con las conductas políticas y los personajes citados en el texto.  Indica si los conservadores, liberales, demócratas y republicanos son de derechas o de izquierdas. ¿Y cuál es la posición de Woody Allen, G. Bush y Kerry? 
8. Busca información y explica si las personas con cerebro de derechas ¿tendrán una amígdala más o menos desarrollada que las de izquierdas?
9. Argumenta tu opinión personal en relación a la declaración final de Amodio
10. ¿Qué enseñanzas nos aporta?



