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1. Secuencia de actividades e contidos 

1.1 Demografía 
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Distribución da poboación 
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Poboación rural e urbana 
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Factores determinantes da estrutura da poboación 
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Actividades propostas 

��� Defina: demografía, poboación absoluta, poboación relativa, esperanza de vida, 
índice de mortalidade, índice de natalidade e crecemento vexetativo.  

� � Densidade de poboación. Observe o mapa de densidade de poboación no mun-
do. Sinale no mapa mudo da páxina seguinte as grandes zonas de concentra-
ción da poboación e os grandes baleiros demográficos. 
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��� Cálculo demográfico. Observe e repase o cadro: 
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�!� Onde vive o 90% da poboación mundial? Que porcentaxe vive en Asia? 
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1.1.1 Teorías demográficas e crecemento da poboación 
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As pirámides de poboación 
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 Actividades propostas 
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�$� Poboación e recursos: 
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1.1.2 As migracións  
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Causas das migracións 
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Migracións e permisos legais 
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1.1.3 As migracións en España 

País de emigrantes 
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As migracións en Galicia 
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Actividades propostas 

��)� Defina migración, emigrantes e inmigrante? 

���� Demografía: 
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�� � Realice un esquema sobre as causas das migracións. 

���� Consecuencias: 
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��!� Complete este cadro.  
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��#� De onde proceden os inmigrantes que chegan a España? Causas.  

��$� Resuma a evolución da emigración en Galicia, nas súas diferentes etapas. 
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