
Marco Valerio Marcial, Epigrammata (Selección). 

páx. 3 

I.28 “Entre onte e hoxe non hai fronteira” 

Hesterno fetere mero qui credit Acerram, 
Fallitur: in lucem semper Acerra bibit. 

hēstērnus, a, um: de onte, da véspera 
mĕrum, i, n. : viño puro sen mezcla 
fāllo, is, ere, fĕfēlli, fālsum (fāllĭtum): 
enganarse 

  

  

  

I.110 “Para epigramas cortos, os teus” 
Scribere me quereris, Velox, epigrammata longa. 
Ipse nihil scribis: tu breviora facis. 

quĕrŏr, eris, i, questus sum (435) : queixarse 

  

  

  

IV.41 “O mellor: ti afónico, nós xordos!” 
Quid recitaturus circumdas vellera collo? 
Conveniunt nostris auribus ista magis. 

vēllŭs, ĕris, n. (55) : vélaro, pel coa lá; 
cōnvĕnĭo, is, ire, ueni, uentum: facer falta, 
vir ben 
āurĭs, is, f.: orella 

  

  



Séneca, Selección 

páx. 4 

Lucio Anneo Séneca 
Filósofo, ensaísta, autor dramático, educador e político natural de Córdoba na Hispania romana, Lucio Anneo 
Séneca (4 a.C. - 65 d.C.) é un autor eminente na literatura universal. A súa actividade no foro e as letras durante os 
reinados de Calígula, Claudio e Nerón reportoulle notables riquezas, pero tamén o exilio e o suicidio forzado. Da 
súa extensa obra, consérvanse a sátira Apocolocyntosis, parte dos tratados De clementia e De beneficiis, os ensaios 
morais chamados Dialogi que comprenden Consolatio ad Marciam, Consolatio ad Polybium, Consolatio ad 
Helviam matrem, De brevitate vitae, De ira, De Providentia, De tranquillitate animi, De vita beata, De 
constantia sapientis e De otio, a enciclopedia en sete volumes Naturales Quaestiones, e a recompilación epistolar 
Epistulae morales ad Lucilium. Tamén foi autor de numerosas traxedias de temática grega: Hercules Furens, 
Troades, Phoenissae, Medea, Phaedra, Oedipus, Agamemnon e Thyestes. 

Epístolas morais a Lucilio, XCIV.43 

Ab alio exspectes, alteri quod feceris 

 

Sobre a ira, II.28.8 
Aliena vitia in oculis habemus, a tergo nostra sunt 

 

Hercules Furens, 437 
Non est ad astra mollis e terris via 

 

Epístolas morais a Lucilio, IX.6 
Si vis amari, ama 

 

Sobre a Providencia, 4.6 
Calamitas virtutis occasio est 

 

Epístolas morais a Lucilio, CXIII.31 
Imperare sibi maximum est imperium 

 

Epístolas morais a Lucilio, CI.10 
Vivere et singulos dies singulas vitas puta 


