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1. LA EDAD MEDIA 

 

La Edad Media es el período de Ɵempo que va desde el fin del Imperio Romano de Occidente, año 476 
d.C., hasta que termina a finales del siglo XV con el fin del Imperio Romano de Oriente 1453 (el Imperio 
BizanƟno) y los descubrimientos geográficos de América en 1492. 

Se divide en tres etapas, que son: 

 Alta Edad Media, siglos V al X. 

 Edad Media completa, siglos XI, XII y XIII. 

 Baja Edad Media, siglos XIV y XV. 

Estas tres etapas Ɵenen una serie de diferencias que las hacen disƟntas, por eso las vamos a estudiar 
separadamente. 

1.1 La Alta Edad Media: siglos V al X 

El Imperio Romano se debilita a parƟr del siglo III por varias causas, entre las que podemos destacar: la 
llegada del crisƟanismo, las migraciones de pueblos bárbaros (los que no hablan laơn ni griego), el 
propio fin de su imperio (los imperios, como todo lo ha hecho por los humanos, son organismos vivos 
que nacen, crecen y mueren) tras su división territorial entre Occidente y Oriente. 

La caída del Imperio Romano de Occidente se da en el año 476, al ser depuesto el úlƟmo emperador 
de Roma: Rómulo Augústulo por los germanos del rey Odoacro.  

A parƟr de esta fecha comienza el Alta Edad Media. 

1.1.1 Las migraciones germánicas 

Las fronteras de Roma ya llevaban Ɵempo debilitadas y los pueblos del otro lado del río Rin, los 
germanos, pasaban, por las buenas (con tratados) o por las malas (con guerras), a este lado buscando 
más comodidad y calidad de vida. El proceso comenzó con los movimientos de los hunos, un pueblo de 
Asia central que desplazó hacia Europa a los pueblos eslavos y éstos desplazaron a los germanos. 

Diversos pueblos ocupan territorios ya romanizados. Por ejemplo: los anglos, juntos y sajones ocupan 
las islas británicas. Los francos ocupan la zona de las Galias (actual Francia) y los suevos y los visigodos 
a península ibérica, entre otros. Estos pueblos se han asentado sobre una población local más culta 
pero militarmente inferior, lo que daba lugar a diferencias entre ellos.  

En el caso de la península ibérica, podemos diferenciar entre suevos y visigodos. 
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Los suevos 

Los suevos penetraron en Hispania en el siglo V (el emperador romano Honorio dio permiso en el 411) 
y fundaron un reino independiente con capital en Braga. Debido a su fuerza militar se hicieron con tres 
zonas, llamadas conventus, que ocupaban la mayor parte de la Gallaecia y el norte de la Lusitania.  

Durante su independencia, el crisƟanismo se difundió por todo el territorio dividido en parroquias, 
eliminando las prácƟcas paganas y también las heréƟcas de Prisciliano. 

Su economía se basaba en la agricultura y en la ganadería y se mantuvieron mayormente las costumbres 
romanas y la señorialización de la propiedad. Aun así, aportaron reformas como las propiedades 
comunales (montes en mano común) o la difusión de los monasterios que fueron ganando presƟgio y 
poder (algunos siguen en pie hasta hoy, como el de Samos). También influenciaron en nuestro idioma 
con germanismos. 

En el año 585 el rey visigodo Leovigildo anexiona el reino de Suevia. 

 
“Reino suevo (s. V-VI) Extensión del reino suevo. Área con cambio de 
dominio. Límites de las provincias romanas”  
(Susinho vector: Chabacano-CC BY-SA 3.0)  
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Los visigodos 

Los visigodos, tras ser derrotados por los francos en el año 507, entran en Hispania y establecen en 
Toledo su capital, consiguiendo unificar todo el territorio hasta la llegada de los musulmanes en el año 
711. 

 Había una organización disƟnta a la conocida por los hispanorromanos.  

 El cargo de rey era elecƟvo, lo que provocaba inestabilidad políƟca y frecuentes asesinatos. 

 Eran también seguidores de una corriente crisƟana considerada heréƟca: el arrianismo (hasta que 
su rey Recaredo se convirƟó al crisƟanismo de Roma, el catolicismo). 

 Vivían en el campo y del campo, y comenzaron la señorialización de la propiedad. Había tres grupos 
sociales: la elite, que eran terratenientes y controlaban el poder; los libres, que eran la mayoría, y 
los esclavos. 

 En cuanto a la cultura, los visigodos no fueron quien de organizar un sistema económico lo 
suficientemente fuerte para mantener la cultura romana. Su arquitectura destacó en pequeñas 
iglesias como la de Santa Comba de Bande (Ourense), con la introducción del arco de herradura. En 
la escritura, la obra de Santo Isidoro de Sevilla compilaba el saber de la época. Como pueblo 
germano, destacó en joyería y esmalte. 

 
“Iglesia de Santa Comba de Bande “ (Orthodoxspain.  “Corona del rey Recesvinto (tesoro  
CreaƟve Commons AƩribuƟon 2.0 Generic license) de Guarrazar)”   (Manuel de  

Corselas. Dominio público) 
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1.2 El Imperio Romano de Oriente 

Después de la división del Imperio Romano, la parte de Occidente cae en el 476, mientras que la oriental 
mantendrá su independencia hasta el año 1453. Esto fue posible gracias a la labor del emperador 
JusƟniano I, en el siglo VI, que para ello mantuvo el control de los tres poderes: el religioso, el civil y el 
militar. 

Trató de reconstruir el Imperio Romano en el Mediterráneo, llegando a tener el levante de Hispania, el 
norte de África, las penínsulas itálica y balcánica hasta su muerte. Para ello reorganizó los impuestos, 
modernizó el ejército (fuego griego), recompiló las leyes romanas en el Código de JusƟniano (Corpus 
Iuris Civilis) e hizo de ConstanƟnopla una capital imperial con obras como la iglesia de Santa Soİa. 

El imperio se fue debilitando y girando sobre la parte oriental al perder los territorios occidentales, de 
este modo, pasa del laơn al griego como lengua oficial.  

En el siglo XI se produce el Cisma de Oriente, se divide el crisƟanismo entre ortodoxos (Bizancio) y 
católicos (Roma), división que aún perdura. 

A parƟr del siglo XI los turcos otomanos atacan constantemente sus fronteras hasta la caída de 
ConstanƟnopla en el año 1453. A parƟr de esta fecha, el Mediterráneo deja de ser seguro y las rutas 
comerciales y las económicas buscan nuevos caminos que obligarán a bascular las rutas hacia el 
AtlánƟco. 
 

 
“JusƟniano en los mosaicos de la iglesia de San Vital en Rávena” (Dominio público)  
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1.3 El Imperio Carolingio 

Carlomagno quiso recuperar el Imperio Romano de Occidente. Era el rey de los francos y unificó gran 
parte de Europa occidental apoyándose en el crisƟanismo, tanto, que fue coronado emperador por el 
Papa en el año 800.  

Para reforzar su poder, obligó a cada hombre libre a tener señor, lo que dará lugar al feudalismo.  

Organizó el territorio en condados gobernados por condes y marcas gobernadas por marqueses. Estos 
tenían todos los poderes en representación del Rey, recaudaban impuestos, ejercían la jusƟcia y 
mantenían la seguridad, y solo debían fidelidad al Rey.  

Su intento imperial fracasó con su heredero, que dividió las Ɵerras del imperio entre sus tres hijos, 
volviendo a inseguridad a Europa con la llegada de los normandos, sarracenos y húngaros. 

Es de destacar su intento de recuperar la cultura clásica, con una nueva capital en Aquisgrán, donde 
construyó un palacio del que sólo conservamos la capilla palaƟna. También trató de recuperar el laơn 
con la creación de escuelas y de monasterios con copistas, para difundir las obras de los autores 
grecolaƟnos. 
 

 
"Carlomagno" (Alberto Durero (1511). Public domain) 
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EJERCICIOS 
 

Ejercicio 1 

¿Cuándo empieza y cuándo acaba la Edad Media? Fechas y hechos más destacables. 

Ejercicio 2 

¿En cuántas etapas podemos dividir la Edad Media? ¿Cuáles son? 

Ejercicio 3 

Dime los nombres de seis pueblos que entraron en el Imperio Romano de Occidente. 

Ejercicio 4 

De esos pueblos, ¿cuáles se asentaron en la península ibérica? 

Ejercicio 5 

El reino suevo estuvo por la península, ¿dónde se asentó? ¿Cuánto Ɵempo? 

Ejercicio 6 

¿En qué se basaba la economía Del reino visigodo? ¿Cómo se dividía su sociedad? 

Ejercicio 7 

El Imperio Carolingio se debió a un rey que se convirƟó en emperador, ¿quién era? ¿Dónde se asentaba? 
¿Cuándo fue? 

Ejercicio 8 

El Imperio Romano de Oriente, ¿hasta cuándo duró? ¿Cuál fue el moƟvo de su fin? ¿Que marca su 
caída? 
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SOLUCIÓNS 
 

Exercicio 1 

Cando empeza e cando acaba a Idade Media? Datas e feitos máis salientables. 

• A Idade Media empeza coa caída do Imperio Romano de Occidente no ano 476 e termina cos 
descubrimentos xeográficos de América en 1492.  

Exercicio 2 

En cantas etapas podemos dividir a Idade Media? Cales son? 

• Alta Idade Media, séculos V ao X. 

• Idade Media plena, séculos XI, XII e XIII. 

• Baixa Idade Media, séculos XIV e XV. 

Exercicio 3 

Dime os nomes de polo menos seis pobos que entraron no Imperio Romano de Occidente. 

• Anglos, xutos, saxóns, francos, suevos, visigodos. 

Exercicio 4 

Deses pobos, cales se asentaron na península ibérica? 

• Os suevos, que fundaron o Reino de Suevia, e os visigodos, que unificaron toda a península co rei 
Leovixildo a finais do século VI. 

Exercicio 5 

O reino suevo esƟvo na península, onde se asentou? Canto tempo? 

• Asentouse na anƟga provincia romana de Gallaecia. Durou 170 anos e foi independente ata que 
o rei visigodo Leovixildo o anexionou ao reino visigodo no 585. 
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Exercicio 6 

O reino visigodo Ɵña unha economía que se baseaba en Como se dividía a súa sociedade? 

• Vivían do campo e no campo, e comezaron a señorización da propiedade. Había tres grupos 
sociais: a elite, que eran terratenentes e controlaban o poder; os libres, que eran a maioría, e 
os escravos. 

Exercicio 7 

O Imperio Carolinxio debeuse a un rei que se converteu en emperador, quen era? Onde se asentaba? 
Cando foi? 

• Foi Carlomagno, rei dos francos. Asentábanse na parte de Francia e na actual Alemaña. Foi 
coroado emperador do Sacro Imperio Romano no ano 800. 

Exercicio 8 

O Imperio Romano de Oriente ata cando durou? Cal foi o moƟvo da súa fin? Que marca a sua caída? 

• Durou ata a caída da sua capital, ConstanƟnopla, no ano 1453, ante os turcos otománs. Termina 
así o Imperio Romano e rómpese o Mediterráneo en dúas partes, o que obriga a buscar novas 
rutas comerciais cara ao Oriente que se conseguirán a finais do século XV (América no 1492 e a 
Volta Portuguesa no 1498). 


