3 .
1 desarrollo contemporaneo del feminismo

= 1. El feminismo existencialista
de Simone de Beauvoir

el lugar de la mujer en la sociedad contemporanea mediante
conceptos como libertad, trascendencia o situacion.

En el caso del marxismo, Beauvoir estd interesada en expli-
car como el desarrollo de un sistema econdmico en una so-
ciedad genera relaciones de opresion entre los individuos;

contexto filoséfico del feminismo existencialista

La obra que, en especial, contiene el pensamiento feminista

de Simone de Beauvoir, titulada E/ segundo sexo (1949), se
sitia en el momento de transicion entre la segunda ola del
feminismo, protagonizada por el sufragismo y por las reivin-
dicaciones de derechos civiles y politicos, y la tercera ola,

en particular, entre hombres y mujeres. Sin embargo, el ma-
terialismo histérico tiene dos problemas:

* Por una parte, se concede demasiada importancia a los
factores econdmicos y técnicos, y no se presta atencién a

en la que se han cuestionado las relaciones de poder entre
hombres y mujeres y la definicion de lo femenino.

factores culturales y existenciales que también son rele-
vantes en el analisis de la subordinacién femenina.

El principal referente tedrico de Simone de Beauvoir fue el
existencialismo, en cuyos circulos tuvo un papel protago-
nista, junto con Jean-Paul Sartre o con Albert Camus. Tam-
bién son referentes de su pensamiento el marxismo y el
psicoanalisis.

e Por otra, se adopta una perspectiva determinista del com-
portamiento humano y no se deja espacio para la libertad
individual (existencialismo).

En lo que se refiere al psicoanalisis, Beauvoir intenta apro-
vechar algunas de las aportaciones de Freud, como las no-
ciones de inconsciente, de pulsion o la teoria tripartita de
la personalidad (ego, superyo y ello), para su critica de la
situacion de la mujer.

Para Beauvoir, en el existencialismo se establece |a primacia
de la libertad individual y la capacidad de proponer una es-
cala de valores propia y de rechazar cualquier autoridad tira-
nica. Desde la moral del existencialismo, Beauvoir analizara

No obstante, ademas de criticar el determinismo psiquico
del psicoandlisis —segun el cual el comportamiento de un in-
dividuo estad condicionado por su inconsciente, lo que ame-
nazaria la defensa de la libertad y de |la responsabilidad del
sujeto—, Beauvoir ataca las interpretaciones freudianas de
clertos complejos, como el de castracion.

Simone de Beauvoir (1908-1986)
fue una escritora, profesora vy fi-
|6sofa francesa defensora de los |
derechos humanos y de la causa
feminista. Escribid novelas, en- |
sayos, biografias y libros mono-
graficos sobre temas politicos,
sociales y filoséficos. Su pensa-
~ miento se enmarca en el exis-
. /; ,jn tencialismo, en el que también
- ;f” 11 se integraba su pareja, el filésofo
- Jean-Paul Sartre.

El psicoanalisis no solo reduce la opresion sufrida por las
mujeres a una cuestion de origen sexual (pansexualismo),
sino que es androcéntrico; es decir, explica la sexualidad fe-
menina a partir del referente paradigmatico de lo masculino.

‘ Critica de la categoria de «mujer»

Partiendo del existencialismo, Beauvoir replantea una cues-
tion obvia, pero no menos dificil de responder: é¢qué es una
mujer?, éen qué consiste ser una mujer?, écomo definir lo
femenino frente a lo masculino?

Textualmente

libertad del otro. El individuo justifica su existencia por
un movimiento que, como la moral, brota de su corazény
termina fuera de éb.

«Tal moral [existencialista] es o no un individualismo? Si,
si se entiende por ello que acuerda al individuo un valor
absoluto y que no le reconoce mis que a €l el poder de
fundar su existencia. Es individualismo en el sentido en
que las sabidurias antiguas, la moral cristiana de la salva-
cion y el ideal de la virtud kantiana también merecen ese
nombre. Se opone a las doctrinas totalitarias que erigen
mas alld del hombre el espejismo de la Humanidad. Pero
no es un solipsismo, puesto que el individuo solo se de-
fine a través de su relacion con el mundo y con los otros
individuos, no existe nada mas que trascendiéndose y su
libertad no puede llevarse a cabo mis que merced a la

S. de Beauvoir, Para una moral de la ambiguedad.

1 ¢En qué sentido es el existencialismmo una forma de
individualismo?

2 éPor qué no cae en el solipsismo, segun Beauvoir?

3 Comenta esta afirmacion del texto: «su libertad no

puede llevarse a cabo mas que merced a la libertad
del otro». ¢Estas de acuerdo? Razona tu respuesta.
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(3) El desarrollo contemporineo del feminismo

Aunque no utiliza los términos de «sexo» y de «genero»
como tales, Beauvoir diferencia entre los rasgos naturales
propios de la hembra de la especie humana (sexo) vy las ca-
racteristicas atribuidas socialmente a la mujer (género): «No
se nace mujer: se llega a serlo», dice.

La mujer es el resultado de un proceso de socializacién, no
una etiqueta determinada por caracteristicas bioldgicas (ni
psicoldgicas). Esta afirmacion contrasta con las posiciones
alternativas que Beauvoir critica:

* El naturalismo o biologismo, segun el cual la mujer es
Igual a la hembra. No habria diferencia entre sexo y gé-
nero. «floda mujer es un utero», seria su lema. Lo fisico
determina el género atribuido socialmente.

Por el contrario, Beauvoir plantea que la mujer es mas que
una hembra, pues su rol social y sus atribuciones no se
pueden explicar por cuestiones bioldgicas.

e El idealismo o conceptualismo, para el que la nocidon de lo
femenino responde a unos rasgos que no dependen de la
naturaleza y a los que cada mujer deberia adecuarse para
convertirse en una autentica mujer. El ideal del «eterno
femenino» es el criterio de medida de la feminidad. Este
iIdeal no esta sometido ni a la naturaleza ni a la sociedad.

Es evidente la debilidad de esta posicion, en la que se pos-
tula la existencia de un ideal trascendente (a la manera pla-
tonica) al que deberian ajustarse las mujeres particulares.

 El nominalismo, segun el cual la etiqueta de «mujer» es
una denominacion impuesta de forma arbitraria por una
parte de la sociedad y la distincion de género masculino-
femenino no tiene ningun sentido.

Para Beauvoir, en el nominalismo se hacen afirmaciones
abstractas y, aunque se acaba con el idealismo, se olvida
la existencia concreta de individuos que se afirman y que
viven como mujeres, con sus diferencias y con sus roles
distintos de los de los hombres.

Beauvoir sostiene que la mujer se define por su situacion,
concepto propio del existencialismo: la diferencia con res-
pecto a los hombres consiste en el lugar que ocupan las mu-
jeres en el contexto social y cultural, en la division del trabajo
y en el acceso a la riqueza, en la educacion y en la formacion
cultural, y en la forma de vivir su propio cuerpo, puesto que
este es el primer elemento de la situacion del individuo, en
tanto que constituye su acceso al mundo.

La situacion es, a la vez, un limite y una condicion de posibili-
dad de la libertad del individuo; en este caso, de las mujeres.
En su analisis, de la mano del existencialismo, de la fenome-
nologia hegeliana, del marxismo y de la antropologia social,
Beauvoir intenta mostrar como pasar de la opresion a la
emancipacion.

La redefinicidon de la mujer: de la «otra» al ser libre

El punto de partida de la critica de Simone de Beauvoir es
lo que se ha denominado la «universalizacion del particu-
lar», esto es, la transformacion del punto de vista particular
y propio del hombre en la perspectiva universal de todo el
género humano.

Esta asimetria entre hombres y mujeres no es solamente
una cuestion simbdlica y linguistica, sino que concierne al
establecimiento de los estandares masculinos como crite-
rios para toda la humanidad. Esto es, el androcentrismo.

Textualmente

$Si la funcién de hembra no es suficiente para definir a la
mujer, si también nos negamos a explicarla por “el eterno
femenino” y si no obstante aceptamos, aunque sea con ca-
ricter provisional, que existen mujeres sobre la tierra, te-
nemos que plantearnos la pregunta de rigor: /qué es una
mujer? [...] Si me quiero definir, estoy obligada a declarar
en primer lugar: “Soy una mujer”; esta verdad constituye el
fondo sobre el que se dibujara cualquier otra afirmacion.
Un hombre nunca empieza considerandose un individuo de
un sexo determinado: se da por hecho que es un hombre.
Si en los registros civiles, en las declaraciones de identidad,
las ribricas hombre o mujer aparecen como simétricas es
una cuestion puramente formal. La relacién entre ambos
sexos no es la de dos electricidades, dos polos: el hombre
representa al mismo tiempo el positivo y el neutro, hasta
el punto de que se dice “los hombres” para designar a los
seres humanos, pues el singular de la palabra vir se ha
asimilado al sentido general de la palabra homo. La mujer
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aparece como el negativo, de modo que toda determinacién
se le imputa como una limitacion, sin reciprocidad. A veces
me he sentido irritada en una discusién abstracta cuando
un hombre me dice: “Usted piensa tal cosa porque es una
mujer”; yo sabia que mi unica defensa era contestar: “Lo
pienso porque es verdad”, eliminando asi mi subjetividad;
no podia replicar: “Y usted piensa lo contrario porque es
un hombre”, pues se da por hecho que ser un hombre no
es una singularidad; un hombre esta en su derecho de ser

hombre, la que se equivoca es la mujep.

S. de Beauvoir, El segundo sexo.

1 éPor qué afirma Beauvoir que la dualidad hombre-
mujer no es simétrica? Explica la metafora de los dos

polos eléctricos.

2 Comenta la experiencia que cita la autora en la con-
clusion del texto. ¢Es una situacion habitual todavia

hoy en dia? Razona tu respuesta.
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=n el feminismo existencialista de Beauvoir se trata de supe-
ror esta asimetria en la que se situa al hombre en el centro de
1a humanidad y se intenta abrir un camino a la libertad de las
mujeres. Podemos distinguir tres momentos a nivel existencial:

* El momento de libertad o la mujer como «ser-para-si»:
la mujer es, igual que el hombre, un sujeto auténomo, un
«ser-para-si», consciente y libre que se realiza en sus pro-
yectos de futuro.

e El momento de la alteridad o la mujer como la «otra»:
inspirdndose en la fenomenologia de Hegel, Beauvoir con-
sidera que la categoria de alteridad es propia de la con-
ciencia humana y se puede encontrar en todas las socie-
dades, puesto que un grupo social siempre se define a si
mismo en relacidn con otro con el que se contrasta.

Esta categoria de alteridad es relativa, dado que un grupo
que se considera a si mismo el centro de su universo es el

«otro» para otros grupos.

No obstante, en la relacion entre géneros, el hombre ha
adoptado el rol del «kmismo» o la identidad referencial de
la humanidad y la mujer es la «otra» en sentido absoluto:
el hombre se define a si mismo y al género humano, mien-
tras que la mujer se define en relacion con el hombre. El
problema es como la mujer ha llegado a ser inferiorizada.

e El momento de concienciacién o la mujer como sujeto
situado: la mujer ha sido subordinada porque se la ha si-
tuado en un contexto que limita el ejercicio de su libertad.
La situacion, concepto de raigambre existencialista, hace
posible o restringe la libertad.

La historia del género humano ha trascurrido de modo
que, en la mayor parte de las sociedades, las mujeres se
encuentran en situaciones de subordinacion.

Si, para Sartre, la situacion se redefinia por la libertad, para
Beauvoir la situacidon puede imposibilitar la libertad: si las
mujeres no son libres, no podemos responsabilizarlas a
ellas sin analizar la situacién en que se encuentran. Hay
que tomar conciencia de la situacion y reivindicar los cam-
bios necesarios para posibilitar la igualdad y la libertad.

En linea con el existencialismo, Beauvoir defiende que la
mujer se define por sus actos y se realiza en sus proyectos.
En este sentido, es una trascendencia en tanto que define
su presente por sus proyectos de futuro y va mas alla de
lo que ya es. La mujer como trascendencia es apertura al
futuro y a las otras personas.

Beauvoir sostiene que tradicionalmente las mujeres han
sido tratadas como objetos o «seres-en-si», sin respetar
su libertad constitutiva. Asi, habrian sido reducidas a la
inmanencia, como si fueran entidades encerradas en si
mismas, sin apertura al futuro, todo lo opuesto a la tras-
cendencia de la que gozan los seres libres («ser-para-si»).

El andlisis critico de la opresion

En el andlisis feminista de Beauvoir no solo se denuncia la
situacion de la mujer en términos existencialistas, sino que
se intenta mostrar cémo se ha producido la opresion de las
mujeres y proponer la superacion de esta subordinacion.

En su investigacion, Beauvoir se sirve de la etnografia y de la
historia, principalmente, para descubrir como la mujer se ha
visto subordinada en la mayor parte de sociedades.

Con este objetivo, Beauvoir propone el método regresivo-
progresivo, que tiene un doble movimiento:

e En el momento regresivo o analitico, que se desarrolla en
el primer volumen de su obra El/ segundo sexo, Beauvoir
investiga sobre las causas y sobre las circunstancias que
han generado la situacion de subordinacion y de injusticia

a lo largo de la historia,

Textualmente

da perspectiva que adoptamos es la de la m'oral existencialista.
Todo sujeto se afirma concretamente a traves de los proyectos
como una trascendencia, solo hace culminar su libertad cuan-
do la supera constantemente hacia otras libertades; no hay
mis ius[iﬁcacién de la existencia presente que su expansion
hacia un futuro indefinidamente abierto. Cada vez que la tras-
cendencia vuelve a caer en la inmanencia, se da una degrada-
cién de 12 existencia en un “en si”, de la libertad en facticidad

). Ahora bien, lo que define de forma singular la situacion
de la mujer €s que, siendo como todo ser humano una liber-
o auténoma, se descubre y se elige en un mundo en el que
|os hombres le imponen que se asuma como la Alteridad; se

retende petrificarla como objeto, condenarla a la inmanencia,
ya que SU trascendencia serdi permanentemente trascendida

i

por otra conciencia esencial y soberana. El drama de la mujer
es este conflicto entre la reivindicacion fundamental de todo

sujeto que siempre se afirma como esencial y las exigencias
de una situacién que la convierte en inesencial. ;.Cémo puede
realizarse un ser humano dentro de la condicion femenina.

S. de Beauvoir, £/ segundo sexo.

1 Define el concepto de trascendencia a partir de la
informacion que se expone en este texto.

2 i{COmo describe Beauvoir la situacion de las muje-
res? éPor qué considera que es dramatica?

3 éCAmo podria responderse la pregunta final que
plantea la autora?
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* En la etapa progresiva o sintética, desarrollada en el se-
gundo volumen, las mujeres ya no son el objeto pasivo de
una investigacion histérica, sino los sujetos de una expo-
sicidon y de una descripcidn existencial de los momentos
vitales en los que las mujeres transforman y superan la
sutuacuén opresiva y se encaminan hacia la libertad.

En su andlisis critico del pasado, Beauvoir dialoga critica-
mente con Engels y con su interpretacion del desarrollo de
la historia y del surgimiento del patriarcado.

Engels entiende el patriarcado como un sistema social en
que el poder politico, cultural y econédmico recae en la mitad
masculina de la humanidad, mientras que las mujeres sufren
una situacion opresiva.

La division del trabajo y la aparicion de diversas técnicas ha-
brian facilitado que el trabajo masculino se haya considerado
mejor socialmente y mas valioso segun los criterios estableci-
dos en dicha sociedad. Las tareas de produccién y de repro-
duccion asignadas a las mujeres habrian sido inferiorizadas.

De la subordinacién a la emancipacién

Contra la interpretacion materialista, Beauvoir sostiene que
la desigualdad y la opresion no se deben a la aparicion de
tecnologias y de trabajos que requieren fuerza fisica (consi-
derada masculina), sino al sistema cultural en el que se valo-
ran dichas tareas por encima de las atribuidas a las mujeres
en este caso, el elemento clave de Ia opresion de las muleres
es un factor cultural que habria que transformar.

En esta misma linea, desde el punto de vista del desarrollo
de la conciencia humana, Beauvoir retoma la dialéctica amo-
esclavo de Hegel y la reinterpreta desde la oposicién de gé-
nero entre hombre y mujer. Asi como el amo depende del

trabajo del esclavo, aunque no reconoce su valor, mientras
que el esclavo si reconoce al amo como centro de su vida, la
mujer reconoce el valor del trabajo y la aportaciéon del hom-
bre a la sociedad, pero este reconocimiento no seria mutuo.

El hombre no reconoce el valor del trabajo ni la valia de la
mujer como miembro de la sociedad. De nuevo, este cambio
de conciencia requiere una transformacion cultural. Una edu-
cacioén igualitaria, unas condiciones laborales no discrimina-
torias o el reconocimiento de derechos fundamentales serian
algunas de las condiciones para lograr dicha transformacion.

El primer obstaculo para la emancipacién de las mujeres es
el miedo de los hombres a compartir sus privilegios, pues
dejarian de ser tales. En segundo lugar, algunas mujeres
habrian adoptado un papel conformista: es mas cémodo
adoptar un rol ya establecido que forjar su futuro y luchar
por realizar su proyecto vital.

Principalmente, faltaria entre las mujeres un sentimiento de
solidaridad (sororidad) que otros colectivos marginados si
tendrian: esta sororidad seria la condicion para lograr la fra-
ternidad entre hombres y mujeres que defiende Beauvoir.

Actividades

1 El espejo. cCOmo se define a la mujer desde
un punto de vista naturalista? ¢Qué planteamien-
to propone Beauvoir desde el existencialismo?

2 ¢En qué sentido se define a la mujer como la «otra»?

3 ¢Por qué rechaza Beauvoir la interpretacion ma-
terialista de Engels sobre el origen de la subordi-
nacion femenina en la division sexual del trabajo?
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Textuailmente

«Hay que repetir una vez mis que en la sociedad huma-
na nada es natural, y la mujer es uno de tantos productos
elaborados por la civilizacién; la intervencién ajena en su
destino es originaria: si esta accién estuviera dirigida en otro
sentido, el resultado seria muy diferente. La mujer no se
define por sus hormonas, ni por instintos misteriosos, sino
por la forma en que percibe, a través de las conciencias aje-
nas, su cuerpo y su relacién con el mundo; el abismo que
separa a la adolescente del adolescente ha sido agrandado
de forma deliberada desde los primeros momentos de su in-
fancia; mas adelante ya no es posible impedir que la mujer
sea lo que ha sido hecha y siempre arrastrari tras ella ese
pasado [...]. Ciertamente, no hay que creer que baste modi-
ficar su condicién econémica para que la mujer se transfor-
me: este factor ha sido y sigue siendo el factor primordial
de su evolucién; pero mientras no se hayan producido las
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consecuencias morales, sociales, culturales, etc., que anun-
cia y que exige, no podra surgir la mujer nueva; en este
momento, no son realidad en ningun sitio, ni en la URSS, ni
en Francia o en Estados Unidos; por esta razén, la mujer de
hoy estd dividida entre el pasado y el futuros.

S. de Beauvoir, El segundo sexo.

1 ¢Cémo define a la mujer Simone de Beauvoir en este
texto? ¢Qué otras definiciones serian insuficientes?

¢Por qué?
2 ¢Qué factores son necesarios para lograr la «mujer

nueva»? Intenta concretar en qué consistirian dichos
factores.

3 Comenta la afirmacion final del texto: «la mujer de
hoy esta dividida entre el pasado y el futuro».
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