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A hidrosfera

A Terra postie unha enorme masa de
auga chamada hidrosfera. Cofiece as saas
caracteristicas e como conservala.
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A auga

A auga é un composto quimico formado por hidroxeno e osixeno. A stia formula quimica

é H20. E imprescindible para os seres vivos na Terra; de feito, a vida apareceu e
desenvolveuse nos océanos. Ainda que todos os seres vivos necesitan auga para vivir, non
toda a auga da Terra lles resulta dtil.

A auga é un
elemento
fundamental para
a existencia de
vida na Terra. O

3 % da auga do
noso planeta é
doce, e flle por
rios, lagos e augas
subterraneas. O 97
% restante é auga
salgada, e atopase
en océanos e
mares.

A hidrosfera comprende a auga que hai no planeta, en calquera dos seus estados. A
maior parte atépase en estado liquido nos océanos e nas zonas continentais nos rios, lagos
e correntes de auga subterraneas. En estado sélido podémola atopar nos casquetes polares
€ nos cumios das montanas, e en estado gasoso na atmosfera.

A maior parte, un 97 %, é auga salgada e s6 0 3 % restante é doce. O ser humano necesita
auga doce para sobrevivir, ainda que esta se atopa en menor cantidade e non esta
repartida de igual forma en todo o planeta, xa que hai zonas onde abunda e outras onde
escasea.

A totalidade de auga da hidrosfera é sempre a mesma, pero atépase en constante
transformacion, orixinando o que cofnecemos como o ciclo da auga.

A Terra é o Unico planeta do sistema solar no que existe auga en estado liquido e, por tanto,
o Unico que ten hidrosfera.

Esta presenza de auga esta estreitamente relacionada coa existencia de vida na Terra. Sen
auga, a vida non existiria. De feito, a maioria dos corpos dos seres vivos que nos rodean
estan formados por este elemento. Por exemplo, 0 60 % do noso corpo € auga.

Un dos factores que favorecen a presenza de vida na Terra é o importante papel que a
hidrosfera desempena como regulador térmico do planeta. Os mares e océanos absorben
durante o dia boa parte da enerxia calorifica procedente da atmosfera e das radiacions,

0 que contrible a diminuir a temperatura dalgunhas zonas. Pola noite, emiten a calor
absorbida, incrementando a temperatura nas zonas costeiras.
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A auga

Estes ciclos repercuten tamén na temperatura do aire, e en Gltimo termo na formacion de
correntes que regulan o clima terrestre.

Na seguinte ligazén atoparas unha actividade inicial sobre a hidrosfera .

A aparicion da auga na Terra remontase as primeiras etapas da formacion do
noso planeta. Na atmosfera primixenia existia unha gran concentracion de vapor
de auga que, ao condensarse, xerou nubes e precipitacions.

Ao principio, a auga das choivas non se acumulaba na superficie terrestre, dada a
alta temperatura do noso planeta, que facia que se evaporase. Pero aos poucos,
a temperatura do planeta foi descendendo ata que comezaron a formarse os
mares e océanos.

A auga salgada atopase nos océanos e os mares. Recibe este nome debido a elevada
concentracion de distintos sales minerais, aproximadamente un 3,5 %, que contén
disoltos.

Un océano é unha gran masa de auga salgada que separa continentes, por exemplo, o
Pacifico, o Atlantico e o Indico. Os mares son a prolongaciéon dos océanos nas zonas mais
préximas aos continentes como, por exemplo, o Cantabrico ou o Mediterraneo.

Na seguinte ligazén atoparas unha actividade sobre os mares e océanos .

As augas continentais de rios, lagos, acuiferos e glaciares son doces. Con todo,
existen algunhas fontes e lagos salgados, debido a que as augas lavan rochas de gran
solubilidade, cun elevado contido en sales. Por exemplo, o Gran Lago Salgado de Utah,
nos Estados Unidos, ten unha concentracion de sales maior que a da auga de mar.

Os lagos son extensions de auga situados, en xeral, no interior dun continente. Poden
atoparse a calquera altitude e estan distribuidos por todo o mundo, ainda que mais da
metade se atopan no Canada.

Hai diferentes tipos de lagos en funcion da sua orixe e, a mitdo, poslen unha flora e unha
fauna moi importantes. Nalgunhas rexions, onde as precipitacions son moi escasas € a
evaporacién moi intensa, o nivel de auga dos lagos varia segundo as estacions e estes
chegan a secarse durante longos periodos de tempo.

Os rios son correntes continuas de auga e forman parte de ecosistemas nos que a
supervivencia dos seres vivos que ali habitan depende do curso fluvial. De feito, unha das
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A auga

graves consecuencias da contaminacion dos rios € a reducién da rica biodiversidade dos
seus ecosistemas, con graves secuelas para a contorna e o clima.

Nas marxes dos
rios desenvélvense
bosques de
ribeira. A auga

€ o principal

factor limitante

do crecemento da
vexetacion nestes
ecosistemas.

Doutra banda, chamase caudal a cantidade de auga que circula por un rio nun
determinado tempo, mentres que o réxime son as variacions que experimenta o caudal ao
longo do ano.

e Un rio ten un réxime pluvial se as slas augas proceden principalmente das
choivas.

e Un rio ten un réxime nival se as slGas augas proceden na sGia maior parte
da fusion da neve na alta montana.

Ao longo do seu curso, o rio erosiona o solo por onde discorre e transporta alglins destes
materiais ata o curso baixo e a desembocadura, onde sedimentan.

Un glaciar é unha grosa masa de xeo que se orixina por acumulacion, compactacion e
recristalizacion da neve. A maioria deles atopanse en zonas proximas aos polos ou de alta
montana, onde as precipitacions anuais de neve superan o desxeo do veran.

Un 10 % da superficie terrestre esta cuberta de glaciares, que almacenan uns 33 milléns
de quildmetros clbicos de auga doce. En épocas pasadas, durante as glaciacions,
estendianse por zonas de baixa altitude e en todas as latitudes. Os glaciares acumulan
parte do diéxido de carbono da atmosfera e contriblen a regulacion da temperatura dos
océanos e do aire.
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2 As propiedades da auga

Existen varios tipos de glaciares, entre os que destacan os de casquete, que polas slias
enormes dimensions (cobren extensas zonas continentais en ambos os polos) contriblen
en gran medida a creacion das correntes marinas.

Tamén estan os glaciares de montana, que son como rios de xeo que baixan con
lentitude. Atépanse en zonas afastadas dos polos, pero sempre de montana, como os
Alpes, os Andes ou a cordilleira do Himalaia.

Ademais dos glaciares, hai outro tipo de xeo formado por auga de mar chamado banquisa,
que forma unha capa delgada sobre a superficie mariia e se funde no veran.

A banquisa é unha
delgada capa de
Xeo que se estende
sobre a superficie
marina nas zonas
mais frias do
Planeta, como a
Antartida.

1.3 Consolidacion

Actividades para consolidar o que aprendiches nesta seccion.

Practica

Encontraras actividades de ejercitacion en la version online.

2 As propiedades da auga

A auga é unha molécula polar formada por hidréxeno e osixeno. Ten as seguintes
propiedades especificas:

+ Eincolora, sen cor.
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Os estados da auga

* Einodora, non ole.
« Einsipida, non ten sabor.
¢ Adensidade do sélido (xeo) € menor que a do liquido.

¢ Ten unha gran capacidade calorifica, € dicir, mantén a calor que recibe e pérdea
moi lentamente; por iso regula a temperatura dos seres vivos.

« Eun gran disolvente. Case todas as substancias, excepto o aceite e outros
compostos non polares, se disolven nela; por iso recibe o nome de disolvente
universal. Grazas a iso, € o mellor medio para transportar substancias nos seres
vivos. Por exemplo, o sangue e 0 zume das plantas tefien un elevado contido en
auga.

Practica

Actividades para consolidar o que aprendiches nesta seccion.

Practica

A auga en estado liquido € a que bebemos, a que atopamos en rios, mares e océanos,
lagos, fontes e acuiferos (augas subterraneas).

Cando arrefria ata os O °C, solidificase. Asi, atopamola en forma de xeo e neve na alta
montaina, no Polo Norte e no Polo Sur, e tamén nas tormentas de saraiba en forma de bdlas
de xeo. Co aumento da temperatura, o xeo flindese e transformase en auga liquida.

A auga evapérase a calquera temperatura por riba dos O °C, pero se alcanza os 100 °C,
dicimos que entra en ebulicion. En ambos os casos, obtense vapor de auga pero mentres
que a ebulicion se produce en toda a masa liquida, a evaporacion, en cambio, ocorre sb
na superficie. A auga de rios, lagos, océanos e mares evaporase. Cando a temperatura
diminde, o vapor de auga condénsase e pasa ao estado liquido.

© Editorial Planeta S.A.U., 2021. Todos los derechos reservados de reproduccion, 7
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O ciclo da auga

As nubes estan formadas por minlsculas pingas de auga, produto da
condensacion do vapor de auga do aire.

0 mesmo pasa coa néboa e a rosada, fendomenos meteoroloxicos que nos fan
visible o vapor de auga presente na atmosfera.

Actividades para consolidar o que aprendiches nesta seccion.

Practica

Toda a auga da hidrosfera se atopa en continua transformacion dun estado a outro
mediante o ciclo da auga.

Este proceso consiste na circulacion global da auga entre a superficie terrestre, os océanos
e a atmosfera. Sometida a un constante movemento pola accién do Sol e a forza da
gravidade, a auga da superficie (en estado liquido) evapérase e ascende a atmosfera en
estado gasoso.

Ao arrefriar, o vapor de auga condénsase en forma de pequenas pingas, que dan lugar
a néboa, a rosada e as nubes, e volve a superficie terrestre mediante a precipitacion en
forma de choiva, neve ou saraiba, segundo as circunstancias meteoroloxicas.

Unha parte da auga de choiva evapérase e outra circula pola superficie terrestre onde por
escoamento, se forma a rede dos rios e torrentes que desembocan en lagos, mares e
océanos. Outra parte filtrase e forma correntes de augas subterraneas, de maneira que
a vexetacion aproveita unha parte dela e devélvea a atmosfera por transpiracion. O resto
circula baixo terra e desemboca nos océanos ou emerxe a superficie como mananciais.

A neve caida sobre as montanas e nas zonas polares da lugar aos glaciares, que flien por
efecto da gravidade. Ao descender a zonas de maior temperatura, findese o xeo, que ao
converterse en auga liquida incorpérase a circulacion superficial, onde volve empezar o
ciclo.

© Editorial Planeta S.A.U., 2021. Todos los derechos reservados de reproduccion, 8
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4 O ciclo da auga

Sol ubes
wilss —p e T"W

AMNSPLTE
condensacitn
do vapor de auga

O ciclo da auga garante a circulacion permanente desta substancia entre a
hidrosfera e a atmosfera.

Imagen ampliada en el anexo final

Na seguinte ligazon atoparas unha actividade sobre o ciclo da auga .

Profundiza

O ciclo da auga

Evaporacion Proceso a través do cal a auga pasa de estado liquido a gasoso pola
accioén do Sol.

Transpiracion: Proceso que levan a cabo os organismos vivos ao expulsar auga ao
exterior. Nés tamén transpiramos, cando suamos ou a través do alento.

Condensacion: Proceso en que a auga en estado gasoso se converte en auga liquida
ao arrefriar.

Precipitacion: Calquera tipo de auga que cae, en estado liquido ou soélido, das nubes
a superficie terrestre.

© Editorial Planeta S.A.U., 2021. Todos los derechos reservados de reproduccion,
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A auga contaminada

Filtracion: Proceso polo cal a auga liquida se filtra a través do solo e se acumula en
forma de auga subterranea.

Escoamento: Proceso en que a auga flUe a través da superficie, en forma de rios ou
torrentes, cara ao matr.

Practica

Actividades para consolidar o que aprendiches nesta seccion.

Practica

Os seres humanos utilizamos a auga para 0 noso consumo e para realizar multiples
actividades. As veces, como resultado dun mal uso, a auga contaminase.

A contaminacion da auga € a alteracion das sUas propiedades fisicas, quimicas
ou bioldxicas, de maneira que resulta inttil para un uso posterior.

As principais actividades que poden provocar a contaminacion da auga son a agricultura e a
ganderia, ademais do seu uso en industrias e vivendas:

¢ A contaminacion por uso doméstico: ao usar auga para banarnos, limpar, cocinar,
etc., xeramos augas residuais que conteien deterxentes e restos bioléxicos que

favorecen o desenvolvemento de microorganismos patéxenos.

© Editorial Planeta S.A.U., 2021. Todos los derechos reservados de reproduccion, 10
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A auga contaminada

* A contaminacion gandeira e agricola: os abonos quimicos e os pesticidas
utilizados para combater as pragas que lles afectan aos cultivos son arrastrados
polas choivas aos rios; parte deles filtrase no subsolo e acaba contaminando as
correntes subterraneas. O mesmo ocorre cos produtos quimicos empregados para
aumentar a producién gandeira.

¢ A contaminacion industrial: moitas fabricas verten os refugallos da sta producion
aos rios. Estes produtos, por exemplo, aceites residuais, mercurio, chumbo,
derivados do petréleo, etc., son moi contaminantes.

Investiga
A contaminacion da auga

A contaminacién das augas € un dos problemas ambientais mais comudns. En Espana,
segundo se explica nesta publicacion do Instituto Xeografico Nacional, a situacion dos rios
difire moito segundo as actividades humanas que se levan a cabo ao seu arredor.

Investiga a contaminacion de rios, lagos e mares na tla comunidade, as sUas causas € as
actuacioéns que se levan a cabo para tentar solucionalas. Logo, expon os resultados da tUa
investigacion nunha presentacion de diapositivas.

A depuracion € o tratamento que se lles fai as augas residuais que foron utilizadas nas
vivendas, industrias, actividades gandeiras e agricolas, co fin de reducir ao maximo a
sUa contaminacion antes de devolvelas ao seu medio natural. O propio ciclo da auga
depuraa e limpaa, pero a sla acciéon € moito mais lenta e ademais hai substancias que
non poderian eliminarse.

Este proceso |évase a cabo nas plantas depuradoras, que tratan as augas urbanas e
domésticas. Con todo, algunhas industrias estan obrigadas a ter a sta propia planta
depuradora, con procesos especificos para os contaminantes que producen, como, por
exemplo, as farmacéuticas e as plantas quimicas.

A auga contaminada que chega a unha planta depuradora pasa por diferentes balsas,
canles e cisternas, onde recibe distintos tratamentos. Primeiro, levan a cabo unha serie
de procedementos fisicos que consisten en quitar os residuos sélidos flotantes de

maior tamano facendo pasar a auga por reixas cada vez mais pequenas que os retefien.
Despois, vértese nunha balsa de decantacion onde se deixa repousar, co que se consegue
que os soélidos de menor tamano que ainda estan en suspension se depositen no fondo e
formen o lodo.

0 seguinte paso € o tratamento bioléxico. A auga xa decantada pasa a unhas cisternas
onde se insufla osixeno para favorecer o crecemento de bacterias que se alimentan da
materia organica disolta.

A continuacién, efectlase outra decantacion e sedimentacion, e un barutado final para
filtrar as particulas mais finas. Unha vez acabado o proceso, a auga depurada vértese ao
rio.

Os lodos extraidos nas diferentes etapas, sécanse e quéimanse en fornos. O vapor que se
extrae da sUa vaporizacion utilizase para impulsar as bombas da planta depuradora.

© Editorial Planeta S.A.U., 2021. Todos los derechos reservados de reproduccion, 1 1
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5 A auga contaminada

almacenamenta OSDUANENNEE SEUNAE0E .
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A depuracion da auga é un complexo proceso mediante o que se tratan as
augas utilizadas polo ser humano para devolvelas ao medio natural.

Imagen ampliada en el anexo final

5.2 A potabilizacion

A auga dos rios e encoros non se pode consumir directamente, antes debe pasar por un
proceso de potabilizacion que a transforme en apta para o consumo humano.

Nas plantas potabilizadoras Iévanse a cabo unha serie de tratamentos quimicos para
eliminar os microorganismos e substancias prexudiciais para a nosa salde .

© Editorial Planeta S.A.U., 2021. Todos los derechos reservados de reproduccion,
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0 proceso de potabilizacion, consumo e depuracion. O aproveitamento da
auga require dous procesos indispensables: a potabilizacion, cuxo obxectivo é a

© Editorial Planeta S.A.U., 2021. Todos los derechos reservados de reproduccion,
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A auga contaminada

obtencion de auga apta para o consumo humano, e a depuracion, que devolve a
auga xa utilizada a natureza nas mesmas condicions en que se recolleu.

Imagen ampliada en el anexo final

Os microorganismos patoxenos son organismos que poden causar
enfermidades. Por exemplo, a bacteria causante do colera atbpase na auga
contaminada.

Practica

A desalinizacion da auga de mar seria unha solucién ao problema da escaseza de auga
doce, pero as técnicas empregadas non son demasiado efectivas polo momento. Os
métodos de desalinizacion incluen:

¢ Adestilacion: parte da auga salgada evapdrase e condénsase noutra camara, co
que se logra reducir a proporcion de sal.

¢ A osmose inversa: bombéase a auga mariiia a través duns filtros que retefien os
sales.

¢ A conxelacion: conxélase a auga salgada e os cristais de xeo puro obtidos
retiranse para fundilos e obter auga doce.

¢ A evaporacion flash: a auga introdlcese nunha camara a baixa presion e
convértese en vapor que se conduce a outra cadmara para condensalo.

Practica

Actividades para consolidar o que aprendiches nesta seccion.
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O consumo cotian de auga

Practica

A auga no noso pais é un ben escaso e valioso; por tanto, utilizala de forma racional € unha
obrigacion de todos nés, para asegurarlles asi as proximas xeraciéns un mundo habitable.
A maior parte da auga que consumimos dedicamola a agricultura, o resto Usase nas
industrias e os fogares.

Na agricultura Usase principalmente para regar os campos e para darlle de beber ao
gando. Tamén na limpeza de cortes e instalacions.

Na industria a auga utilizase nos procesos de fabricacion dos produtos, xa sexa porque é
un dos seus componentes ou para limpar.

Nos fogares empregamos a auga como parte da nosa alimentacion, para limpar e na nosa
hixiene corporal.

Aforrar auga en todas as actividades que realizamos significa unir os nosos esforzos para
reservar un recurso necesario para a vida e para o noso desenvolvemento econémico.

Por exemplo, nas vivendas debemos manter as billas pechadas cando non esteamos a usar
a auga; ducharnos en lugar de banarnos; arranxar rapidamente todas as perdas e goteos e
usar a lavadora e o lavalouzas sé cando estean cheos.

Analiza
A xestion sustentable da auga

A auga € un recurso imprescindible para a vida. Por iso, & importante xestionalo de maneira
sustentable, de modo que a sla subministracion quede garantida para todos os usos e
todos os territorios, e non implique acciéns que danen o medio ambiente. Esta xestion
depende de todos, tanto gobernos como cidadans de a pé.

Analiza o proceso do Goberno de Aragon para potabilizar a auga de uso doméstico e anota
as medidas concretas que podemos levar a cabo para aforrar auga.

Practica

© Editorial Planeta S.A.U., 2021. Todos los derechos reservados de reproduccion, 15
traduccion, adaptacion y ejecucion reservados para todos los paises.



Bioloxia e xeoloxia
A hidrosfera 19 ESO

Impreso por Profesor User
Centro AS MARINAS

7 Exercitacion, proxectos e competencias

6.1 Consolidacién

Actividades para consolidar o que aprendiches nesta seccion.

Practica

Encontraras actividades de ejercitacion en la version online.

7 Exercitacion, proxectos e
competencias

Pon a proba as tlas capacidades e aplica o aprendido con estes recursos.

Practica

Encontraras actividades de ejercitacion en la version online.

Practica

Encontraras actividades de ejercitacion en la version online.
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O ciclo da auga garante a circulacion permanente desta substancia entre a hidrosfera e a atmosfera.

© Editorial Planeta S.A.U., 2021. Todos los derechos reservados de reproduccion,
traduccion, adaptacion y ejecucion reservados para todos los paises.
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A depuracion da auga é un complexo proceso mediante o que se tratan as augas utilizadas polo ser humano para devolvelas

ao medio natural.
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18



Bioloxia e xeoloxia
A hidrosfera 1° ESO

Impreso por Profesor User
Centro AS MARINAS

Anexos: Imagenes ampliadas




Impreso por Profesor User

19 ESO Centro AS MARINAS

Anexos: Imagenes ampliadas

0 proceso de potabilizacion, consumo e depuracion. O aproveitamento da auga require dous procesos indispensables: a
potabilizacion, cuxo obxectivo é a obtencién de auga apta para o consumo humano, e a depuracién, que devolve a auga xa
utilizada & natureza nas mesmas condicions en que se recolleu.

© Editorial Planeta S.A.U., 2021. Todos los derechos reservados de reproduccion,
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